
VYŠETŘENÍ MAGNETICKOU REZONANCÍ
POUČENÍ A SOUHLAS PACIENTA

Vážená paní, vážený pane,

na základě Vašeho zdravotního stavu doporučil Váš ošetřující lékař vyšetření magnetickou
rezonancí. Je zapotřebí Vašeho souhlasu a pro usnadnění Vašeho rozhodnutí Vás chceme informovat
o přípravě, způsobu provedení, významu i možných komplikacích plánovaného výkonu.

Jde o vyšetření zobrazovací metodou, která může přinést dokonalý obraz možných změn
ve vyšetřovaném orgánu a ošetřujícímu lékaři umožnit výběr nejúčinnější léčby.

Vyšetření se provádí v silném magnetickém poli, je nebolestivé a nevyžaduje žádnou přípravu.
. Až přijdete

do čekárny magnetické rezonance, v klidu se posaďte a vyčkejte na vyzvání ke vstupu do odkládací
kabinky. Připravte si odpovědi na následující otázky, které Vám ještě v kabince (před vlastním
vyšetřením) položí vyšetřující laborant. Otázky je nutné z důvodu Vašeho bezpečí pravdivě
zodpovědět, protože silné magnetické pole může poškodit nebo dislokovat (posunout) všechny
kovové předměty, které Vám kdy byly vpraveny do těla.

Otázky:
• Máte zavedený kardiostimulátor?
• Jste po voperování umělého kloubu?
• Máte v srdci umělou srdeční chlopeň?
• Máte v těle voperovanou inzulínovou pumpu?
• Jste po jakékoli operaci (např. srdečního by-passu s kovovými klipsy, operaci mozku, cév, oka,

po zlomenině kostí atd.)?
• Víte, že byste měla kdekoli v těle kovový předmět (jehlu, drát, dlahu, kovovou střepinu)?
• Byl/a jste někdy zraněn/a kulkou, šrapnelem, broky, střepinami granátu?
• Máte oční protézu?
• Máte kochleární (ušní) implantát či naslouchadlo?
• Máte zavedený kavální filtr (zavedený do dolní duté žíly)?
• Máte na těle tetování?
• Máte zubní protézu z kovu?
• Máte penilní protézu?
• Máte kovovou střepinu v oku?
• Pracoval/a jste jako kovodělník/nice?
• Byl/a jste již někdy vyšetřen/a magnetickou rezonancí?

pro ženy:
• Máte zavedeno nitroděložní tělísko?
• Jste těhotná?
• Když ano, kolik týdnů?

Po vstupu do přípravné kabinky budete vyzván/a k odložení svrchního oděvu, abychom vyloučili
přítomnost jakéhokoli kovového předmětu v magnetickém poli. Budete vyzváni k odložení
podprsenky, paruky, vlásenek, pinet, vlasových jehlic, špendlíků, svorek apod., všech kovových peněz
a mincí, kreditních karet, náprsních tašek, brýlí, prstenů a šperků. Pokud budete nalíčený/á, budete
vyzván/a k odstranění make upu. Na požádání Vám poskytneme empírový plášť.

K vyšetření přicházejte nenalíčen/é, bez make upů, pudrů, vlasových gelů apod
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Před vlastním vyšetřením budete požádán/a o podpis na žádanku, kterým stvrdíte, že jste byl/a
na výše uvedené okolnosti dotázán/a.

Nevyhovění výše uvedené přípravě bude důvodem k odmítnutí provedení vyšetření.

Po splnění výše uvedených formalit budete uveden/a do vyšetřovny, kde již působí magnetické
pole. Laborant Vás pohodlně uloží většinou na záda (při vyšetření prsů, konečníku a některých kloubů
na břicho) na připravený výsuvný vyšetřovací stůl a vyšetřovanou část těla uloží buď do kruhové cívky
(hlava, krk, končetiny) nebo na rovnou cívku (páteř, ostatní části těla). Budete požádán/a, abyste
po celou dobu vyšetření 30 – 45 minut, klidně ležel/a, pravidelně dýchal/a, nekašlal/a, nesmrkal/a
a nedrbal/a se. Vyšetření bude provázeno velkým hlukem, který způsobují přístrojové součásti. Tento
hluk je normálním úkazem. Budete-li si přát chrániče sluchu, laborant Vám je poskytne.

Bude-li povaha vyšetření vyžadovat aplikaci kontrastní látky, bude Vám do loketní žíly zavedena
nitrožilní kanyla.

Poté budete zavezen/a do dlouhého tunelu, což může vyvolat nepříjemný pocit. Ujišťujeme Vás,
že po celou dobu vyšetření je tunel zásobován čerstvým vzduchem z ventilátoru, personál Vás
po celou dobu vyšetření sleduje kamerou a jste s ním spojeni prostřednictvím mikrofonu. Do ruky Vám
dáme speciální tlačítko, které můžete použít v případě jakýchkoli nepříjemných pocitů. Náš personál
má možnost Vás během několika vteřin vyvézt z tunelu.

Ještě jednou
.

Po vyšetření budete odveden/a zpět do kabinky, budou Vám vráceny všechny odložené věci.
Pak si budete moci buď sám/sama, nebo s doprovodem sestry či jiné doprovázející osoby odejít zpět
na oddělení nebo domů.

Výsledky vyšetření vzhledem ke složitosti hodnocení nelze poskytovat ihned. Jsou známy
zpravidla do 2 dnů, ve složitějších případech do týdne.

Pokud máte v souvislosti s vyšetřením magnetickou rezonancí jakékoliv otázky, obraťte se
na lékaře či laboranta.

Seznámil/a jsem se s podmínkami a okolnostmi vyšetření magnetickou rezonancí a souhlasím
s provedením tohoto vyšetření.

upozorňujeme na zachování neměnné polohy, protože jakýkoli pohyb může
způsobit, že vyšetření nebude hodnotitelné

Pacient/ka: ..................................................................... Rodné číslo: ......................................... / .....................
titul příjmení jméno

Zákonný zástupce: ......................................................... Příbuzenský vztah: .....................................................

V Plzni dne ........................... v ................... hodin ....................................................................................
podpis pacienta / pacientky nebo

zákonného zástupce

Lékař/ka provádějící poučení: ...............................................................................................................
jmenovka podpis

Tento formulář ani žádná jeho část nesmí být reprodukovány, publikovány a šířeny žádným způsobem a v žádné podobě bez výslovného
svolení Fakultní nemocnice Plzeň, zastoupené ředitelkou Ing. J. Kunovou.


