POUCENI A SOUHLAS PACIENTA
VYSETRENI MAGNETICKOU REZONANCI

Vazena pani, vazeny pane,

na zakladé Vaseho zdravotniho stavu doporucil Vas oSetfujici IékaF vySetfeni magnetickou
rezonanci. Je zapotfebi Vaseho souhlasu a pro usnadnéni Vaseho rozhodnuti Vas chceme informovat
o pfipravé, zpasobu provedeni, vyznamu i moznych komplikacich planovaného vykonu.

Jde o vySetfeni zobrazovaci metodou, ktera mulze pfinést dokonaly obraz moznych zmén
ve vySetfovaném organu a osetfujicimu Iékafi umoznit vybér nejucinnégjsi 1éEby.

VySetfeni se provadi v silném magnetickém poli, je nebolestivé a nevyzaduje Zadnou pfipravu.
K vySetreni prichazejte nenalicen/é, bez make upt, pudrd, viasovych gelti apod. AZ prijdete
do ¢ekarny magnetické rezonance, v klidu se posadte a vyCkejte na vyzvani ke vstupu do odkladaci
kabinky. Pfipravte si odpovédi na nasledujici otazky, které Vam jesté v kabince (pfed vlastnim
vySetfenim) polozi vySetfujici laborant. Otazky je nutné z divodu Vaseho bezpecéi pravdivé
zodpovédét, protoze silné magnetické pole mize poskodit nebo dislokovat (posunout) vSechny
kovové predméty, které Vam kdy byly vpraveny do téla.

Otazky:

» Mate zavedeny kardiostimulator?

Jste po voperovani umélého kloubu?

Mate v srdci umeélou srdeéni chlopen?

Mate v téle voperovanou inzulinovou pumpu?

Jste po jakékoli operaci (napf. srde¢niho by-passu s kovovymi klipsy, operaci mozku, cév, oka,
po zlomeniné kosti atd.)?

Vite, ze byste méla kdekoli v téle kovovy pfedmét (jehlu, drat, dlahu, kovovou stfepinu)?
Byl/a jste nékdy zranén/a kulkou, Srapnelem, broky, stfepinami granatu?

Mate oCni protézu?

Mate kochlearni (usni) implantat ¢i naslouchadlo?

Mate zavedeny kavalni filtr (zavedeny do dolni duté Zily)?

Mate na téle tetovani?

Mate zubni protézu z kovu?

Mate penilni protézu?

Mate kovovou stfepinu v oku?

Pracoval/ajste jako kovodélnik/nice?

Byl/ajste jiz nékdy vySetfen/a magnetickou rezonanci?

pro zeny:

* Mate zavedeno nitrodélozni télisko?
e Jsteté&hotna?

* Kdyzano, kolik tydni?

Po vstupu do pfipravné kabinky budete vyzvan/a k odloZeni svrchniho odévu, abychom vylougili
pfitomnost jakéhokoli kovového pfedmétu v magnetickém poli. Budete vyzvani k odlozZeni
podprsenky, paruky, vliasenek, pinet, vlasovych jehlic, Spendlikd, svorek apod., v§ech kovovych penéz
a minci, kreditnich karet, naprsnich tasek, bryli, prstent a Sperk(l. Pokud budete nali¢eny/a, budete
vyzvan/a k odstranéni make upu. Na pozadani Vam poskytneme empirovy plast.
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Pfed vlastnim vySetfenim budete poZzadan/a o podpis na Zadanku, kterym stvrdite, Ze jste byl/a
na vySe uvedené okolnosti dotazan/a.

Nevyhovéni vySe uvedené pripravé bude divodem k odmitnuti provedeni vysetfeni.

Po spInéni vySe uvedenych formalit budete uveden/a do vySetfovny, kde jiz plisobi magnetické
pole. Laborant Vas pohodIné ulozi vétSinou na zada (pfi vySetfeni prsu, kone€niku a nékterych kloubu
na bficho) na pfipraveny vysuvny vySetfovaci stil a vySetfovanou ¢ast téla ulozi bud do kruhové civky
(hlava, krk, konCetiny) nebo na rovnou civku (patef, ostatni Casti téla). Budete pozadan/a, abyste
po celou dobu vySetfeni 30 — 45 minut, klidné lezel/a, pravidelné dychal/a, nekaslal/a, nesmrkal/a
a nedrbal/a se. VySetfeni bude provazeno velkym hlukem, ktery zpUsobuiji pfistrojové soucasti. Tento
hluk je normalnim ukazem. Budete-li si pfat chranice sluchu, laborant Vam je poskytne.

Bude-li povaha vySetfeni vyZzadovat aplikaci kontrastni latky, bude Vam do loketni Zily zavedena
nitroZilni kanyla.

Poté budete zavezen/a do dlouhého tunelu, coz maze vyvolat nepfijemny pocit. UjiStujeme Vas,
Ze po celou dobu vySetfeni je tunel zasobovan Cerstvym vzduchem z ventilatoru, personal Vas
po celou dobu vySetfeni sleduje kamerou a jste s nim spojeni prostfednictvim mikrofonu. Do ruky Vam
dame specialni tlac¢itko, které muzete pouzit v pfipadé jakychkoli nepfijemnych pocitll. Nas personal
ma moznost Vas béhem nékolika vtefin vyvézt z tunelu.

Jesté jednou upozorniujeme na zachovani neménné polohy, protoze jakykoli pohyb miize
zpusobit, ze vySetfeni nebude hodnotitelné.

Po vySetifeni budete odveden/a zpét do kabinky, budou Vam vraceny vSechny odlozené véci.
Pak si budete moci bud sam/sama, nebo s doprovodem sestry i jiné doprovazejici osoby odejit zpét
na oddéleni nebo domu.

Vysledky vySetieni vzhledem ke slozitosti hodnoceni nelze poskytovat ihned. Jsou znamy

Pokud mate v souvislosti s vySetfenim magnetickou rezonanci jakékoliv otazky, obratte se
na lékafe Cilaboranta.

Seznamil/a jsem se s podminkami a okolnostmi vySetfeni magnetickou rezonanci a souhlasim
s provedenim tohoto vySetfeni.

Pacient/Ka: .........ooooiiiiiieeee e RodNé Cislo: ......coooiiiiiiiieiieeeee, [,
titul pFijmeni jméno
ZAKONNY ZASTUPCE: ..ccoiiciiiiieeeeee e Pribuzensky vztah: .........ccccoiiiiiiiieeee,
VPIznidne .........cccoeeviieiiinns Vo, NOdIN e ——————
podpis pacienta/ pacientky nebo
zakonného zastupce
LéKar/Ka proVAdEiCi POUCENI  ...vueeiiiiiii ettt e e e e e e e e e eeeaa e e e e e s e e eaabeeaeeeeeeaaeas
jmenovka podpis
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