DOTAZNIKHODNOCEN/NUTRICNIHORIZIKA

VYPLNi PACIENT

DNESNi DATUM

JMENO A PRIJMENI

VEK rOK(

1. Pred 1/2 rokem jsem vazil/a (odhadem)

Nyni vazim
2. Mavyska je
3. Jim podobné jako dfive

Jim ted o hodné méné

kg

kg

cm

VYPLNi LEKAR

NUTRICNI RIZIKO BODY
1. Hubnuti 0 1
2. Hubenost 0 1
3. Maly pfijem stravy 0 1
4. NutriCné rizikova diagndza/lécba | 0 1

Soucet rizik

Vyznamny je Ubytek o 10% za 6 mesicl
VWznamné je BMI < 20 (strana 2 dotazniku)

VWznamny je pokles pod 1/2 porce

Viz stranu 2 dotazniku,
vek > 60 let a zavazné komorbidity

SOUCET RIZIK A DALSi POSTUP

1 Obecné dietni rady, edukadéni material

2-4 Doporucen sipping

Doporucena konzultace nutri¢niho terapeuta

Doporuceno vysetfeni v nutricni ambulanci

OZNACTE

Jméno a podpis lekale

PSNPO

Pracovni skupina nutricni péce v onkologii
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Dejte prosim pacientovi k vyplnéni v Cekarnée

Formular v ordinaci pfevezméte a vyplnte dle uvedenych udaju Iékarskou
cast dotazniku

Sectéte pocet rizik
Zvolte adekvatni reSeni, v pfipadé skore > 1 je to nezbytné

Zalozte do dokumentace pacienta

Body Mass Index (BMI) Nutri¢né rizikové diagnézy
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Vyska (m)

PSNPO

Pracovni skupina nutricni péce v onkologii



