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Klinick˘ audit kvality IAEA radioterapie v MOÚ

Clinical audit of IAEA in the Department
Radiation Oncology of MMCI

·LAMPA P.
Radiaãní onkologie 
Masarykova onkologického ústavu Brno

Ve dnech 12.-16. 9. 2005 probûhl v Masarykovû onkolo-
gickém ústavû na oddûlení radiaãní onkologie klinick˘ audit
Mezinárodní atomové agentury (IAEA). Cílem auditu bylo
zmapování a hodnocení kvality v‰ech sloÏek provádûjící
nejen radioterapii, ale i zhodnocení komplexní péãe o paci-
enty, dále úrovnû vzdûlání personálu a vûdeckov˘zkum-
n˘ch aktivit. Auditní t˘m pracoval ve sloÏení I. Kunkler
(radioterapeut, Edinburg), H. Nystrom (radiofyzik, KodaÀ)
a p. Coffey (hl. radiologická asistentka, Dublin). 
Auditofii první dva dny pouze mapovali situaci v ústavu a
na oddûlení radiaãní onkologie, poté audit spoãíval v cíle-
n˘ch dotazech na pracovníky radiaãní onkologie, radiolo-
gické fyziky, námûstky fieditele pro v˘zkum a o‰etfiovatel-
ství, vedoucího registru a nemocniãního informaãního
systému, vedoucího oddûlení klinick˘ch studií, ale také na
pfiítomné studentky SZ· a hospitalizované pacienty. Hod-
nocení poãtu ozafiovan˘ch pacientÛ a o‰etfiujícího personá-
lu ponechali aÏ na „domácí“ zpracování (ve‰keré údaje, u
personálu i s úrovní vzdûlání a dobou praxe, si auditofii píse-
mnû vyÏádali). Dále bylo nutné pfiedloÏit m.j. seznam
odborn˘ch publikací za posledních pût let, program vzdû-
lání lékafiÛ, asistentÛ i radiofyzikÛ.
Auditofii byli pfiítomni v MOÚ vÏdy cel˘ den, úãastnili se
vizit, které re‰ily izodózní plány, simulaãní snímky, a vizit
na lÛÏkovém oddûlení (bûÏné i vizity s primáfiem). Nav‰tí-
vili jednání i dvou multidisciplinárních komisí (pro nádory
CNS a pro gynekologické nádory). Náhodnû si vybrali k
zhodnocení provedené léãby dokumentaci sedmi pacientÛ.
V jejich dokumentaci kontrolovali úplnost stagingu, zpÛsob
odesílání k léãbû, úroveÀ konzilií, léãebn˘ch rozvah a pfiíj-
mov˘ch vy‰etfiení. Podle léãebn˘ch doporuãení ORO MOÚ
kontrolovali definice cílov˘ch objemÛ, aplikaci celkové dáv-
ky a její dodrÏení podle standardÛ i pfii zmûnû. U pacienta s
karcinomem jícnu hodnotili na simulaãním snímku mûfie-
ním doporuãen˘ bezpeãnostní lem od hranic nádoru k okra-
ji ozafiovaného pole. U pacientÛ s karcinomem prostaty kon-
trolovali dosaÏené dávky na kritick˘ch orgánech - zda také
odpovídají doporuãen˘m postupÛm ORO. U dvou v daném
t˘dnu léãen˘ch (resp. plánovan˘ch) pacientek s karcinomem
prsu hodnotili polohu a techniku radioterapie, izodózní plán,
práci asistentÛ a lékafiÛ na simulátoru a na ozafiovnû.
V pohovorech ze zamûstnanci (lékafii, radiofyzici, radiol.
asistenti) se dÛvûrnû tázali na úroveÀ vzdûlání, moÏnosti
úãasti na domácích a zahraniãních v˘ukov˘ch programech,
na v˘zkumné aktivity, kontinuální zvy‰ování kvality, na
pfiípadná kázeÀská opatfiení pfii poru‰ení vnitfiního organi-
zaãního fiádu, na radiaãní bezpeãnost atd.

Poslední den provedli závûreãn˘ pohovor s fieditelem ústa-
vu, vedoucím lékafiem odd. radiaãní onkologie a poté se
v‰emi zamûstnanci odd. radiaãní onkologie a odd. radiolo-
gické fyziky bez pfiítomnosti pracovníkÛ jin˘ch oddûlení ãi
vedení ústavu. 
V úvodu pohovoru ãleni auditního t˘mu potvrdili zaslání
definitivního posudku do tfií t˘dnÛ, budou je‰tû kontrolo-
vat údaje v pfiedem zaslaném dotazníku do sídla IAEA se
zji‰tûnou skuteãností (pfiedev‰ím poãty pacientÛ, personá-
lu, pfiístrojÛ atd.) Dále akceptovali moÏnost je‰tû zmûny
závûrÛ na základû diskuse na závûreãném sezení se zamûst-
nanci ORO a ORF.
Z kladn˘ch hodnocení: Pfiíkladné zaujetí k pracovním ãin-
nostem, entuziasmus pracovníkÛ, v˘borná organizace a
systém práce, neobvykle rychl˘ proces od zahájení plá-
nování radioterapie k jejímu provedení, dobrá spolupráce
mezi pracovníky ORO a ORF, dostatek multidisciplinár-
ních t˘mÛ a poãet odborn˘ch oddûlení v MOÚ, orientace
práce na pacienta, v˘borná úroveÀ informovan˘ch pou-
ãení a souhlasÛ, edukaãní centrum pod vedením zku‰ené
sestry, vysoká úroveÀ prevence nosokomiálních nákaz na
lÛÏkovém odd. ORO a zabezpeãení ochrany pacientÛ a
personálu, v˘bornû provádûná a vedená dokumentace pfii
pravideln˘ch testech kvality funkce ozafiovacích pfiístro-
jÛ, v˘borná organizace práce na ozafiovnách, motivace pra-
covníkÛ ORO pfii tvorbû léãebn˘ch protokolÛ. Pozitivnû
byl hodnocen v˘voj edukaãního v˘cviku, kladnû hodno-
cena infrastruktura klinick˘ch studií (odd. klinick˘ch stu-
dií), vysoká úroveÀ radiodiagnostiky a laboratofií. Kladem
jsou i plány na roz‰ífiení oddûlení a snadn˘ pfiístup pra-
covníkÛ k poãítaãÛm.
Z negativních hodnocení: Léãebn˘ protokol pro karcinom
prsu neodpovídá souãasn˘m mezinárodnû uznávan˘m pro-
tokolÛm v otázce indikace ozafiování axily, není statisticky
vyhodnocována míra chronick˘ch komplikací po radiote-
rapii, nevhodná poloha pacientky pfii ozafiování u karcino-
mu prsu. Auditofii shledali pfiíklady nedodrÏování léãeb-
n˘ch protokolÛ (napfi. sníÏení celkovû aplikované dávky o
2 Gy bez vysvûtlení v dokumentaci), nedostateãnû defino-
van˘ rozdíl v dávkách a velikostí cílového objemu u karci-
nomu jícnu pro kurativní a paliativní radioterapii. Omeze-
né dÛkazy v˘zkumn˘ch aktivit (chybí zapojení do
mezinárodních randomizovan˘ch studií - EORTC).
Z doporuãení komise: V‰echny léãebné protokoly ovûfiit
a upravit podle mezinárodních protokolÛ. Zv˘‰it aktivitu
na poli postgraduálního vzdûlávání - úãast na tuzemsk˘ch
a zahraniãních kursech, kongresech a sympózií. Upravit
léãebn˘ protokol pro ozafiování axily u karcinomu prsu -
ihned. Pfiehodnotit techniku a polohu pacientek pfii oza-
fiování u karcinomu prsu. V léãebn˘ch protokolech více
rozli‰it objemy, dávky a frakcionaci u kurativní a palia-
tivní radioterapie. Podpofiit dal‰í vzdûlávání v zahraniãí.
Více se podílet na randomizovan˘ch ãesk˘ch a zahraniã-
ních studií. ZaloÏit léãebné t˘my i na odd. radiaãní onko-
logie (s pracovníky ORF) pro jednotlivé diagnózy (nejen
v rámci ústavu).




