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Ob‰írná monografie vûnovaná problematice kolorektálního
karcinomu byla pfiipravena za spolupráce 77 odborníkÛ. Obsah
je rozdûlen do devíti ãástí s 67 kapitolami. Nejprve je roze-
brána epidemiologie kolorektálního karcinomu; tato malig-
nita se stala ãtvrt˘m nejãastûj‰ím ca ve svûtû s maximem
v˘skytu v západní Evropû, severní Americe, Austrálii a z ãás-
ti v nûkter˘ch zemích v˘chodní Evropy. Biologie kolorektál-
ního karcinomu se zamûfiuje na vysvûtlení mutací a dále na
hereditární ca syndromy, polypózní i nepolypózní. V souãas-
nosti je rozpracováno mnoÏství studií zab˘vajících se gene-
tickou anal˘zou ve snaze vyuÏít získané poznatky k optima-
lizaci terapie.
V ãásti o screeningu se uvádí, Ïe vyuÏívání hemokultu redu-
kuje mortalitu u asymptomatick˘ch probandÛ nad 50 let vûku
pfii vy‰etfiení alespoÀ jednou za dva roky; u pozitivních v˘sled-
kÛ se pfiipojuje kolonoskopie. Ke sníÏení mortality pfiispívá
vyhledávání a odstraÀování premaligních lézí – adenomatóz-
ních polypÛ. V˘voj karcinogenéze má inhibovat také che-
moprevence, jeÏ je namífiena souãasnû proti recidivám nebo
formování nov˘ch nádorÛ u pacienta, kter˘ byl jiÏ pro kolo-
rektální malignitu léãen.
Dal‰í ãást pfiiná‰í pfiehled o patologii, typech ca a jejich defi-
nici. Peãlivé preoperaãní zhodnocení je nezbytné. U lokalizo-
van˘ch nádorÛ je jedin˘m kurativním postupem radikální
resekce. V posledních letech se ãást chirurgick˘ch v˘konÛ fie‰í
laparoskopickou cestou. Na resekci stfieva navazuje systémo-

vá adjuvantní léãba. Chemoterapie je schopná eradikovat
metastázy, prodluÏuje Ïivot o 6 – 12 mûsícÛ, zlep‰uje jeho kva-
litu a také sniÏuje riziko recidivy. Je popsána lokoregionální
chemoterapie metastatického kolorektálního karcinomu v ját-
rech s vyuÏitím novû vyvinut˘ch cytostatik. Konzervativní léã-
ba spoãívá v lokální excizi nebo resekci tumoru a dále destruk-
ci neoplazie kontaktní radioterapií, elektrokoagulací, laserem
nebo zmrazením. Do úvahy pfiicházejí rovnûÏ intervenãní tech-
niky s podáváním cytostatik intraperitoneálnû do a. hepatica,
do peritoneální dutiny nebo formou katetrální chemoemboli-
zace.
Sledování pacienta zahrnuje kontrolu markerÛ v séru, nejãas-
tûji CEA. Je nutné stále pátrat po lokální recidivû a metastá-
zách pfiedev‰ím v játrech, které lze podle okolností resekovat.
Z morfologick˘ch metod se uplatÀuje vy‰etfiení baryem, CT,
transrektální ultrazvuk, MRI. Zvlá‰tní pozornost je vûnována
karcinomu appendixu, pseudomyxomu peritonea, análnímu
karcinomu, metastázám v plicích, mozku a nadledvinách.
Resekce tûchto orgánÛ je spojena s nízkou mortalitou a umoÏ-
Àuje relativnû dlouhé pfieÏití. 
Publikace je úctyhodná sv˘m rozsahem, jednotlivé dílãí pro-
blémy jsou zpracovány do detailÛ, rozsáhl˘ text je oÏiven
mnoÏstvím obrazÛ a tabulek. Operaãní postupy jsou zobraze-
ny na instruktivních nákresech a fotografiích. Jednotlivá tema-
ta konvergují v podstatné mífie k aktuálním otázkám rÛzn˘ch
modifikací léãby. Je demonstrováno, Ïe léãebné v˘sledky
vykazují urãit˘ pokrok a poskytují fiadu pozitivních vyhlídek
na zlep‰ení prognózy. Jedná se o pozoruhodnou knihu zamû-
fienou hlavnû onkologicky s úseky zajímav˘mi téÏ pro chirur-
gy. Adresa nakladatelství: Martin Dunitz Ltd (Taylor and Fran-
cis Group), The Livery House, 7-9 Pratt Street, London NWI
0AE, UK (http://www.dunitz.co.uk). V. R., V. H.


