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Onkochirurg doc. MUDr. Zdenék Pacovsky, CSc.,

zemrel

Zacatkem srpna 2011 nas opustil ve véku
71 let docent Zdenék Pacovsky, vyraznd
osobnost brnénské a moravskeé klinické
onkologie a onkochirurgie. Vystudoval
medicinu v Brné a uz jako medik fisku-
soval na I. chirurgické klinice Fakultni
nemocnice u sv. Anny, kde ho ovlivnily
zndmé osobnosti brnénské chirurgie.
Své ucitele cely Zivot ctil a rad a casto na
né vzpominal. Po promoci zacal chirur-
gickou praxi nucenou umisténkou na vy-
chodé Moravy, brzy se vsak vratil do Brna
a cela jeho profesni kariéra byla jiz spo-
jena s budovanim onkochirurgie v On-
kologickém Ustavu na Zlutém kopci, od
roku 1976 fungujicim jako Vyzkumny
ustav klinické a experimentalni onkolo-
gie a po roce 1990 zndmém jako Masary-
kav onkologicky ustav. Byl zprvu samo-
statné pracujicim chirurgem, pak dlouho
zastupcem primare a fadu let také ve-
doucim chirurgického oddéleni. Zazil
celou genezi pfemén onkologie v Brné
a na Moravé a velmi vyznamné pfispél
k formovani onkochirurgie jako chirur-
gické specializace a nezbytné zakladni
modality onkologické |écby, kterd jiz
tehdy obtizné prekonavala ideovou do-
minanci konzervativni a paliativni onko-
logické péce. Docentu Pacovskému bylo
déavno zfejmé to, co mnohym nasim kor-
midelnikdm neni jasné dosud, totiz ze
snizovani umrtnosti na solidni zhoubné
nadory i ekonomizace Iécebnych na-
klad(i jsou mozné pouze preventivnéji
pojatou diagnostikou a v¢asnym chirur-
gickym odstranénim néadoru. Jiz v se-
dmdesatych letech zavadél a propraco-
val pro praxi operace, o nichZ bylo tehdy
jen malé chirurgické povédomi a byly
provadény nejednotné nebo nestan-
dardné. Slo zejména o vykony pro uzli-
nové metastazy karcinomu prsu a malig-
niho melanomu, tedy o radikélni disekce
axilarnich, ileoinguinalnich a krcnich
lymfatickych uzlin. U zndmého urologa
profesora Zvary v Bratislavé se rychle na-
ucil a do praxe k nam pak prenesl také

L.

radikalni retroperitonedlni lymfadenek-
tomie, provadéné tehdy v Ustavu hlavné
pro metastazujici nadory varlat chirurgy.
Je nutné si uvédomit, Zze se vsemi té-
mito operacemi pfichazel docent Pacov-
sky v dobé omezenych diagnostickych
nosti a v pocatcich chemoterapie, kterd
byla malo u¢inna. Proto uvykl operacim
nadorl podstatné rozsahlejsich, nez vi-
ddme nyni, coz vyzadovalo také vice
chirurgického umu, odvahy a erudice.
Docent Pacovsky od pocéatku chapal
a prosazoval potiebu komplexni onko-
logické péce, a to nejlépe na specializo-
vanych a viestranné k tomu vybavenych
pracovistich. Byl nadsenym a oblibenym
spolupracovnikem radiologU, patologd,
gynekologd, radioterapeutll a chemote-
rapeutl a projevoval upfimnou radost
z prace multidisciplindrnich tyma. Byl
nabit energii a humorem, jeho znély hlas
se rozléhal po oddélenich, ambulancich
a operacnich salech jesté dfive, nez sdm
dorazil. S docentem Pacovskym nebyla
atmosféra na operacnich salech nikdy
nudna nebo ospala. Své praci a pacien-
tdm se vénoval s maximalnim nasaze-
nim. Zivou a hlasitou dikci byl znam i na
odbornych seminéfich a konferencich,

stejné jako pfi vyuce medikl a mladsich
koleg.

Boj s rakovinou byl pro docenta Pa-
¢ovského celoZivotnim udélem. S rako-
vinou svych pacientl prevazné vitézil,
protoze umél docenit a zhodnocovat
pfinos ¢asné diagndzy i spravné indiko-
vané a bezpecné provedené operace.
V boji se svym prvnim zavaznym nado-
rovym onemocnénim pred pétadvaceti
lety zvitézil také, protoze bylo zachy-
ceno pomérné véas. Brzy po nesnadné
[é¢bé se vrétil ke své kazdodenni chi-
rurgické praci a dale rozdaval nemoc-
nym optimizmus a nadéji, jiz obohace-
né&jsi také o osobni zkusenost. V boji se
svym druhym nadorovym onemocné-
nim nyni podlehl, protozZe uz bylo pokro-
¢ilejsi. Jako by i svym osudem podtrhl
memento onkologie, Ze jeji budoucnost
neni v nakladnych lécich, nybrz v dobre
organizované preventivni diagnostice
a casné lokalni terapii. Jednou to své
utkani s rakovinou vyhral. Podruhé pro-
hral. Stale jesté pfilis brzy. Nicméné uhral
aspon remizu, vyhral ono Ctvrtstoleti zi-
vota pro sebe, své blizké i své pacienty,
a byl tedy Uspésnéjsi, nez byli mnozi
nebo nez budeme my ostatni, pozlstali
a teprve cekajici.
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Mily Zdenku, kdyZ jsme se pdr tydnt pred
Tvym odchodem setkali, bylo ndm obéma
o vyvoji Tvého onemocnéni uz jasno. Tak
jsme radéji jen nucené vtipkovali a hovo-
fili o détech a dovolenych. Nehodilo se lou-
cit ani Ti podékovat, a tedy tak ¢inim az
nyni, kdyZ uz nejsi. Dékuji Ti za mnohé, cos
mé naucil a za tisice hodin spolecné strd-
venych na operacnim sdle. Byly to hezké
casy, prinesly uzitek mnohym. Byl jsi léka-
fem z doby, kdy medicina vice patfila ne-
mocnym a zdravotnikim, kdy jsme i v re-
lativnim nedostatku citili prebytek svého
zdjmu a motivace pomdhat a zlepsovat.
Nejsem si jist, zda soucasny prebytek na-
opak netrpi nedostatkem prdvé toho, na
¢em md mediciné zdleZet predevsim a na

cem zdleZelo i Tobé. Na pacientech, na od-
borné prdci, na oboru, na spolupracovni-
cich, na vztazich. V mediciné bylo moznd
tehdy méné zbytecného a zbytného, bylo
méné nadbytecnych, zbytnych a parazitu-
jicich. Tys patfil po cely Zivot k nezbytnym,
a proto jsi prestal na své findini staci ve fa-
kultni nemocnici operovat, az Té k tomu
donutilo druhé osobni setkdni' s rakovinou.
MozZnd si vsichni zdvér své profesni kari-
éry predstavujeme jinak, lépe, jako pro-
ces méné klikaty a bohatsi na uzndni. Ale
Vvér, Ze toto uzndni a respekt k Tobé v nds,
Tvych byvalych spolupracovnicich a prd-
telich, bylo a zustdvd, jen jsme je, asi zajati
dobou, neumélivéas a dostatecné vyjadro-
vat. Jsi zase kousek vpredu pred ndmi jako

v dobdch, kdy jsi zavddél nové operace
a vidél v onkologii ddle nez mnozi Tvoji
tehdejsi i pozdéjsi nadrizeni. Ale neboj se,
onkologii netctyhodnymi rozebrat a zvl-
it nenechdme, chirurgii z klinické onko-
logie vytésnit neddme a ndstavbové ates-
tace z onkochirurgie, jak sis uz kdysi ddvno
prdl, ted’ po letech snaZeni konecné zave-
deme. Napinime tim také Tvij odkaz dFive,
nez Té za¢neme postupné dohdnét. Cest
Tvé pamdtce!

prof. MUDr. Jan Zaloudik, CSc., Honza
doc. MUDr. Vuk Fait, CSc.,

MUDr. Vojtech Chrenko, CSc.

MUDr. Oldfich Coufal, Ph.D.
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