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Zhubné nadory obli¢ky predstavuju
v sUcasnosti zavaznu diagnézu v urolo-
gickej onkolégii, predovsetkym pre ras-
tuce hodnoty ich incidencie a mortality
vo vacsine krajin sveta. Problematika na-
dorov obli¢ky je v globdlnom meradle
velmi aktudlna aj vdaka novym diagnos-
tickym a terapeutickym postupom so za-
meranim najma na metastatické 3tadia
ochorenia. Tejto problematike sa venuje
vela vedeckych timov, ktoré poskytuju
odbornej verejnosti stdle nové poznatky.

Uceleny prehlad informdcii o nado-
roch obli¢cky, najmad v metastatickom
$tadiu, poskytuje najnovsia publikacia
autorského kolektivu skusenych odbor-
nikov pod vedenim prof. MUDr. Lubo3a
Petruzelku, CSc., a prof. MUDr. Marka
Babjuka, CSc., ktoru prazské naklada-
telstvo Galén v lete 2011 uviedlo na
knizny trh. Erudovany kolektiv autorov
sa zhostil svojej tlohy s najvyssou zod-
povednostou a profesionalitou.

Doc. RNDr. Ladislav Dusek, CSc., so
spolupracovnikmi sa v ivodnej kapitole
komplexne zaobera problematikou epi-
demioldgie zhubnych nadorov obli¢ky
v Ceskej republike, ktora ma svetové pr-
venstvo vo vyskyte tejto malignity. Au-
tori konstatuju, Ze tato skuto¢nost vyza-
duje kriticky audit v zmysle verifika¢nej
Studie ceskych epidemiologickych dat.
Dalej sa zaoberaju predikciou po¢tu
liecenych pacientov s nddormi obli-
¢iek v CR a v jej jednotlivych regiénoch
a v nie poslednom rade prezitim ako klu-
¢ovym parametrom v hodnoteni kvality
zdravotnej starostlivosti o onkologic-
kého pacienta.

Prof. MUDr. Ctibor Povysil, DrSc., po-
skytuje svojou kapitolou citatelovi
stru¢né repetitérium o histologickych
typoch malignych nadorov oblicky z po-
hladu patoléga.

Prof. MUDr. Marko Babjuk, CSc., sa
v rozsiahlej kapitole tejto monogra-
fie venuje vyznamu chirurgickej liecby
u pokrocilych nadorov obli¢ky z po-
hfadu uroléga. Operacna lie¢cba ma
svoje miesto aj v pripade generalizova-

ného ochorenia. Autor sa zaoberd te-
6riami, ktoré vysvetluju priaznivy efekt
cytoreduktivnej nefrektomie. Najjedno-
duchsim vysvetlenim je zmensenie ob-
jemu nadoru a odstranenie zdroja dal-
Sich metastaz. Odstranenie primarneho
loziska mo6ze navodit imunologicku re-
akciu s moznostou spontannej regre-
sie metastaz po nefrektomii. Casto sa
zdoraziiuje vplyv nefrektémie na novo-
tvorbu ciev. Teéria vychddza z predstavy,
ze primarny nador produkuje faktory
stimulujlce rast metastaz, napr. angio-
génne rastové faktory. Nefrektomia by
mohla mat teda inhibi¢ny vplyv na po-
sobenie tychto faktorov. Cytoreduktivna
nefrektémia sa povazuje za paliativny
vykon, ktorym mozno dosiahnut zlep-
Senie kvality Zivota pacienta. Je tieZ indi-
kovana pred zacatim systémovej liecby.
Autor sa zaobera aj operacnou liecbou
metastaz rendlneho karcinému. Kom-
plexne rozobera problematiku lymfade-
nektémie, jej indikacie, rozsah a kompli-
kacie. Zdverom tejto kapitoly sa autor
venuje chirurgickej liecbe vzdialenych
metastdz, ktoré sa najcastejsie vyskytuju
v plucach, peceni, kostiach a mozgu. Za-
oberd sa indikaciami a klinickym vyzna-
mom metastazektémie. Konstatuje, ze
radikalna chirurgicka resekcia metastaz
prinasa dlhoroc¢né prezitie u znacného
poctu pacientov. Metastazektomia sa in-
dikuje u pacientov s obmedzenym po-
¢tom metastaz maximalne v dvoch or-
ganovych lokalizéciach, za predpokladu
ich operability a dobrého celkového
stavu pacienta.

Prof. MUDr. Lubo$ Petruzelka, CSc., sa
v zaverecnej kapitole zaobera novymi
moznostami systémovej liecby karci-
nému obli¢ky z pohladu klinického on-
koléga. Konstatuje, Ze hlbsie poznanie
molekulovych principov celého procesu
metastazovania prispelo k rozvoju ciele-
nej molekulovej biologickej liecby. Cie-
lena molekulova lie¢ba uz nie je len pred-
metom vyskumu, ale v pripade solidnych
nadorov je realitou klinickej praxe. Z3-
kladnymi nastrojmi biologickej liecby su
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v sucasnosti monoklonélne protilatky
a nizkomolekulové tyrozinkindzové in-
hibitory. V cielenej biologickej lie¢be re-
nalneho karcinému sa zatial najviac vy-
uzivaju viaczasahové tyrozinkinazové
inhibitory (sunitinib, sorafenib, pazopa-
nib), mTOR inhibitory (temsirolimus, eve-
rolimus) a z monoklonalnych protilatok —
bevacizumab. Volba lie¢ebnej stratégie
zavisi od klinického $tadia a celkového
stavu pacienta. Na zaver autor poskytuje
¢itatelovi struénu informaciu o novych
liekoch v sucasnych klinickych studiach,
ktoré sa zaoberaju systémovou lie¢bou
metastatického karcinému oblicky.

Publikacia Lé¢ba metastatickych na-
dort ledvin, ktord mozno povazovat za
cenny suhrn sucasnych odbornych po-
znatkov, by nemala chybat v kniznici
Ziadneho onkouroléga. Urcite po nej
siahne aj klinicky onkoldg, patoldg, on-
koepidemiolég i imunoldg.

Méze byt tiez odporucanou litera-
turou pre posluchacov lekarskych fakult
i frekventantov postgradudlneho me-
dicinskeho vzdelavania v spominanych
Specializaciach, a to nielen v ¢eskych ze-
miach, ale i na Slovensku.

prof. MUDr. Dalibor Ondrus, DrSc.
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