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Moderni multimodalni onkologicka 1é¢ba vede v souCasnosti
k dosaZeni dlouhodobé remise u 75-80% déti, které onemoc-
ni malignim onemocnénim. Ve srovnini s dospélymi pacien-
ty déti 1épe toleruji akutni toxicitu 1é¢by. Jsou v§ak mnohem
vice ohroZeny rozvojem pozdnich nasledki, které v mensi ¢i
vétSi mife negativné ovliviiuji vyvoj ditéte s naslednym sni-
Zenim kvality Zivota v détském i dospélém véku. Snahou dét-
skych onkologt je tedy nejen vyléceni nemocného s onkolo-
gickym onemocnénim, aleiprevence, v€asnd diagnéza aevent.
terapie moznych pozdnich nésledki onkologické 1é¢by. Diky
pokroku dosaZzenému na poli détské onkologie dnes stéle pfi-

ho pracovisté dle mista bydlisté. Jednotlivi specialisté (kardi-
olog, endokrinolog, neurolog, ortoped, radioterapeut, gyne-
kolog a odbornik pro reproduk¢ni medicinu, rehabilitacni 1€kaf,
psycholog a odbornik pro oblast télesné zdatnosti, pohybovych
a stravovacich ndvykl) budou sledovat pacienty ve stanove-
nych intervalech, vysledky kontrol budou evidovany v priika-
zu pacienta. Frekvence vySetfeni bude stanovena citlivé scilem
nevycerpat ochotu pacientt ke spoluprici. Cilem je nabidnout
vylécenym pacientim komplexni ndslednou péci a zajistit také
pfisun relevantnich dat o incidenci jednotlivych pozdnich
nasledkl péce a jejich zdvaznosti.

byva dospélych s anamnézou détské malignity. I pro Ces-
kou republiku se prfedpoklada, Ze kaZdy tisici dospély ve
véku do 45 let bude mit v roce 2010 za sebou 1é¢bu nddo-
rového onemocnéni v détstvi. Klini¢ti onkologové, ale
i prakticti 1ékati a ambulantni specialisté, se tak s t€mi-
to dospé€lymi budou ve svych ordinacich setkavat stile
Casté&ji a péCe o né musi byt proto dobfe koordinovana.
Spektrum pozdnich nisledkd soucasné antineoplastické
1é¢by je velmi Siroké. Kauzalné se na rozvoji pozdnich
nasledku podileji vSechny hlavni 1é¢ebné modality (ope-
race, 1écba zatenim, chemoterapie). Pro ilustraci poda-
vame v nésledujici tabulce prehled téch nejcastéjsich.
Pii Univerzitnim onkologickém centru LF MU v Brné
(UOC) se konstituovala pracovni skupina, ktera si klade
za cil ndslednou péci o pacienty s détskymi malignitami,
ktefi byli v UOC léCeni, koordinovat. Velky vyznam kla-
de skupina na vymezeni kompetenci jednotlivych posky-
tovateld péce, mechanismus sdileni a pfeddvani dat. Dne
covni skupiny pod zaStitou prof. Vorlicka, dé¢kana LF
MU Brno, a byl pfijat ndvrh, ktery z povéfeni skupiny
prezentujeme odborné vetejnosti.

KaZdy pacient 1éCeny pro détskou malignitu bude po
dvou letech od ukonceni 1écby vybaven jednotnym pri-
kazem, v némzZ budou zaznamenana vSechna relevantni
data (napf. kumulativni davky cytostatik).
Koordindtorem systému je détsky onkolog, ktery bude
pacienty sledovat i v pribéhu tietiho a ctvrtého decenia
(diskutovéna hranice 35 let), poté pacienti pfejdou do
péce referencniho pracovisté UOC podle typu nadoro-
vého onemocnéni (solidni nddory a hematologické
malignity) event. do péce odpovidajictho onkologické-
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Tabulka ¢. 1: Nejcastéjsi pozdni nasledky protinadorové 1écby u déti

Poskozeny organ/
systém ¢i funkce

Pozdni nasledek

CNS

Arachnoiditida, paretické jevy, encefalopatie, epilepsie,
poruchy intelektu, pokles I1Q, postradia¢ni nekréza

Ucho Poskozeni sluchu

Oko Katarakta, retinopatie, xeroftalmie, konjuktivitida
Slinné Zlazy Xerostomie

Chrup Kazivost, poskozeni vyvoje druhé dentice

Plice Pneumonitida, fibr6za, respira¢ni insuficience

Srdce Chronicka kardiomyopatie, perikarditida

Jatra Steatdza, fibréza, cirhdza

Ledviny Chronicka nefritida, tubulopatie, funk¢ni nedostatecnost

Mocovy méchyt

Hemoragicka cystitida, poruchy funkce sfinkteru

Gonady

Dysmenorea/amenorea, poruchy spermiogeneze, poruchy
fertility

Kosti a m&kké tkang

Zkratky koncetin, deformity, dysproporciondlni poruchy
rlistu, osteopordza, amputace

Kostni dferi

Sekundérni myelodysplasticky syndrom, sekundéarni
leukémie (AML)

Kuze

Hyperpigmentace, alopecie, hypotrofie

Mizni uzliny

Lymfedém

Periferni nervy

Polyneuropatie

Endokrinni Z1azy Hypo (méné ¢asto hyper) — funkce, retardace rustu,
puberty, pfed¢asnd puberta, gynekomastie
Systémova poskozeni | Poruchy metabolismu tuki, obezita, poruchy imunity,

mutagenni, teratogenni a kancerogenni G¢inky
(sekundérni malignity)




