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Uvod

Jednou ze zdkladnich epidemiologickych charakteristik je ved-
le incidence a mortality i pFeZivani. Udaje o pfeZivani je mo%-
no poufit jako jeden z nepfimych ukazateld efektivity onko-
logické péce v oblasti sekundarni prevence i 16¢ebnych vysled-
ka. PfeZivani zpracované z dat onkologickych registrii se
v poslednich letech stdv4 pfedmé&tem z4jmu ¥ady studif, z nich?
za nejvyznamné&jsi 1ze v tomto sméru pokladat studii EURO-
CARE (European Cancer Registry-based Study of Survival
and Care of Cancer Patients) (4). Autofi tohoto sdéleni v ram-
ci grantového tkolu provedli analyzu pfeZivani onkologickych

pacientit v CR z dat Nérodniho onkologického registru. Zpra-
covény byly tdaje o 18 nej¢astéjich, resp. klinicky nejvy-
znamné&j8ich nddorovych diagnézich, k nimZ bezesporu néle-
Zi i zhoubné nadory prsu Zen.

Zhoubné nadory (ZN) prsu jsou nejéast&jiim nadorovym one-
mocnénim Zen ve vyspélych zemich Severni Ameriky a Evro-
py stejné jako u nas. V Ceské republice pfedstavuji zhruba 16%
viech zhoubnych nddorovych onemocn&ni Zen. I kdy? posti-
Zeny byvaji pfevaZné postmenopauzilni pacientky, v posled-
nich letech lze pozorovat nériist incidence v niZsich v&kovych
skupinéch.
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Material a metody Grafl. ZN prsu Zen v CR - relativni preZiti
Ke zpracovani byla pouzita data Narodniho
onkologického registru (NOR), potiebné tidaje
o zemfelych v CR byly doplnény Ustavem zdra-
votnickych informaci a statistiky Ceské repub- 20
liky. K porovnéni situace v Ceské republice
s vybranymi zemémi Evropy bylo pouzito
vysledkti studie EU RO CARE (4). =
Z tudaji N O R byla vytvofena pracovni databaze
zdznami ZN unemocnychstar§ich 14 let zaobdo- | 2 *
bilet 1977-1990 (pouze pro srovnani CR s vysled-
ky studie E U R O C A R E byly zatazeny zdznamy 2
ZN diagnostikovanych v letech 1978-1985).
Po ptislusné kontrole dat a vylou€eni zdznam, .
které by mohly zkreslovat vysledky (ptipady ZN o M . . 10
zjisténé pitvou, tzv. ptipady D C O - death certi- Foky

ficate only, nadory benigni, nejistého biologic-
kého chovini, nadory in situ, nddory neurcené Obr. 1. ZN prsu Zen v CR -1- a 5eté rela- Obr. 2. ZN prsu Zen v CR -1- a 5-eté rela-

primaivrm’ 10ka1izac’e a néd,ory Sekundéfflf), byla  tiyni preZiti podle véku v dob& stanoveni dg. tivni preZiti podle roku stanoveni dg.
vytvofena pracovni databdze obsahujici celkem

40 906 zdznami o pacientkidch se zhoubnym
nadorem prsu.

(0]
Metodami Kaplan-Meiera a Hakulinena (2) byly
vypocitdny hodnoty absolutniho a relativniho
piezivani. Uvedeny jsou vysledky jak pro cely
soubor, tak pro podskupiny rozdélené podle
véku, stadia a roku stanoveni dg, tj. faktor(, kte-
ré se vyznamné podileji na délce ptezivani onko- :;;ﬁ

logickych pacientt viibec.

Pro srovnani piezivani v ramci kraji a zemi byly
pouzity vékové standardizované ukazatele (stan-
dardizace podle véku umoziuje eliminovat pfi-
padnd zkresleni zpisobend rozdilnou vékovou
strukturou ve srovnavanych izemnich celcich).
Vysledky jsou uvedeny ve formé tabulek a gra-
fii. Tabulky obsahuji hodnoty absolutniho i rela-
tivniho pfezivani, grafy zndzoriuji pouze piezi-
vani relativni, pfi¢emz ve sloupcovych grafech
jeuvedeno 1-leté i 5-leté relativni pfezivani.
Pozn.: Ukazatel relativniho piezivani informu-
je otom, nakolik procent snizuje sledované one-

Rk staeovend dg.

Tab. 1. Z> prsu Zenv CR-- preZiti podle vku v dob& stanoveni dg.

mocnéni pravdépodobnost peziti urCit¢ho poctu [ yq o0 skup 15-44 45-54 55-64 65-74 75+ Celkem
let (mé&sicti) oproti celé populaci. ’

Pocet pacientek |  (5660) (7958) (10043) (9926 (7319) (40906)

Vysledky , L Abs | Rel | Abs Rel | Abs | Rel | Abs | Rel Abs‘ Rel | Abs| Rel
Graf ¢. I obsahuje relativni pieZziti pacientek
z celého souboru. Kfivkazndzornuje kontinual- 193 |/93|91 |91 |8 |8 | 8| 8|72 8| 8| 8

ni pribéh tohoto ukazatele v Case. Je patrné, Ze

relativni pfeziti 1 roku ¢ini 89%, 51et 67% a 10 M AT 2676 62| 69 4 ‘ Sl Bad B

let 51% (viz té7 sloupec s celkovymi hodnota- | Roky

mi v tab. 1 a tab. 2). preZiti

3
5|62 |62 60| 62| 54| 57| 50| 358 33 g1 | 52| 67
Vékové kategorie z tab. 1 a obr. 1 jsou v soula- 8

53 (53|49 |51 |42 |45 35| 45| 18| 50| 40| 51

dus EUROCARE ¢lenény s ohledem na meno-

pauzélni stav pacientek. Hodnoty jsou ve vSech 0| BB |45 )/47 36|40 B|H|2]|2] M| 5

vékovych kategoriich pomérné vyrovnané, a to
i v pfezivani dlouhodobém.

Tab. 2 a obr. 2 zndzorfuji relativni prezivani Tab. 2. ZN prsuZen v CR -- pfeZiti podle roku stanoveni dg

v ¢asovych obdobich podle roku stanoveni dia-

gnézy. Urtité zlepseni hodnot v obdobi po roce Rok stanov. dg. | 1977 - 80 | 1981-82 | 1983-85 | 1986 - 87 | 1988-90 | Celkem

1986 Ize dét do souvislosti s rozsifenim spekt- | Povet pacientek | (10774) | (5707) (8740) (6287) | (9398) | (40906)
ra diagnostickych a 1é¢ebnych metod (mam-

mografie, sonografie, chemo- a hormonotera- Abs | Rel | Abs | Rel | Abs | Rel | Abs | Rel | Abs | Rel | Abs| Rel

;Z)éen)q.iclilo((}())bny trend lze pozorovat i vjinych 184 | 89| 84|88 | 88| 8 |®»/°w | 86| o1 8 8
Tab. 3 aobr. 3 ukazuji pfeziti podle stadia v dobé 3|61 | 7262726373 68|79 68|79 64| 75
stanoveni diagnozy. Ukazatele byly v tomto pii- | Roky

padé zpracovavany ze souboru 36 690 pacien- | preziti | > |48 | 62| 50| 64 | 51| 65| 56| 72| 55| 2| 52| 67
tek - Vyf”azeny'byly pa}cientky S nevzji'étém'/m, 83| 48| 39|59 4| 60| 43| 65 40| 51
resp. neuvedenym stadiem onemocnéni. Prud-

ky pokles hodnot ptezivani u pokrocilych stadii 103 | 48 35| 58|35 | 8 34| 51
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(IIL., IV.) dotvrzuje zdsadni prognosticky vyznam rozsahu one-
mocnéni v dobé stanoveni diagn6zy. Je proto snahou, aby one-
mocnéni byla diagnostikovéana v asném stadiu (tedy ve sta-
diu L, ev. I), kdy je progndza jesté pomé&rné pfizniva.

Tab. 4 a obr. 4 ukazuji v€kové standardizované hodnoty pre-
%iti podle kraji CR. Zatimco u vé&tSiny krajil nejsou mezi hod-
notami relativniho pfeZivani vyrazn&jii rozdily, hodnoty pro
Prahu a pro severni Moravu se li¥i. Pro Prahu jsou p¥izniv&jsi
a naopak v kraji severomoravském sledujeme hodnoty niZ3i.
Tyto vysledky nelze interpretovat bez dali analyzy. Jedna
z pfiCin rozdilt miZe spocivat v samotné metodice a zpisobu
préce pfi registraci. Napf. poCet ptivodnich pfipadi DCO lze
sniZit pe€livym dohledanim ddaji ve zdravotnické dokumen-

nejsou, vysledky se mohou jevit ptizniv&jsi, protoZze DCO pfi-
pady do zpracovéni nejsou zafazovany. Jako méné& vyznamn4
se vzhledem k hodnocenému obdobi (70. a 80. 1éta) nabizi Gva-
ha o moZnych rozdilech trovné a dostupnosti odborné zdra-
votni péce.

Tab. 5 a obr. 5 srovnava vysledky Ceské republiky se zem&mi
ziCastnénymi ve studii EUROCARE. Je nutno zdtraznit, e
uvedeny pfehled slouZi pouze jako hrub4 informace. Pro néle-
Zitou interpretaci rozdili v pfeZivani pacientt jednotlivych zemi

Tab. 5. ZN prsu Zen — vékové standardizované 1- a 5-leté relativ-
ni pieZiti ve vybranych zemich Evropy

taci. Tyto dohledané ptipady se viak zpravidla tykaji nemoc- PleZiti (%)
nych s velmi $patnou prognosou, a tedy velmi kratce pfeZiva- 1leté Sleté
jici. PHi vétSim po¢tu takto dohledanych p¥ipadu se pak vysled- Dénsko o1 63
ky jevi jako horsi. Naopak pokud DCO pfipady dohled4vany
Holandsko 94 70
Tab. 3. ZN Z CR - pieiiti podle stadia pfi sta i d Anglie il i
ab. 3. prsuZenv - pieziti podle stadia pfi stanoveni dg. Estonsko 58 9
Stadium 1 11 114 v Finsko 94 74
Podet Francie 94 71
. (5444) (15769) (11566) (3911)
pacientek Némecko 90 68
A Abs | Rel Ttdlie 94 7
Polsko 78 44
Roky Skotsko 87 62
preziti Spanéisko 91 63
8 | 68 88 | 51 |66 |27 35 5 7 Svycarsko 95 76
10 |61 |84 [43 [59 |21 |30 | 4| 5 | Cesks republika j

Tab. 4. ZN prsu Zen v CR - vékové standardizované p¥eZiti podle kraji

Kraj Praha stC JC zc SeC vC M SM
Pocet pacientek (6894) (4618) (2518) (3160) (4125) (4912) (8156) (6523)
Roky
preziti

10 38 | 49 35 47 34 44 31 42 31 40 32 41 36 46 25 30

Obr. 3. ZN prsu Zen v CR - 1- a 5-leté rela-
tivni preZiti podle stadia pKi stanoveni dg.

Obr. 4. ZN prsu Zen v CR - vékové stan-
dardizované 1- a 5-leté relativni pFeZiti podle
kraji

Obr. 5. ZN prsu Zen — vékové standardizova-
né 1- a 5-leté relativni preZiti ve vybranych
zemich Evropy

©
8

2

CECHY

SEVERN(
CECHY

VYCHODNf
CECHY

JIZNI
MORAVA

SEVERNI |
MORAVA

0 50 W g ° 5° 0 ™
PRAMA
STREDNI |
CECHY
NN
CECHY -
Hpnon s

KLINICKA ONKOLOGIE -ZVLASTNI CISLO 1999 29



by bylo nutno podrobnéji analyzovat diagnosticko-lé¢ebné
postupy i zplisoby vedeni onkologickych registri v téchto
zemich.

Diskuse

Nedilnou soucasti analyzy pfezivani je diislednd kontrola zpra-
covavanych dat. JizZ tato faze pfinesla cenné poznatky o kvalité
registrovanych dat. Vysledky ziskané v rdmci studie predstavuji
prvni uceleny piehled o pfezivani onkologickych pacientiv Ces-
ké republice. N&které ze zjisténych vysledki (napi. rozdily v pie-
Zivani mezi pacientkami zjednotlivych kraju Ceské republiky
nebo zemi) navozuji otdzky k podrobnéjsimu vyzkumu.
Zatimco klinické studie jiz svym zaméfenim cilené selektuji
skupiny pacientii, vysledky piezivani zpracované z dat celo-
staitniho onkologického registru ukazuji redlny stav u nese-
lektovaného souboru nemocnych.

Zaveér
Ptedlozeny rozbor piezivani byl proveden jako soucdst feseni
grantového tkolu podle metodickych postupli mezindrodni

studie EUROCARE (4). Uplné vysledky feSeni grantu jsou
k dispozici v (5), zaplituji mezeru vzniklou nezafazenim Ces-
ké republiky do projektu EURO CARE. Studie ptfispéla meto-
dickému zvladnuti problematiky a upozornila na nékteré pri-
orityv koncipovani onkologické péce. Zavedeni analyzy pie-
Zivani z dat onkologického registru piedstavuje cenny piispé-
vek k podkladtim pro dalsi koncepci onkologické péce v nasem
staté. Je jiz jen na odbornicich z oblasti organizace a fizeni
zdravotnictvi, nakolik budou vysledky vyuzity.

Studie byla provedena v ramci grantu IGA MZ CR¢. 4831-1.
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