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Kniha obsahuje 28 kapitol rozdélenych do osmi sekei: kva-
lita Zivota nemocnych se zhoubnymi nddory, posuzovani
kvality Zivota béhem 1é¢by, posuzovani kvality Zivota béhem
Zivota s rakovinou, méfeni zkuSenosti a potfeb nemocnych
a oSetfujicich osob, metodologické tivahy pfi aplikacich
vysledkl vyzkumu, moderni psychometrické teorie ve
vyzkumu vysledki 1é¢by, posuzovani ekonomického dopa-
du rakoviny, vyzkum a jeho strategie. Temata vyZadanych
sdéleni pfipojenych v zavéru knihy: minulost, pfitomnos-
t a budoucnost vysledkd vyzkumu, charakteristiky vysled-
ki méfeni zdravotniho stavu ve 21. stoleti, pouZiti kogni-
tivni dotazovaci metody, perspektiva vyzkumu vysledkl
v onkologii z hlediska farmakologického vyzkumu. Na tvor-
bé dila spolupracovalo tticet odbornikid z pracovist v USA,
autorsky kolektiv posledni vyzvané kapitoly zahrnuje 23
expertl z farmaceutickych firem. V textu knihy se pro kva-
litu Zivota vztahujici se ke zdravi pouZiva zkratka HRQOL
(health-related quality of life).

Kapitoly v prvni sekci jsou vénovény definicim a pojmovym
modeltim kvality Zivota, obecnym nastrojim hodnoceni zdra-
votniho stavu pacientl se zhoubnymi nadory a tloze prefe-
ren¢nich opatieni na podporu vyzkumu rakoviny. Existuji dvé
hlavni skupiny preferen¢nich metod: pfimé, pfi nichZ je ptimo
pacient dotazovan na hodnoty zdravotniho stavu a nepfimé
postupy, jeZ se zakladaji na stupnici (skore) hypotetickych pre-
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ferenci (tzv. multiatributni pfistup). Obé€ tyto skupiny metod
jsou zv14st€ dilezité pfi studiu pacientt s nddory prsu, prosta-
ty, plic a kolorektdlnim karcinomem; zatim jsou vSak podce-
tovany. Hodnoceni HRQOL u téchto ¢tyfech onemocnéni je
probirdno ve druhé sekci.

Kapitoly ve tieti sekci se zabyvaji kratkodobymi vysledky
chemoprevence, testovani genetické susceptibility a screenin-
govych intervenci, hodnoceni kvality Zivota osob pfezivaji-
cich onemocnéni rakovinou a HRQOL na konci Zivota.
Kapitoly ve ¢tvrté sekci se zamétuji na kriticky prehled liter-
atury o zpravach pacientl ahodnoceni interpersondlnich vzta-
ht jako indikatorti péce o pacienty, doporuceni k vyzkumu
potfeb pacientl a hodnoceni subjektivniho dopadu péce o paci-
enty na rodinné pfislusniky.

Temata nékterych kapitol: hodnoceni klinickych triali a statis-
tické zpracovani (pata sekce), podstupnice a sumarni stupni-
ce HRQOL (Sestd sekce), analyza efektivity a nakladt (sedma
sekce) a souhrn vysledkl pracovni skupiny pro méfeni vysled-
ku tykajicich se rakoviny (osma sekce). Text je doprovizen
Cetnymi rozsahlymi tabulkami a schematy

Skute¢nost, Ze rakovina se kazdy rok dotykd miliénti lidi na
celém svéte, se obrdZi nejen ve statistikach umrtnosti, ale také
na zavaznych dusledcich na HRQOL, ekonomiku a zdravi
pacientl a jejich rodin. Pravé o téchto obtizné méfitelnych
a hodnotitelnych parametrech poskytuje kniha bohaté infor-
mace. Jak dokumentuje obséahla literatura za kaZdou kapito-
lou, vysledky znac¢ného dsili ve vyzkumu uvedenych dopadii
zhoubnych nidort byly jiZ do zna¢né miry publikovény, edi-
tofi dila vSak soudi, Ze tato oblast je stile jeSté relativné nova
a otevirajici dalsi perspektivy hledani dokonalejSich metod.
Informace pro objednéni knihy 1ze nalézt na internetové adre-
se//www.cambridge.org. V.H.



informace - knihy
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Kniha sestdva ze 42 kapitol rozdélenych do nasledujicich sekci:
hodnoceni rizika a prevence zhoubnych nidort prsu, scree-
ning, zobrazovéini, metody odebirdni tkdn€ pro diagnostiku,
multidisciplindrni management, informovany souhlas a soud-
ni spory. Editofi knihy jsou z ustavli v Londyné a Cambridge,
na obsahu knihy spolupracovalo 60 odborniki pfevdzné z Vel-
ké Britanie.

V prvni sekci jsou kapitoly s tematikou screeningu, mamo-
grafie, genetikou a endokrinni prevenci. Ro¢ni vyskyt rakovi-
ny prsu v Anglii a Walesu je u 40 tisic Zen, pfi ¢emZ jich 13
tisic zemfe na toto onemocnéni. Genetika rakoviny se v posled-
nim desetileti stala novym oborem, kategorizace Zen do sku-
pin s vysokym, stfednim a primérnym (nizkym) rizikem umoz-
nila genetické testovani t€ch nemocnych, u kterych by to mohlo
pfinést prospéch. Referuje se o ¢tyfech preventivnich trialech
s tamoxifenem u zdravych Zen se zvySenym rizikem rakoviny
prsu. Dosavadni vysledky ukazuji, Ze v budoucnu bude moz-
nd Gcinna prevence u skupin Zen s pokud mozno presné defi-
novanym vysokym rizikem.

Druhd sekce obsahuje kapitoly vénované biologickému zékla-
du screeningu, mamografickému screeningu Zen ve véku do
50 let, kritickému posouzeni screeningu Zen nad 50 let, orga-
nizaci a zajiSténi kvality. Tvrdi se, Ze je neetické provadét scre-
ening u Zen pod 50 let bez ziskéani v prvnim kroku jejich infor-
movaného souhlasu; toto ma byt podkladem pro diskuze, zda

vySetfovat nebo nikoliv Zeny této vé€kové kategorie. Pokud se
tykd Zen nad 50 let, experti souhlasi, Ze screening méa byt pri-
oritou, problémem je v§ak pomér ndkladi a efektivity. Pozna-
menava se, Ze odhadnuté naklady na screening vztaZzené narok
zachovaného Zivota jsou dvakrat vyssi ve Spanélsku neZ
v Holandsku nebo Velké Britdnii.

V sekci 0 zobrazovani se diskutuje s ndzorem nékterych kli-
nik(, Ze snimek prsu by mél umoznit klasifikovat Zeny pod-
le jejich relativniho rizika vyvoje zhoubného nadoru, bud
s pouzitim tfidéni podle vzhledu mamografického snimku
nebo jednoduse identifikaci pfitomnosti dysplazie nebo fib-
rocystické zmény, o nizZ se Casto predpoklada, Ze je konsi-
stentni s hutnou tkani prsu. Dokldda se, Ze zobrazeni prsu
nedovoluje v soucasné praxi Zddnou presnou a konzistentni
pfedpovéd rakoviny prsu a nemélo by byt uvadéno jako omlu-
va zdivodiniovani nadmérné frekvence kontrol vybranych
pacientll. V této sekci jsou téZ kapitoly o mikrokalcifikacich,
ultrazvuku aj., v jedné kapitole je pojednano o digitdlni
mamografii, MRI, PET aj.

Temata nékterych zajimavych kapitol z dalSich sekci: aspi-
racni cytologie tenkou jehlou, preoperativni lokalizace nehmat-
nych abnormalit prsu, normdlni prs a benigni 1éze, invazivni
karcinom prsu, molekuldrni vySetfovani nemoci prsu, duktal-
ni karcinom in situ, chirurgické zasahy, tloha intraoperativni
radioterapie v konzervativni 1é¢bé Casného stadia rakoviny
prsu, systémova adjuvantni terapie aj.

Toto obdivuhodné dilo ptedstavuje zevrubny a aktudlni popis
problematiky umoZnujici ¢tenafi porozumét zhoubnému one-
mocnéni prsu z hlediska epidemiologie, genetiky a screenin-
gu, patologie, diagnostiky, 1é¢by a prevence. Text je doprova-
zen mnoha snimky, z nichZ je asi tfetina barevnych,
prehlednymi tabulkami odliSenymi barevné od textu, zavéry
a bohatou literaturou za kazdou kapitolou a podrobnym rejst-
fikem. Informace pro objednani dila 1ze nalézt na internetové
adrese. V.H.
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