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2. Setkani Pracovni skupiny nutri  éni péée v onkologii p #i COS

Datum: 12. kvétna 2010 v Praze
Ucastnici: prof. MUDr. Jifi Vorlicek, CSc., ¢lenové PSNPO

Clenové PSNPO

MUDr. Petr Benes, internista, drzitel nutrini licence, Nemocnice na Homolce, Praha

MUDr. Petra Hole¢kova, onkolog, drzitel nutriéni licence, Ustav radiaéni onkologie, FN Bulovka Praha
Lenka Krémova, nutriéni terapeutka, MOU Brno

MUDr. Viktor Manasek, onkolog, KOC J.G. Mendla Novy Ji¢in

MUDr. Gabriela Pazdrova, onkolog, Onkologickéa klinika VFN, Praha

MUDr. Milana Sachlova CSc. et Ph.D., gastroenterolog, drzitel nutriéni licence, MOU Brno

Doc. MUDr. Miroslav Tomiska, CSc., internista, drzitel nutri¢ni licence, Hematoonkologicka klinika FN
Brno-Bohunice

1. Revize minulého z&pisu
o0 V38echny relevantni Ukoly z minulého zapisu byly splinény

2. Externi pracovni skupina (EPS)
o Do EPS se prihlasilo celkem 17 ¢lent, z KOC chybi zastoupeni Ostravy, Zlina a
Usti nad Labem
o Profesor Vorlicek oslovi tato centra
o Clentim EPS budou zasilany zapisy PSNPO
o Clenové EPS budou vyzvani k posouzeni screeningovych dotaznikl a k Uéasti na
jejich testovani
0 Za komunikaci se ¢leny EPS bude zodpovédny MUDr. Manasek
Prvni osloveni provede prof. Vorli¢ek po odsouhlaseni zapisu
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3. ZjednoduSeny nutri €ni screening pro onkologické pacienty
0 Byly prodiskutovany 2 verze zjednoduSeného screeningu
o Pro UcCely testovani se vloZi udaj: vék a diagndza
o Testovani v praxi:
= verzi 1 (Easy) otestuje: HoleCkova, Pazdrova
= verzi 2 (SuperEasy) otestuje: Benes, Manasek, Sachlova, Tomiska
= Obé verze budou nabidnuty k otestovani EPS
* Na zakladé zpétné vazby k verzi 1 a 2 bude rozhodnuto, ktera verze bude
ustanovena jako oficialni zjednodueny screening COS
= Vyzvu k G€asti na testovani (po korekture grafickych navrha screeningd,
do 28.5.) zpracuje dr.Bene$
» Testovani pro jednoduchost pouze u novych ambulantnich pacientt
= Testovani probéhne od 1.6. do 31.8.
= VSechny dotazniky budou doru€eny dr. BeneSovi, ktery provede opatieni
pro zachovani osobnich Gdaji pacienta (za¢ernéni jména)
» Bude zpracovan souhrnny dotaznik, ktery bude hodnotit zpé&tnou vazbu
PSNPO a EPS ke screeningu
o0 Vyhodnoceni zafi 2010
o Odsouhlaseni COS a implementace fijen 2010



4. Voditka nutri éni péée o onkologického pacienta
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Stavajici stav — doc. TomiSka predlozil souhrn podkladd pro indikaci nutriéni
podpory onkologicky nemocnych

Material bude po zapracovéani pfipominek zaslan k posouzeni EPS

Dr. Manasek odesle EPS 31.5. k posouzeni a zaslani pfipominek do 7.6.
PSNPO odsouhlasila publikaci téchto ,universalnich* doporu¢eni v Modré knize,
finalni verzi zpracuje doc. TomiSka do 11.¢ervna

Voditka specifick& pro urc€itou problematiku budou zpracovavana postupné a
diskutovana v ramci ¢eskych onkologickych kongrest a odbornych periodik
Navrh projednat problematiku nutri¢ni podpory pfi radioterapii v ramci Konference
radiacni onkologie v Hradci Kralové, prof. VorliCek projedna v zafi s prof. Peterou

5. Modelové kazuistiky pro onkologickou praxi
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Modelové kazuistiky budou zpracovany v ramci specialnich témat, kterd budou
diskutovana pfi pfilezitosti onkologickych konferenci
Modelové kazuistiky budou publikovany na linkosu

6. PFisti setkani: étvrtek 23. 9. 2010



