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Praha, 16.5.20118542 nav&vnika vySefili béhem 5 dni na Vaclavském nésti (2. a 3. 5),
na letisti Ruzynd Praha (9. a 10.5) a v Ostta\13.5) dermatovenerologové Fakultni
nemocnice Kralovské Vinohrady (FNKV) pod vedeninofprMUDr. Petra Arenbergera,
DrSc, MBA a v Ostra¥ tym dermatoveneroldgFakultni nemocnice Ostrava pod vedenim
prim. MUDr. Yvetty Vantuchové, PhD. Celkernylo zjiSténo 98 zhoubnych koZnich
nadora (konkrétné 69 bazaliomi, 5 spinaliomi a 24 melanond).

VySetovalo se ve speciarupravenych stanech, které tu byly instalovanymaidkampas
upozonujici na nebezp# rakoviny kize. Akce ,Stan proti melanomu“ se konala pz
rokem a je sodasti celoevropské kampamlermatolog, kterd ma upozornit na nebezpe
vyskytu rakoviny kKize a apelovat naudlednou prevenci. Stan navstivilo 62 % Zen a
nejmladsi pacientce s melanomem bylo 26 let. Veusteyl velky zajem i o vyS&ni dti a
mladistvych, kté tvorili vice nez 10 % zajentico preventivni prohlidku.

Melanom pati mezi nejagresiw)Si nadory wibec. Pro srovnani - pacientky s karcinomem
prsu o velikosti do 5 mm vpméru pezivaji 5 let v95 %, pacienti se stejn
velkym melanomem se ale doziji 5 let od stanoveagrbzy jen v50 %. U nas jim v
souwasnosti onemocni 1900 osob za rok a tisto kazdorené stoupd. Zhrubagbina tohoto
poctu na ) zenre.

Pramérny vk pacienta s melanomem je 54 let. Nejvice jitbyva ve skupid muzi nad 50
let, ktei podle statistik podawiji riziko koZni rakoviny, a u Zen veku 10-29 let, kteréasto
podléhaji trendu swlé, atraktivni kze.



VSichni pacienti ze stanu, kterym byl diagnostikoyddezely kozni nalez, budou dale
sledovani na dermatovenerologické klinice FNKV a BENtrava a pacienti s nadorem jiz
dostali termin k operaci.

LetoSni kamp& byla zacilena na osoby, které hojoestuji k jiznim m&im a na letecky
personal, ktery v ramci svého povolani navsgje ¢asto exotické destinace. Proto se i Stan
proti melanomu tento rok fesunul na Ruziske letis¢, kdy vySeteni vyuZili prav
zanestnanci leteckych spalrosti, pracovnici letista cestujici.

Akce nela vzhledem ke svému letoSnimu rdedi na Ruziské letis¢ a Ostravsky shopping
park Avion rekordni &ast. Ogt splnila nejen s§ Ucel ve vyhledavani koZnich nadov
populaci, ale i v ipomenuti, Ze &Zi si ma nechat kazdy, komu se objevi pddlzatvar,
vcas vysdit dermatovenerologem. Navic na pravidelné prolligiaji chodit ti, kt& maji
nizsi fototyp (Ize otestovat na www.melanom.czfi¢istvi se opakovanspalili, nepouZzivaji
pii pobytu na slunci fotoprotekci krémem nebo plddovy oblg&enim
(www.plazoveobleceni.cz), maji vice nez 50 rltgch znamének neb@kdo z pokrevnych
piibuznych nebo oni sami jiz v minulosti onem&ckoznim nadorem.

Vysledky detalil:

Ve stanu na Vaclavském narmsti v Praze vysditili za 2 dny 1731 osob a naSli 49
zhoubnych kozZnich nadofi, z toho 35 bazaliond, 3 spinaliomy a 11 melanor.

LetiSté Ruzyné za dva dny vySetili 1056 lidi, naSli 20 zhoubnych koZnich nadat,
konkrétné 17 bazaliomi a 3 melanomy.

Avion Shopping park Ostrava 755 vySdtenych osob, 29 zhoubnych koZnich nadéy
z toho 17 bazalioni, 2 spinaliomy a 10 melanor.

Celkové na celé letosni akci Stan proti melanomu bylo vy&igeno 3542 lidi a bylo zji&no
98 zhoubnych koZnich n&dait (konkrétné 69 bazaliomi, 5 spinaliomi a 24 melanoni).



