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TISKOVA ZPRAVA

Evropsky parlament viadam: bojujte proti rakovin é!

Brusel - patek 26. listopadu 2010 - Evropsky parlament Zada vlady ¢lenskych statl i
Evropskou komisi: bojujte proti rakoviné! Podpofil tak pisemnou vyzvu ¢eského
europoslance Pavla Poce zaméfenou na zvySeni prevence proti kolorektalnimu
karcinomu, na ktery ro¢né umira v EU vice nez 200 tisic lidi. Jde pfitom o obrovsky
uspéch. Evropsky parlament totiZ letos pfijal pouhych Sest z celkovych 92 podanych
pisemnych prohlaseni.

Prijaté prohlaSeni vyzyva vSech 27 statt EU, aby podpofily informaéni kampané pro
spravny Zivotni styl, aby zavedly celonarodni screeningy rakoviny tlustého stfeva a
konec¢niku (CRC), a aby podporovaly vyuziti nejlepSich screeningovych metod ve
vSech zemich EU.

Evropskému parlamentu bylo prohlaseni pfedloZeno v zavéru zafi v rdmci spolecné
iniciativy europoslance Pavla Poce a Evropské gastroenterologické federace
(UEGF). Taje slozena z raznych evropskych sdruZzeni zahrnujicich pres 22 tisic
evropskych specialistli po€inaje chirurgy nebo détskymi Iékafi a kon¢e odborniky z
oboru endoskopie. VétSina poslanct pod prohlaseni pfipojila svij podpis béhem
pouhych dvou mésicl. Tim byl text byl pfijat a postoupen Evropské komisi a
¢lenskym statiim EU.

"Povazuiji to za velky uspéch, ktery mdze pfinést na poli boje s timto druhem
rakoviny zasadni obrat," fika europoslanec Poc. "Zatimco jiné druhy karcinomd,
jako je napfiklad rakovina prsu, jsou obecné velmi znamé, a primarni prevence proti
nim je na velmi vysoké urovni, v pfipadé CRC to neplati. Ro¢né jim onemocni kolem
400 tisic lidi a zhruba 200 tisic umira."

"PAitom pokud se toto onemocnéni zachyti véas, Sance na jeho uspésné léceni jsou
velmi vysoké," upozorfiuje Poc. Navic velmi snadno Ize zabranit také vzniku CRC.
Jeho hlavnimi pfi¢inami totiZ jsou obezita a nedostatek pohybu. Riziko pak dale
zvySuje konzumace alkoholu, nebo koureni. V raném stavu pak mize CRC snadno
odhalit kolonoskopie, pficemz vysledkem je aZz 90 procent pacientl preZivajicich pét
a vice let.

"Snahou této iniciativy proto od pocéatku je predevSim zavést v evropskych zemich
plosné celostatni screeningy,” fika Poc, podle kterého by uz jen takové opatfeni
mohlo mit obrovsky dopad. "Podle védecké evidence UEGF by rocné mohlo
zachranit az Sedesat tisic lidskych zivotd."



Dale pak parlament v pfijatém pisemném prohlaSeni vyzyva vlady ¢lenskych statl k
podpofe informacnich kampani v EU cilené na mladé lidi a zamé&fena na Zivotni styl,
ktery zapfi¢inuje CRC. Déale pozaduje podporu zavadéni CRC nejlepSich
screeningovych metod ve vSech zemich EU, stejné jako rozSifovani obecnych
znalosti o nich.

"Takto pfijaté prohlaseni je tedy dobrym nastrojem tlaku na evropské staty i na
Evropskou komisi aby v dané véci vykazovaly vétsi aktivitu. Na$ stat nevyjimaje,”
konstatuje europoslanec Poc.

V Ceské republice je v oblasti prevence CRC totiZ vice neZ statni aktivita patrna
predevsim ta ze strany raznych ob&anskych organizaci. NejviditelnéjSi v tomto
sméru byla pfedevsim nedavna televizni kampan znamych osobnosti, nebo letosni
tour pofadana Nadaci Vize 97 a sdruzenim OnkoMajék. "I to je ale zoufale malo.
Rada ¢eskych obé&and tak ani nevi, Ze kazdy Cech od 50 do 54 let ma nérok jednou
ro¢né bezplatné vySetfeni na krvaceni do stolice, které muze zdarma podstoupit i v
pozdéjSim veku vzdy jednou za dva roky," dodava Poc s tim, Ze od 55 let pak ma
také narok podstoupit na specialnich akreditovanych pracovistich jednou za deset let

primarni preventivni kolonoskopii.
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