Standardy hospicové péce

predstaveni dokumentu z dilny
pracovni skupiny pri MZCR

Bc. Adéla Zelbova

Hospic Anezky Ceské v Cerveném Kostelci



Pracovni skupina pro paliativni péci

e ustanovena jako staly odborny poradni organ
MZCR s uginnosti od 1. 6. 2005.

e prvni zasedani se konalo 9. 6. 2005 a posledni
21. 2. 2006.

e pracovni skupina byla zrusena k poslednimu
unoru 2006 rozhodnutim noveho ministra
zdravotnictvi a jeji Cinnost byla prenesena na
odborné spolecnosti.



Ministryneé zdravotnictvi doc. MUDr. Milada
Emmerova, CSc. jmenovala predsedu,
mistopredsedu a Cleny pracovni skupiny:

* predseda: MUDr. Pavel Brezovsky
reditel odboru zdravotni péce MZ CR

* mistopredseda: Prof. MUDr. Jifi Vorlicek, CSc.
predseda §ekce paliativni mediciny CLS JEP a
predseda Ceské onkologicke spolecnosti CLS JEP



clenoveé:

MUDr. Zdenék Kalvach, CSc. - lll. interni klinika VFN a 1. LF UK Praha
Ing. Miroslav Wajsar - Hospic AneZzky Ceské v Cerveném Kostelci

MUDr. Marie Svatosova - ObCanské sdruzeni Ecce Homo

MUDr. Ing. Petr Fiala - Rehabilitacni a |IéCebné zarizeni ve Chvalech
MUDr. Stépan Spinka, Ph.D. - Hospicové ob&anské sdruzeni Cesta dom(i
Doc. MUDTr. Jifi Simek, CSc. - Ustav |ékaF. etiky a oSetfovatelstvi 3.LF UK
MUDr. Ondirej Slama - FN Brno a Subkatedra paliativni mediciny IPVZ
MUDr. Josef Malis - Klinika détské hematologie a onkologie FN v Motole
Doc. MUDr. Stanislav Pejchl, CSc. - V3eobecna zdravotni pojistovna CR
MUDr. Ludmila PISkova - Svaz zdravotnich pojistoven CR

MUDr. Helena Sajdlova — odbor zdravotni péce MZ CR

PhDr. Vaclav Filec - odbor zdravotné socialnich programt MZ CR

MUDr. Eva Zavadilova - odbor rozvoje zdravotniho pojisténi MZ CR



Ukoly pracovni skupiny podle Statutu

1. Pracovni skupina se bude zabyvat zejména
nasledujicimi problematikami:

* urovni paliativni pecCe v ceskem zdravotnictvi a jejim
legislativnim zakotvenim

« stanovenim vhodnych ukazatelu a parametru, kterymi
Ize merit a hodnotit kvalitu poskytovane paliativni pece

« organizacni formou paliativni péCe a posouzenim jejich
kladu a zaporu a efektivitou v riznych prostredich

 zpusoby uhrad ruznych forem paliativni péce
« vzdelavanim v paliativni peci



Ukoly pracovni skupiny podle Statutu

pokracovani

2. Zakladnim vystupem bude doporuceni pro vydani
Metodickeho pokynu pro budovani zdravotnickych
zarizeni poskytujicich paliativni pecCi a organizaci
paliativni pecCe ve zdravotnickych zarizenich a

v dlouhodobejsim horizontu vypracovani Narodniho
planu paliativni pece.

3. Pracovni skupina je opravnéna pozadovat od
odbornych utvaru Ministerstva zdravotnictvi a jim
rizenych organizaci podklady, ktere se tykaji
projednavane problematiky.



Doporuceni Vyboru ministriu Rady
Evropy — z roku 2003

,opecializovana zarizeni paliativni pécCe jsou zarizeni,
ktera se venuji paliativni peci jako sveé hlavni Cinnosti.
Pozaduji vyskoleny personal s vySSi urovni profesni
kvalifikace a vétSi pocet zaméstnancu v pomeéru k poctu
pacientu. Sluzby téchto zafizeni by mély byt dostupné ve
v§ech formach pece a mely by byt schopne poskytnout
pacientovi podporu, at je kdekoli: doma, v nemocnici,

v rezidencni péci, v pecovatelskem dome v dennim
stacionari, na ambulanci nebo na spemallzovanem
oddéleni paliativni péce. Specializovana zarizeni
paliativni pece tez hraji dulezitou roli v podpore ostatnich
zdravotniku pfi poskytovani paliativni péce v nemocnicich i
mimo ne. VSichni zdravotnici by meli mit v pripade potreby
pristup ke konzultacim a podpore specializovanych
poskytovatelu paliativni péce.”



Prubéh tvorby standardu

« Tvorba byla zapocata 8. 12. 2005 na schuzce pracovni
skupiny. Schiizka se konala v Hospici Anezky Ceské
v Cerveném Kostelci, pfi pfileZitosti oslavy 10. vyrogi
zalozeni 1. hospice v CR. Ten byl povéfen tvorbou
standardu.

« Tzv. Standardy kvality specializované paliativni péce
jsou kompilatem narodnich standardu z USA, Irska,
Australie a materialu vydanych Hospicovym obanskym
sdruzenim Cesta domu (dulezitou soucasti je preklad
Doporuceni Rec /2003/ 24 Vyboru ministri Rady Evropy
Clenskym statum — O organizaci paliativni péce)

BN VNV



. Kompilat vytvofeny v Cerveném Kostelci byl v nékolika
kolech pfipominkovan &leny pracovni skupiny pfi MZCR a
dalsimi zastupci hospicove péce. Korekturu zaverecného
navrhu provedli MUDr. Kabelka a Ing. Betak na konci
kvetna 2006. Material byl v teto podobne predan Asociaci
poskytovatelu hospicové paliativni péce, o0.s., a ta na své
posledni valné hromade (13. 10. v Rajhradé u Brna) prijala
toto usneseni:

« ,Standardy nepodkrocitelného minima jsou zavaznym
dokumentem pro ¢leny APHPP. Luzkové hospice, jez jsou
cleny APHPP jsou povinny tyto standardy dodrzovat a
naplriovat. Nedodrzovani standardu muze byt divodem
pro vylouceni z APHPP*.



Obsah standardu

Definice paliativni pécCe, rozdéleni na obecnou
a specializovanou

Cilova skupina

Struktura a proces péece

Napln lecby a pece

Pracovnici

Vzdélavani pracovniku

Prostredi, vecne a technické vybaveni
Telesné aspekty pece

Psychologické aspekty péce
Duchovni a existencialni aspekty pece
Socialni aspekty pece

Eticke a pravni aspekty péce

Odkazy na prameny



UziteCne adresy

« Zahranicni standardy — Palliative Care
Newsletter newsletter@hospice.hu

* Doporuceni Vyboru ministru Rady Evropy a dalSi
materialy www.cestadomu.cz

« Standardy upravene APHPP
www.asociacehospicu.cz



