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Zajisténi bezpecné péce a bezpecného prostiedi pro pacienty je hlavni prioritou naseho zafizeni. K tspéSnému dosazeni toho-
to cile je zapotiebi pomoc nemocnému pfi ochrané pied nebezpecim pochédzejicim od nemocného a zajistit rychlé hlaSeni mimo-
fadnych udalosti, jejich efektivni Setfeni a smysluplné vyhodnoceni.

Soucasti zakladni oSetfovatelské péce je pomdahat pacientovi, aby se chranil pfed mechanickym poranénim, jakym je napft.
poranéni v dasledku padu.

Management mimoiadnych udélosti je dileZitou soucasti programu kontinudlniho zvySovani kvality a tento program je v oblas-
ti fizené péce soucasti managementu rizik.

Metodika

Systematické monitorovani kvality péce a ptiprava Masarykova onkologického dstavu na Joint Commission International
(JCI) akredita¢ni fizeni tomuto problému dodaly vahu. Od roku 2004 probihd v Masarykové onkologickém tstavu (MOU) pro-
jekt zaméfeny na sledovani rizikovych pacientll a padi. Do projektu sledovani padl pacientl jsou zafazena vSechna pracovisté
MOU.

Sestra provede pfi pfijmu a béhem hospitalizace vyhodnoceni pacienta, posouzeni a stanoveni rizika padu. Cilem prevence
padul pacientt a tim i pfedchazeni jejich moZnych néslednych zranéni.

Nastroj pro urceni rizika padu pacienta, ktery v naSem zafizeni pouZivime obsahuje aktivitu, vyprazdiiovani, rizikové 1éky,
smyslové poruchy a vék. Jednoduchy screeningovy néstroj pro u€eni rizika padu je pocitacovy program, kterym se vypocita rizi-
kové skore padu a sestra na zdkladé€ standardu navrhne néslednou intervenci.

Vysledky za rok 2006

Celkem hospitalizovano za rok 2006: 10252
Celkem hospitalizovano pacientd ve véku 65 let a vice: 3284
Pocet padu: 126
Podil pacientil ve véku 65 let a vice na celkovy pocet pacientii: 32,03
Podil pddl na pocet: pacientdl ve véku 65 let a vice v %: 3,84
Podil zranéni na pocet padi pacientll v %: 59,52

Indikétor kvality péce (podil padi na 1000 oSetiovacich dnil): pocet padt na 1000 oSetfovaci den je 0,95

Pocty pacientl v riziku rok 2006: 8858
Bez rizika: 2954
Nizké riziko: 4040
Stfedni riziko: 1402
Vysoké riziko: 462

29



XXX1. BRNENSKE ONKOLOGICKE DNY e XXI. KONFERENCE PRO SESTRY A LABORANTY
SOUCGINNOST ONKOLOGU S PACIENTY

Zavér

Prostfednictvim prevalencnich Setfeni se dafi sledovat situaci na oddé€lenich, kde pfedpokladame vyskyt padi. Sledovani rizi-
kovych pacientil a hlaSeni pada z jednotlivych oddélenich stimuluje oSetiujici persondl k udrZzeni vysoké trovné péce o né. Pad
s poranénim i bez poranéni znamena pro sestry riziko obvinéni z nedostatecné péce. Od roku 2006 se naSe zafizeni zapojilo do
projektu, ktery probihd v Ceské republice — sledovéni pada.

Cim lepii je oSetiovatelskd péce, kterd je nemocnému poskytovéna, tim mensi je pravdépodobnost, Ze se u takového pacien-
ta bude muset pouZit fyzické omezeni. Omezujicich prostfedk je tfeba se pokud moZno vyvarovat. Jednd se o velkou vyzvu pro
oSetfovatelsky management, aby nejen jasné formulovala cile oSetfovatelské péce, ale zejména aby vytvofil takové pracovni pod-
minky sestrdm, aby tyto cile mohly uplatiiovat.



