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Karcinom prsu je nejcast&jsim zhoubnym onemocnénim Zen v Ceské republice, jeho incidence v poslednich letech mirng stou-
pa. Ro¢né onemocni pres 4500 Zen a asi 1800 jich zemfe. Tato choroba je celospoleCenskym problémem, kterym se zabyval tym
odbornikil pii Ministerstvu zdravotnictvi. Vysledkem jejich prace je celostatni program screeningu karcinomu prsu majici za cil
sniZeni umrtnosti na karcinom prsu diagnostikovanim minimalnich ¢i preinvazivnich stadii.

V Cervenci 2002 vesla v platnost vyhlaska ¢. 372/2002 Sb., ktera stanovuje rozsah a Casové rozmezi preventivnich prohlidek.
KaZzda Zena ve véku 45 az 69 let, bez ptiznakl nddoru prsu, ma jedenkrat za 2 roky narok na screeningovou mamografii hraze-
nou ze zdravotniho pojiSténi. Na toto vySetfeni ji musi odeslat 1€kat — gynekolog nebo praktik, do centra akreditovaného k pro-
vadéni mamografického screeningu.

Kvalitni zdravotnické sluzby jsou charakterizovany nésledujicimi vlastnostmi: u¢innost, dostupnost a v€asnost, bezpec¢nost,
soustavnost a ndvaznost, prijatelnost pro pacienty, ekonomicka efektivnost vznikajici dodrZovanim jednoty medicinské a ekono-
mické racionality. Podminky fungovéni screeningového programu karcinomu prsu Ceské republiky tyto vlastnosti zohlediiuji
a obsahuji. V programu jsou zavedeny mechanismy sledovéani a hodnoceni kvality poskytované péce, cestou akreditaci, reakre-
ditaci a datového auditu.

Pilotni projekt VZP

Na podzim roku 2001 a jate roku 2002 probé&hly 2 pilotni studie VZP, ve které bylo vySetfeno 6 180 bezpriznakovych Zen,
studie se zucastnily 3 riznd pracovist€. Cilem bylo zodpovédét nékolik diskutabilnich bodl spojenych s pfipravovanych scree-
ningovym programem.

Ziskané vysledky odpovidaji vysledkiim studii provddénych v jinych zemich. Bylo zachyceno 38 karcinomt, z toho 60% ve
stadiu T1 (do 20 mm), vétSina T1 nalezi byla nehmatnych. V minulych letech uddval Néarodni onkologicky registr pomér stadii
T1 25%. Ve svéte statistiky opakované prokazuji souvislost sniZzeni imrtnosti na karcinom prsu se zachycenymi minimalnimi sta-
dii. Mimo prokazatelného benefitu pro Zeny prinasi véasna diagnostika karcinomu prsu i dsporu finan¢ni, narist ceny 1é¢by mezi
stadiem T1 a T2 je 100%.

Vysetfenim Zen, které se nechaly oslovit nabidkou preventivni mamografie, se potvrdilo, Ze tak jak je program nastaven, s dira-
zem na vstiicnost viici klientce, na vysokou kvalitu péce, dlouhodobé sledovani na jednom pracovisti, na kontrole kvality pro-
gramu cestou datového auditu, ale hlavné na v€asnou diagnézu karcinomu prsu, je sice nadro¢ny pro vSechny tucastniky, ale pro-
veditelny a na svétové trovni.

Akreditace a reakreditace

Pravidla pro vstup a tcast radiodiagnostickych pracovist ve screeningového programu jsou stanovena v konsensu ¢lentt Komi-
se pro screening nidort prsu MZ CR a Komise odbornikil pro mammarni diagnostiku Radiologické spole¢nosti CLS JEP (KOMD)
a SdruZeni nestatnich ambulantnich radiologt.
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XXXlI. BRNENSKE ONKOLOGICKE DNY e XXI. KONFERENCE PRO SESTRY A LABORANTY
RADIOLOGICKA A KLINICKA DIAGNOSTIKA NADORU PRSU

Ziskani Osvédceni o zpisobilosti k provadéni programu mamografického screeningu pro radiodiagnostickd oddéleni bylo
nékolikastuptiové. Je stanoveno n&kolik podminek, které jsou nepodkrocitelné. Zadosti o akreditaci vyhodnoti Komise pro scre-
ening nidoru prsu pfi Ministerstvu zdravotnictvi a doporuci pracovi$té ministru zdravotnictvi k udéleni Osvédcenti, jeho ziskani
je signdlem pro pojiStovny k uzavieni smlouvy na kéd screeningové mamografie.

Reakreditace probihaji ve dvouletych intervalech, kontroly probihaji pfimo na pracovisti tfemi skupinami odborniku.

Prvni kontrola je kontrola zastupci pojiStoven a tyka se dodrZovani podminek o objedndvéni pacientek, délce diagnostického
procesu, navaznosti dalsi péce a dodrZzovani zdsad vykazovani kédu screeningové mamografie. Dal§im bodem kontroly je dalsi
vzdélavani vSech stupiili pracovnikd.

Druhou kontrolu provadi zastupci KOMD, kontroluje se kvalita diagnostického procesu, napiiklad spravné provadéni mamo-
grafickych projekeci.

Treti kontrola je zajiSt€na Statni tfadem pro jadernou bezpecnost a tyka se dodrZzovani podminek stanovenych ,,Atomovym
zakonem*.

Datovy audit

Vedeni datového auditu je podminkou tcasti radiodiagnostického pracovisté ve screeningovém programu. V Brné byl ve spo-
lupraci Centra pro biostatiku a analyzu a Masarykova onkologického tstavu vytvofen specidlni program MaSc pro shromazdo-
vani dat. Program je prostiedkem piimé zpétné vazby umoziujici objektivni hodnoceni efektivity programu, proto maji praco-
visté za povinnost odevzdavat data v ur¢ené podob€ minimalng jednou ro¢né€. Jednotny program umoziiuje ziskani srovnatelnych
dat a jejich centrdlni vyhodnoceni.

ShromaZdovand data se tykaji vstupti do programu, diagnostickych procesti i vystupll z programu. Zkriacené navstévnost pro-
gramu, kvalita mammodiagnostiky na jednotlivych pracovistich a diagnostikované karcinomy. Z té€chto dajl jsou vypocitavany
ukazatele efektivity programu jako podklady pro hodnoceni programu na celostitni i mistni tirovni.

Datovy audit je zdkladnim prostfedkem fungovani screeningového programu, protoZe monitorace ¢innosti a zpétna vazba jsou
nezbytné pro dal$i fungovani programu a ke zvySovani kvality zdravotni péce.

Zavér

Akreditace radiodiagnostického oddéleni pro provadéni mamografického screeningu je signdlem, Ze pracovisté je kvalitni,
s erudovanym persondlem i kvalitnimi rentgenovymi piistroji. Skovajsova uvadi: ,,Jednodenni diagnostika v pfipadé negativnich
ndlezll je na specializovaném pracovisti snadno proveditelna u vSech klientek, tiplnd diagnostika s pfedoperacni biopsii se rov-
néZ miZe bez dalich obtiZi stit standardem tak, jak jej vyZaduje EUSOMA /European Society of Mastology/.

Program dba na vysokou kvalitu poskytované péce i na vysoky komfort Zen, které se vy3etfeni rozhodnou absolvovat. Ucast
ve screeningovém programu je dobrovolna. Ukolem zdravotnikii je informovat Zeny a motivovat je k G¢asti na tomto programu.





