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Kniha je pfiehlednû ãlenûna do 36 kapitol, ve kter˘ch postupuje
autor systematicky od incidence a epidemiologie, etiopatogene-
zy, rizikov˘ch skupin a rizikov˘ch faktorÛ, pfies prevenci, scree-
ning, symptomatologii, diagnostiku, diferenciální diagnostiku,
polypektomie, patologickou anatomii, klasifikaci, progresi a pro-
gnostické faktory. Pokraãuje úlohou patologa a originálními ana-
tomick˘mi studiemi, rÛzn˘mi terapeutick˘mi modalitami vãetnû
léãby lokální, paliativní a adjuvantní. Nepominul pokroãilá sta-
dia, léãbu bolesti. Z chirurgick˘ch postupÛ se vûnuje hodnocení
rÛzn˘ch typÛ anastomóz, technice stomií a rovnûÏ hodnotí pfiínos
laparoskopick˘ch pfiístupÛ. Dále zmiÀuje faktory, ovlivÀující
v˘sledky léãby, otázky prevence trombembolické choroby, rizi-
kové faktory a konãí dispenzarizací nemocn˘ch.
Docent Prochotsk˘ dokonãil obdivuhodné dílo, které v ãeské i slo-
venské literatufie v podobném rozsahu dlouho chybûlo. Pravdû-
podobnû poslední slovenská monografie na podobné téma ban-
skobystrického Antona Pelikána je z roku 1985. V âesku vy‰lo
v posledních letech nûkolik struãnûj‰ích publikací s tématem kolo-

rektální ãi rektální karcinom (L. Holubec 2004, Markéta Jablon-
ská 2000, 2004, Kamil VyslouÏil 2005).
Na monografii je obdivuhodné, Ïe byla zpracována jedin˘m auto-
rem (kromû kapitoly o léãbû bolesti, na které se podílela ª. Nem-
ãíková.
Kniha je formátu A4, velmi kvalitnû provedená. Je velice pfie-
hledná a navíc obsahuje i CD verzi. Poãet citací je rovnûÏ hodn˘
obdivu: (1930). Je bohatû doprovázená schématy i barevn˘mi
obrázky (530) a pfiehlednost zvy‰uje i poãet tabulek (90).
Publikace je urãena nejen zaãínajícím a zku‰en˘m chirurgÛm, ale
i gastroenterologÛm a ‰ir‰í lékafiské vefiejnosti. Mnohá pouãení
v najdou i patologové a onkologové, jakoÏ i dal‰í specialisté.
Kniha má i nûkteré drobné nedostatky. Jako vût‰ina slovensk˘ch
a ãesk˘ch publikací vûnuje malou pozornost vlastnímu píse-
mnictví. Stejnou mûrou opomíjí publikace na‰ich sousedÛ
a v˘chodní Evropy vÛbec. Nûkteré kapitoly jsou pfiíli‰ struãné
(kalkulace operaãního rizika, karcinom análního kanálu), jiné zase
naopak sv˘m rozsahem pfievy‰ují v˘znam tématu (mechanická
pfiíprava stfieva pfied operací), kam je zafiazena navíc i antibiopro-
fylaxe. V kapitole o adjuvantní radioterapii ze tato zamûÀuje s tera-
pií neoadjuvantní.
Publikace A. Prochotského by nemûla chybût v Ïádné knihovnû
chirurgického pracovi‰tû a jistû najde cestu k fiadû kolegÛ s hlub-
‰ím zájmem o kolorektální karcinom, kter˘ je svojí incidencí
závaÏn˘m medicínsk˘m a spoleãensk˘m problémem v âesku i na
Slovensku. SkfiíãkaT.


