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Incidence zhoubnych nadort prsu u zen v Ceské republice trvale roste. Na fadé onkologickych pracovist’ je pozorovan
spolu se zvySujicim se poctem nemocnych udajn€ i Cetnéjsi zachyt onemocnéni v mladSim veku. Zda-li se incidence
zhoubnych nadort prsu v populaci mladych zen v CR skute¢né zvySuje, nebylo dosud dolozeno.

Nize uvedené udaje o Incidenci zhoubnych nadorti prsu u pacientek ve véku 20-44 let jsou z dat Narodniho onkolo-
gického registru (NOR) Ceské republiky [1]. Vystupy prezentuji situaci za poslednich 15 let a zahrnuji nadory prsu jak
invazivni (dg. C50), tak nadory in situ (dg. DO5).

V prubéhu celého sledovaného obdobi let 1989-2004 bylo kazdoroéné evidovano cca 400-500 novych ptipadd. V této
dobé¢ se vyrazné neméni ani hodnoty hrubé incidence, které se pohybuji se okolo 25/100 000 Zen vékovych kategorii
20-44 let (graf €. 1). Jak ilustruje graf €. 2, podil zhoubnych nadorovych onemocnéni prsu u mladsich vékovych skupin
na celkovém poctu ma priubézné klesajici tendenci.

Cést této skupiny piedstavuji Zzeny s predpokladem vyssiho rizika genetické zatéZe pfi vzniku onemocnéni. Geneticka
predispozice je zplsobena predev§im zarode¢nymi mutacemi v genech BRCA1 a BRCA2, které zvysuji riziko nadoru
prsu az desetinasobné. U Zen s jednostrannym nadorem prsu diagnostikovanym do 40 let, bez rodinné zatéze, byla
dédi¢na forma mutace v genu BRCA1 nebo BRCA?2 zjisténa u 11 % testovanych [2, 3].

U pacientek do 35 let jsou zhoubné nadory prsu popisovany jako agresivnéjsi a ve srovnani s nadory u starSich premeno-
pauzalnich Zen prognosticky méné ptiznivé. (Jedna se Castéji o nadory receptor-negativni, vyssiho gradingu, s vyssi
proliferacni frakci, vaskuldrni invazi a vyssi expresi Ki-67. Velikost nadoru, stav uzlin a overexprese Her-2/neu byva
pfitom u mladsich i star§ich nemocnych obdobna [4].)

Rust incidence zhoubnych nadorGi prsu se tykd pouze ve€kovych skupin zen nad 50 let. Zhoubné nadory prsu
u zen mladsich nejsou v Ceské republice z hlediska epidemiologiec zdvaznym problémem. Jedna se vSak o prognosticky
zavaznou podskupinu nadorovych onemocnéni, vyzadujici specifické postupy v diagnosticko-lé¢ebné praxi.
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GRAF¢. 1
Vyvoj hrubé incidence zhoubnych nadort
prsu zen: Ceska republika 1989-2004
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PODIL ZN PRSU u Zen ve véku 20-44 let
na celkovém poétu dg. C50 a D05 v CR

GRAF¢E. 2

Podil zhoubnych nador prsu mladsich
zen na celkovém poctu onemocnéni:
Ceska republika 1989.-2004
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