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V této knize o paliativnim lékaf'stvi ma prvni kapitola nazev ,,paliativni
onkologie* s odstavci o vysledcich paliace a vyvijejicim se vztahu mezi
onkologii a paliativni pé¢i. Nésleduje dalSich pét kapitol o biologii zhoub-
nych nadort, epidemiologii a klinickych trialech, tloze chirurgickych
a radiologickych intervenci pfi paliaci, zdkladech radioterapie, systémo-
vé terapii (chemoterapii, hormonalni a biologické terapii). Jedna se o p&k-
né a struc¢né prehledy téchto temat s diirazem na zdkladni informace uZi-
te¢né déle pii studiu kapitol o konkrétnich nadorech.

DalSich 14 kapitol nese nazev podle druhu zhoubnych nadort, o nichZ
pojednavaji: nador plic, prsu, mocového méchyfte, GI traktu, hlavy a krku,
gynekologické nidory, nddory CNS, lymfomy, leukémie a myelomy,
nadory kiiZe, kosti, malignity s nezndmym primarnim mistem pivodu,
néadory spojené s infekci HIV, metastazy do hrudniku, kosti, jater aj. Tato
pojednani maji obdobnou skladbu - jako pfiklad jsou uvedeny odstavce

z kapitoly o karcinomu prsu: etiologie, geneticka rizika, 1é¢ba ¢asného
(operabilniho) naddoru, principy managementu, prognostické faktory, adju-
vantni léc¢ba (chemoterapie, radioterapie), management lokalné pokroci-
1ého nddoru, metastdzy (mista onemocnéni, prognéza, volby terapie, systé-
mova chemoterapie pokrocilého stadia).

Posledni tfi kapitoly se zabyvaji bolesti souvisejici s nddory, jinymi pro-
blémy, jeZ nddory doprovazi — selhani ledvin a nadledvinek, hyperkalce-
mie, paraneoplastické syndromy, otoky koncetin a trombdzy. Posledni
kapitola se zabyva smrti zpisobenou pfi 1é¢bé rakoviny nebo zptisobenou
pfimo timto onemocnénim.

Text je velmi pfehledné uspofadan, je pferuSovéan Cetnymi odstavci odli-
Senymi od ostatniho textu odstinem Sedi, jeZ obsahuji jednak klicové jed-
nak praktické body shrnujici vyklad, ddle popisem vybranych klinickych
pfipadii a prehlednymi tabulkami a diagramy zachycujicimi postupy 16¢-
by. Podle pfedmluvy ma kniha za tikol poskytnout lékaiim a stfedné zdra-
votnickym pracovnikiim zaméfenym na paliativni pé¢i primdrni znalosti,
na jejichz zakladé provadéji onkologové klinické rozhodovéni se zv1ast-
nim dirazem na paliativni lé¢bu. Kniha zachycuje pokrok, k némuz doslo
v této oblasti 1ékaistvi od doby charakterizované v minulosti vyrokem
-nedd se jiz vice udélat”. Adresa nakladatelstvi: Oxford University Press,
Great Clarendon Street, Oxford OX2 6DP, UK.





