OSOBNI ZPRAVY

Prim. MUDr. Vladimir Koza zemrel

Jindra P.

Hematologicko-onkologické oddéleni, FN Plzen

MUDr. Vladimir Koza zemrel v nedéli
17. ¢ervna 2012 ve véku nedozitych
58 let.

Pro vétSinu osob v Zivoté byva pfi-
znacné to, Ze teprve jejich ztratou si uvé-
domime jejich vyjimeénost.

Prim. MUDr. Vladimir Koza takovym
typem osobnosti ale jisté nebyl. Byl to
¢lovék, jehoz vyjimecnost jsme si vsichni
uvédomovali jiz béhem jeho Zivota,
nebot to, co za nim zlstavalo, opravdu
vyjimecné bylo.

Pro Vladimira Kozu byla synonymem
Zivota prace. U jiného clovéka by se
dalo fici, Zze praci obétoval svij Zivot, ale
u Vladimira to asi nebyla pravda. Pro néj
Zivot znamenal naplnéni néjakého cile,
splnéni néjaké vize, a jestlize to logicky
vyzadovalo praci - praci i za cenu obéto-
vani soukromého Zivota - pak takto pro-
sté Zil. A takovy Zivot Zil védomé a spo-
kojené. Se zapalenou spartou ve svém
Iékafském pokoji (,jeskyrice’, jak mu di-
vérné fikal), s pfimhoufenyma ocima
vymyslel stale nové napady, projekty
avize.

Byva zvykem na tomto misté vycislo-
vat mnozstvi publikaci, prednasek, od-
bornych ¢lank( a monografii, prosté shr-
nout Zivotni dilo osoby. Myslim v3ak, ze
tyto Udaje jsou pro Vladimirovu osobu
a jeho Zivot zcela nepodstatné. Ra-
déji vice zminim néco jiného, co za nim
zGstalo.

Kdyz po viceméné protrpénych letech
na Oddéleni klinické hematologie nastu-
poval v roce 1986 na tehdejsi hematolo-
gicky usek I. interni kliniky FN Plzen, jisté
netusil, jak zmény roku 1989 zdsadné
prevréti jeho Zivot. Teprve v obdobi svo-
body spolec¢enské mohl pIné rozvinout
svoji svobodu osobni - svobodu néco si
vysnit a tyto sny pak realizovat. MoZnost
svobodné se rozhodnout a konat byla
pro Vladimirovu zivotni filozofii zcela
zasadni. Proto také v prvnich letech po
sametové revoluci a vlastné v celych

90. letech, dosud nesviranych obojkem
hypertrofické regulativy a legislativy,
mohl polozit zéklady vsech svych pro-
fesnich, a tedy i Zivotnich Uspéchu.

V roce 1991 provedI prvni transplan-
taci kostni diené od pfibuzného darce
v mimoprazské nemocnici. Soucasné si
uvédomil, Ze vétsina nemocnych vhod-
ného dérce v rodiné nemd a Ze tato si-
tuace je ve vyspélych statech reSena re-
gistry darcl kostni diené. A protoze jeho
krédem nebylo spoléhat se na stat a jeho
instituce, ale na vlastni schopnosti, zalo-
Zil v roce 1992 prvni nestatni a nezavisly
registr nepfibuznych darcli dfené ve vy-
chodni Evropé - Cesky narodni registr
dércl drené. Ten se pod jeho vedenim
stal nejvétsim a nejkvalitnéjsim regist-
rem v postkomunistickych zemich s tak-
fka 40 000 registrovanymi darci. Dokla-
dem toho je i ziskani akreditace WMDA
(World Marrow Donors Association)

v roce 2005, kterou registr ziskal jako
ctvrty na svété. Prostfednictvim tohoto
registru jsou dnes vyhledavani darci pro
vétsinu provadénych transplantaci krve-
tvornych bunék v CR.

Stejnou mérou primaf Koza rozvi-
jel i transplantaéni program Hemato-
logicko-onkologického oddéleni, které
se v roce 1994 osamostatnilo od I. in-
terni kliniky a ve stejnou dobu zacalo
provadét kompletni transplanta¢ni pro-
gram krvetvornych bunék (autologni,
alogenni pfibuzenské i nepribuzen-
ské). Jesté tyz rok zde také byla prove-
dena prvni transplantace kostni diené
c¢eskému pacientovi od nepfibuzného
Ceského darce. Navic toto pracovisté
(jako dosud jediné v zemich vychodni
a stredni Evropy) ziskalo pod jeho vede-
nim nejvyssi svétovou akreditaci kvality
JACIE a v soucasnosti je jednim z nejvét-
3ich center v Ceské republice.
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V roce 2005 byl Vladimir Koza hlav-
nim inicidtorem usporadani kongresu
Evropské spolecnosti pro transplan-
tace kostni dfené (EBMT) - opét prv-
niho ve vychodni Evropé - a stal se také
jeho prezidentem. Byl aktivnim ¢lenem
fady ceskych a zahrani¢nich odbornych
spolec¢nosti, inspektorem Svétové aso-
ciace darcli kostni dfené a predsedou
vyboru pro podporu transplanta¢niho
programu vychodoevropskych zemi pfi
EBMT.

Za Vladimirem Kozou toho ale zlstalo
mnohem vice nez jen odborné medicin-
ské a organiza¢ni dilo. Dllezitym rysem
jeho osobnosti byl vztah ke koleglm.
Mél mimofadny dar motivovat a nena-
silné vést své podfizené. Mél schopnost
je pro své vize a cile nadchnout tak, ze na
jejich splnéni pracovali s podobnym usi-
lim, jako na nich pracoval on sam. Uspé-
chy jeho oddéleni dosazené s nevelkym

tymem spolupracovnikl jsou dikazem
toho, ze dokazal kazdému nalézt jeho
misto, jeho ,parketu” a z kazdého dostat
to nejlepsi. Pfirozené cetné odborné dis-
kuze ¢&i spory s kolegy nejen na nasem
oddéleni (ve kterych se vétsinou na-
konec ukazalo, Ze pravdu mél on) zvla-
dal s nenapodobitelnou tvrdohlavosti,
ale soucasné s noblesou, velkorysosti
a humorem.

Samostatnou kapitolou byl pak jeho
mimofadny, vnimavy vztah k pacien-
tlm. Nezazil jsem jiného lékare, ktery
dokazal tak pfirozené skloubit vysostné
profesionalni, ale zaroven citlivy a lidsky
pfistup ke véem nemocnym. My vsichni
jsme s uzasem sledovali, jak nékolika
slovy dokazal pacientovi zvednout na-
ladu nebo ho znovu motivovat v pokra-
covani lécby.

Vladimir Koza byl nejen skvély Iékaf,
ale predevsim moudry, charizmaticky

a vsestranné vzdélany ¢lovék se zalibou
v knihach, vazné hudbé a vytvarném
umeni.

V dnesni unifikované a standardizo-
vané dobé jeden z poslednich velkych
originald!

»-kdyZ svij jsi, vsem necht druhem jsi se
stal, kdyz, sbratfen s davem, uchovds si hr-
dost a nezpysnis, byt mluvil s tebou krdl,
(...)

pak pdn, pak vitéz na siré jsi zemi —

a co je vic: pak, synu maj, jsi muz!”

R. Kipling

(Uryvek z bdsné Kdyz, kterou mél V. Koza
zardmovanou nad svym pracovnim
stolem.)

Jménem Hematologicko-onkologického
oddéleni FN Plzen
MUDr. Pavel Jindra, Ph.D.
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