PERSONALIA

Docentce MUDr. Jané Prausove, Ph.D.,
v pratelstvi a s obdivem

Koutecky J.

Zastavam nazor, ze laudace k Zivot-
nimu jubileu nema byt suchym vyétem
dat, ktera lemuji oslavencovu kariéru.
NemdzZe jim byt zvladté tenkrat, kdyz
gratulant jubilanta dobfe zna a sleduje
jeho zivot po dlouha léta. Takova je si-
tuace vztahu doc. Prausové, pro mne
Jany, a mne.

Jana promovala na tehdejsi Fakulté
vieobecného lékafstvi v Eervenci roku
1981 a uz 1. srpna nastoupila na ra-
diologické oddéleni Fakultni nemoc-
nice v Motole. Byl jsem v té dobé pri-
marem oddéleni détské onkologie a od
toho roku jsme zlstali oba dva nemoc-
nici vérni. Setkdvame se 35 let. Ta mi dala
dokonale ji poznat jak po strance od-
borné, tak z pohledu jejiho Elovécenstvi.
To mé opravriuje podat o ni zasvécené
svédectvi.

Dnes uz si nikdo nedovede piedsta-
vit, za jakych podminek Jana vstoupila
do klinické praxe. Za protektoratu Némci
postaveny pfizemni bardkovy 3pital, nej-
mensi klinické pracovisté v nemocnici
vybavené 19 [lzky, tfemi |ékafi a rentge-
novym a césiovym zaficem. Po zemi bé-
hali rusové a 3vabi a trvalymi hosty byli
potkani. Nebylo by se co divit, kdyby
mlad3, zacinajici Iékarka utekla, navic de-
primovana tristnimi Ié¢ebnymi vysledky.

Ne tak Jana. Zminéné okolnosti ji byly
vyzvou, ktera jejim zanicenym zajmem
a soustavnym vzdélavanim pfinadela
vzestup. Vzpominam, jak tézké chvile
jsem ji pfipravoval i ja. Obé onkologicka
pracovisté, dospélych i déti, trpéla nedo-
statkem lékar(. Nocni i vikendové sluzby
slouZil kazdy z rozhodnuti feditelstvi na
obou oddélenich. Zivé si predstavuji tiz-
kost Jany, kdyz ji v noci sestra zavolala
k nemocnému kojenci. Ale netrvalo to
dlouho a obeslo se to bez maléru.

Jana se prvni léta vénovala radiote-
rapii (I. a Il. atestace 1985, resp. 1990),
ale stale silnégji ji pfitahovala onkologie.

UZ v roce 1990 se stala primarkou oddé-
leni, na kterém zacinala. V roce 2000 slo-
Zila atestaci z klinické onkologie. Urovefi
diagnosticko-terapeutické péce, pfi spo-
lupréci s ostatnimi motolskymi pracovi-
8ti, se plynule zvy3ovala, a byly to dvé
okolnosti, které zasadné ovlivnily motol-
skou onkologii - otevieni dokonale vy-
baveného radioterapeutického praco-
visté v nové postaveném pavilonu (na
kterém se zalaly ozarovat déti, které
jsme do té doby rozvazeli k radiotera-
pii po rznych prazskych nemocnicich —
1997) a otevieni 571Gzkového pracovisté
v,modernim monobloku” s 30lGzkovym
stacionafem (1998), které bylo ustaveno
roku 2013 Onkologickou klinikou a Jana
jmenovana jeho ptednostkou. Ridi pra-
covisté s 30 lékafi a v uhrnu vice nez
100 pracovniki a fidi je dobfe.

V plynoucich letech plnila védecko-
-pedagogické ukoly. Stala se odbor-
nou asistentkou 2. lékarské fakulty UK
v Praze (1991), vedouci komplexniho on-
kologického centra FN v Motole (2006),
ziskala titul Ph.D. (2008) a stala se do-
centkou klinické onkologie (2012). Pod-

minky pro dosaZeni kariéry byly pro ni
nesrovnatelné téz3i nez pro ty, ktefi ji
dosahovali na velkych pracovistich s tra-
dici. Dokladem respektu, kterého v on-
kologické obci dosahla, je skute¢nost,
ze byla v roce 2015 zvolena predsed-
kyni Ceské onkologické spole¢nosti CLS
JEP. U vieho, &im prochazela, jsem byl,
o jejim usili a prekonavani prekazek,
které zdolavala, vim vice nez ostatni.

Jisté nemusim v pfidéleném rozvaho-
vém limitu laudace rozvadét odbornou
uroven Jany a pracovisté, které vybudo-
vala témér z ni¢eho. Za podstatné pova-
Zuji zminit jeji clovécenstvi. Kdysi jsem
vidél jeji fotografii z div€ich let, na které
se vznasi v jakeési krasobruslafské kreaci
vysoko nad ledovou plochou. Z té vysky
se v dalSim Zivoté snesla na zem, aby
nejen svoji odbornosti, ale i svym poje-
tim zivota, pfistupem k nemocnym, spo-
lupracovnikdim a studentdm svdj lidsky
postoj dolozila. Je pfisna, ale s odzbroju-
jici laskavosti, je vnimava ke sloZitym pro-
blémidm, které Zivot prinasi, je vstficna,
naslouchajici a ochotna kdykoliv pfispét
svou pomoci viude, kde je tieba.
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| kdyz v osobnim zivoté celila kru-
tym situacim, nezlomily ji, vysla z nich
pina energie a radosti ze Zivota a prace.
Vidame se casto, ¢asto spolu ,probi-
rame svét’, ¢asto ji zatézuji pfimluvami
za dospélé nemocné, ktefi mé pozadaji
o pomoc. Ona mé ,obtézuje” letos uz po
18. vyzvou k tvodni prednasce na ji po-
fadanych Motolskych dnech. Viechna ta
JLasto" provazeji nase pratelstvi (pfi ge-

neracnim rozdilu 25 let), stejné jako vlid-
nost, Gsmév a souznéni. Zivot kazdého
¢lovéka je o vztazich. Mdj vztah s Janou
patii k tém 3tastnym. Vam, ktefi moji
laudaci docitate, pfeji co nejvice tako-
vych vztah(, jaky je ten nas. Milé Jané
pieji, aby ji bylo na svété dobfe v sou-
kromém i v profesnim Zivoté. Aby ji
méli radi ti, které ma rada, a aby ji té-
Silo viechno, co ma rada. Lidsky vék se

HLA

dlouzi, takZze se ma na co tésit do mnoha
dalsich let.
Ad multos annos, mila Jano.

Tvdj
Josef (Peta) Koutecky

prof. MUDr. Josef Koutecky, DrSc.
Klinika détské hematologie a onkologie
2.LFUK a FN v Motole, Praha
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