PERSONALIA

Spomienka na doc. MUDr. Ivana Pleska, DrSc.

Ondrusova M.

So zarmutkom sme prijali spravu, ze
20. decembra 2016 nas nahle opus-
til vyznamny slovensky epidemioldg,
doc. MUDr. Ivan Plesko, DrSc.

Doc. Plesko sa narodil 13. juna 1930
v Selpiciach pri Trnave. Po maturite (1949)
na Statnom gymnaziu v Bratislave Studo-
val na LF UK, kde v roku 1955 promoval.
Nasledne pésobil vyie 20 rokov na Ustave
hygieny a epidemioldgie LF UK, postupne
ziskal Specializaciu z mikrobioldgie . stupria
(1960) a Il. stupna (1968). V ramci externej
aspirantury obhdjil v roku 1964 dizertacnu
pracu a ziskal vedecku hodnost CSc. Po ob-
hajobe habilitacnej prace (1969) bol vyme-
novany za docenta v odbore epidemio-
I6gia. Nasledne pokracoval vo vyskume
zameranom na problematiku zoonéz.

V roku 1976 vyzval akademik Thurzo
doc. Pledka, aby na Ustave experimen-
talnej onkolégie Slovenskej akadémie
vied (UEO SAV) v Bratislave zalozil a vie-
dol oddelenie epidemiolégie nadorov.
Doc. Plesko potom toto oddelenie riadil
a rozvijal vyse 30 rokov (1976-2009). I3lo
o prvé pracovisko svojho druhu vo vte-
dajsom Ceskoslovensku a zameriavalo
sa na Studium vybranych deskriptivnych
charakteristik zhubnych nadorov na
Slovensku.

V roku 1976 doc. PleSko zalozil a tak-
mer 30 rokov odborne a metodicky vie-
dol Narodny onkologicky register Slo-
venskej republiky (NOR SR), ktory bol
zriadeny v rdmci Onkologického cen-
tra v Bratislave. Na spracovavani udajov
z povinného hlasenia zhubnych nadorov
sa podielali pracovnici Oddelenia epide-
miolégie nadorov UEO SAV a Organi-
za¢no-metodického oddelenia Ustavu
klinickej onkolégie v Bratislave. NOR SR,
ako populaény register, postupne pokryl
celé Uzemie $tatu, a to spatne od roku
1968. Pre vysoku spolahlivost a kvalitu
svojich vystupov sa data spracovavané
v NOR SR dostali do vetkych medzina-
rodnych periodickych publikacii, prehla-
dov a databaz SZO a donedavna tvorili

sucast medzindrodnych projektov zame-
ranych na Studium epidemioldgie na-
dorov. Kvalitné spracovanie Udajov za-
ruc¢ovalo NOR SR jedine¢né postavenie
medzi onkologickymi registrami stred-
nej a vychodnej Eurépy, vratane prijatia
do Medzindrodnej asociacie onkologic-
kych registrov a Eurépskej siete onkolo-
gickych registrov.

V roku 1987 obhdjil doc. PleSko dok-
torsku dizerta¢nu pracu a ziskal ve-
decku hodnost doktora lekarskych vied
(DrSc.). Pocas svojej vedeckej kariéry
publikoval doc. Plesko okolo 200 vedec-
kych prac, z toho priblizne 150 venoval
problematike epidemiolégie zhubnych
nadorov. Viaceré prace mali vysoky ci-
tacny ohlas. Doc. Plesko bol autorom,
editorom alebo spoluautorom pocet-
nych domécich monografii, medzi ktoré
patri napr. Atlas vyskytu zhubnych na-
dorov v SSR (1989), Preventivna medi-
cina (1992), Karcindbm prostaty (1999),
Nddory mocového mechdura, dia-
gnostika a lie¢ba (2000), Klinicka onkolé-
gia a radioterapia (2000), Nadory testis,
diagnostika a lie¢ba (2004), Gastroin-
testindlna onkolégia (2008) a Klinicka
a radiacna onkoldgia (2010). Podielal sa
aj na tvorbe vysokoskolskych ucebnic
a ucebnych textov z odboru epidemio-
I6gia a hygiena. Prispieval takisto do za-
hrani¢nych, resp. medzinarodnych od-
bornych a vedeckych publikacii, napr.
Atlas of cancer mortality in Central Eu-
rope (1999), Atlas of cancer mortality in
Europe (2008). Opakovane prispieval do
periodickej publikacie vydavanej Medzi-
narodnou agenturou pre vyskum rako-
viny pod nazvom Cancer Incidence in
Five Continents, volume IV-X (pokryva-
juce roky 1973 az 2007). V ramci medzi-
narodnych stadii sa podielal na projek-
toch EUROCARE, EUROCIM, GLOBOCAN,
EUROCHIP, ECLIS, EUROPREVAL, EURO-
CLUS, ACCIS a dalsich, ktorych vy-
sledky boli publikované v renomovanych
casopisoch.

A

Doc. Plesko pocas svojej vedeckej ka-
riéry absolvoval viaceré studijné pobyty
na poprednych eurépskych ustavoch
a registroch. V rokoch 1971-1973 péso-
bil ako docent na univerzite v alZirskom
Constantine, kde prednasal epidemiol6-
giu a sucasne viedol aj oddelenie infek¢-
nych ochoreni.

Doc. Plesko zviditelfoval slovensku me-
dicinu v zahranici aj prednaskami na ve-
deckych kongresoch takmer po celom
svete. Bol ¢inny v mnohych domacich
a zahrani¢nych organizaciach. Praco-
val ako ¢len vyboru a delegdt Medzina-
rodnej asociacie onkologickych registrov
pre Eurépu a Blizky vychod, ako ocene-
nie vynimocného prispevku pre vyvoj
registracie nadorov bol menovany za jej
Cestného ¢lena (2004). Pésobil ako prvy
podpredseda Komisie pre studium geo-
grafickej distriblcie nadorov pri Eurép-
skom Ustave ekoldgie a onkolégie, od
roku 1982 ako konzultant Medzinarod-
nej agentury pre vyskum rakoviny a Me-
dzindrodného vyskumného ustavu pre
prevenciu vo francizskom Lyone, ale aj
ako tzv. Senior Research Associate Eurép-
skeho onkologického Ustavu v talianskom
Milane.
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Na Slovensku pésobil ako celostatny
koordinator vyskumu epidemiol6gie na-
dorov v rdmci vtedajsieho Statneho planu
technického rozvoja pre spolupracu
v tejto oblasti v rdmci krajin Rady vzajom-
nej hospodarskej pomoci, bol ¢lenom Ko-
misie pre realizaciu Narodného programu
podpory zdravia, ¢lenom réznych komisii
Ministerstva zdravotnictva SR, ¢clenom Ve-
deckej rady Ustavu preventivnej a klinic-
kej mediciny, clenom komisii pre udelova-
nie vedeckych hodnosti CSc., PhD., a DrSc.
pre epidemiol6giu a onkolégiu, bol ¢le-
nom Vedeckého vyboru Ligy proti rako-
vine SR a tiez aj ¢lenom redak¢nej rady ¢a-
sopisu Klinickd onkologie.

Za prinos pre rozvoj slovenskej medi-
ciny bol doc. PleSko oceneny viacerymi
vyznamenaniami — Strieborna plaketa
SAV Jana Jesénia (1980), Cena minis-
tra zdravotnictva SSR za vyskumnu a or-
ganizatorsku pracu na vytvoreni NOR
SSR (1984), Cena SAV za vedecko-po-
pulariza¢ni cinnost (1989), Strieborna
medaila Slovenskej lekarskej spoloc-
nosti (SLS) (1990), titul ,Osobnost roka
1994" udeleny nadaciou Slovensko vo
svete a svet Slovensku (1994), Zlatd me-
daila SAV Jana Jesénia (2000), Zlata me-
daila SLS (2000) i ¢estné ¢lenstvo v Slo-
venskej onkologickej spolo¢nosti SLS
(2000). Za celozivotné dielo - prinos pre

liecbu onkologickych ochoreni mu bola
udelena Cena Orin Panacea (2004) a Pa-
matnd medaila k 90. vyrociu zalozZenia
Lekarskej fakulty UK v Bratislave (2009).
Vazeny pan docent, v mene Vasich spo-
lupracovnikov, Ziakov a nasledovnikov si
Vam dovolujem podakovat sa za to, Ze ste
sa zasluzili o vyznamné postavenie Sloven-
ska v oblasti studia epidemiolégie zhub-
nych nadorov v medzinarodnom meradle.

Cest Vasej pamiatke.
doc. RNDr. Martina Ondrusovd, PhD., MPH

Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej
prdce sv. Alzbety, Bratislava

Klin Onkol 2017; 30(1): 72-73

73






