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Editofi spolu s dal§imi 39 pfisp&vovateli z deviti zemi pfedklada-
ji rozséhlou monografii vénovanou pokroku ve vyzkumu a 16€bé
néddort prsu. 29 kapitol je roz¢lenéno do &tyf sekei.

V Zesti kapitolach prvni sekce poskytuji autoti na zdkladg ptehle-
dit WHO rozbor mortality na ca prsu ve 20 zemich v letech 1950
aZ 1992. Z tabulek uspofddanych podle v€kovych skupin 30-49,
50-69 a 70-75 let je zfeteln& patrny pokles mortality v fad& zemi
Evropy, Severni Ameriky, v Australii a na Novém Zélandu. Déle
jsou probirdny nové pfistupy k 16€b&. Zd4 se, Ze rozhodujici pro
pribeh a chovani individudlniho karcinomu prsu je vyvoj biolo-
gického procesu. Neni jasno o tom, jak 1é&it diseminovana loZis-
ka bunék, jeZ urCuji osud nemocnych; pfizniv€ se mohou uplatnit
riizné pisobky cytotoxické, antihormonélni, antiangiogenetické
a snad i virové. Pojednéva se o apopt6ze, jeZ m4 vliv na progresi
tumoru, na angiogenézi, je uveden pfehled biochemickych mar-
keri, jeZ jsou nachdzeny u karcinomu prsu a pfehled rozhoduji-
cich genil. Vyzkum se zamé&fuje také na vyhledavani novych pro-
gnostickych faktorl regulujicich polty bun€k a dile na
angiogenetické faktory, jeZ budou vyuZivany pro protirakovinnou
1é¢bu. Do monitorovéni odezvy na terapii lze s vyhodou zafadit
nové&jii zobrazovaci metodu - pozitronovou emisni tomografii
(PET). Je probirana otazka, jak pisobi antiestrogeny a je podédn
pfehled chemoterapeutickych piisobki, jeZ jsou uréeny pro 16€bu

ca prsu. Druh4 sekce se sedmi kapitolami je vyhrazena otidzkam
casné detekce a prevence; jsou zde vyznamné pfispévky o scree-
ningu ca prsu, U¢innosti prevence, nkladech a vysledcich poku-
sl o screening - v osmi vyznamnych centrech bylo dosaZeno sni-
Zeni mortality o 17 % aZ 25 % podle v&ku. Pouze jeden ptipévek
se stavi ke screeningu zcela zamitave s poukazem na to, Ze zatim
lékafsk4 véda nemd dostate&né znalosti o tom, jak redukovat mor-
talitu na tuto chorobu. Screening, zv143t¢ pak s pozitivnim nile-
zem, ma své zdvaZzné dusledky v psychologickém stresu pacien-
tek. Jsou uvedeny vysledky tfi velkych studii s chemoprevenci
tamoxifenem a diskutovény vedlejsi G¢inky.
Tteti sekce s osmi kapitolami hodnoti cytotoxickou chemoterapii
jako profylaxi, jeZ ma své vyhody i nevyhody, je viak patrné lep-
§i neZ Casné detekce. Déle je probirdna kontroverzni otdzka chi-
rurgickych vykonl véetné z4sahl v axile; v soucasnosti se pro-
vadi méné operaci. Aktudlni standard zahrnuje chemoendokrinni
1é¢bu, sekvenéni polychemoterapii, intenzivni chemoterapii s pfi-
padnou transplantaci kostni dfené pfi 1é¢b€ metastdz a priméarni-
ho karcinomu prsu. Ctvrta sekce ma osm kapitol a probiré otizky
zlepSeni kvality pé¢e o pacientky a variace chirurgickych postu-
pi se zdiraznénim vy$siho poctu zdchovnych operaci. Déle jsou
diskutovany ndzory na hodnoceni kvality Zivota pacientek léce-
nych s ca prsu a otdzky této 1é¢by u gravidnich Zen. Zavérem jsou
probirany ptiklady 1é¢ebnych algoritmi.
Zajimavé a ptehledn€ uspofidané dilo shrnuje souasné trendy
v prevenci a 1Eb& ca prsu. Je uréeno pfedev§im onkologtim a pra-
covnikim mamologickych center. Adresa nakladatelstvi:
Arnold, A member of the Hodder Headline Group, 338 Euston
Road, London NW1 3BH, UK (www.arnoldpublishers.com).
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