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V poslednich letech doSlo k vyznamnému pokroku v diagnostice
a 1é¢be karcinomu prsu. Cilem recenzované knihy, kterou vytvo-
fil kolektiv 21 autorti pfevazné z Velké Britdnie, je nabidnout ¢te-
néfi nejnovéjsi poznatky v této oblasti v souhrnné formé. Samo-
zfejmé se tak dé&je v kontextu se skute¢nostmi zndmymi jiZ delsi
dobu a i kdyZ je hlavni t&Zist€ informaci zaméfeno na medika-
ment6zni 1é¢bu karcinomu prsu, nalezneme zde i informace o 1é¢-
bé chirurgické a také o prevenci, screeningu a genetickych aspek-
tech tohoto zadvazného onemocnéni.

Obsah dila je rozdélen do 14 kapitol. V prvnim oddile je zminéna
historie 1é¢by karcinomu prsu, od prvnich dochovanych informa-
ci ze starovékého Egypta aZ po soucasnost. Opakované se tu pre-
svédCujeme, Ze chirurgické postupy hrély v historii vZdy rozho-
dujici ulohu, zatimco teprve v poslednim obdobi jsou
zaznamendvany vyznamnéjsi dspéchy medikamentdézni 1écby.
Druhd kapitola popisuje vyznam preventivni chemoterapie u paci-
entek s vysokym rizikem vzniku karcinomu prsu. Jde zejména
o Zeny, které jsou nositelkami mutaci gent BRCA1 aBRCA2. Kri-

tickému rozboru jsou zde podrobeny publikované vysledky studii
s tamoxifenem araloxifenem. Néasleduje 9 stran vénovanych fami-
lidrnimu vyskytu karcinomu prsu a 20 stran o hormondlni terapii.
Autofi zde rozebiraji zatim nedplné a misty i kontroverzni poznat-
ky ouloze endogennich a exogennich estrogend, jejich i€ink a tilo-
hy v obdobi menopauzy. Dal$i kapitola popisuje roli screeningu,
vyhody a omezeni jednotlivych zobrazovacich metod v ném i véko-
vé hranice, od kterych by mél byt screening provadén. V Sesté kapi-
tole nalezneme postupy pouzivané v 1é¢bé in situ karcinomi prsu,
veetné chirurgickych zachovnych operaci. DalSich 8 oddilt, repre-
zentujicich pfevdZnou ¢ast knihy, je vénovéano nechirurgické 1é¢-
bé. Nalezneme zde informace o vSech vyznamnych v soucasnosti
pouzivanych moZnostech — adjuvantni systémové terapii, adju-
vantni radioterapii, primarni chemoterapii véetné vysokodavkové,
novych imunologickych pfistupech, tloze bifosfonitl a paliativ-
ni terapii. Rozsdhly oddil je vénovdn moZnostem predikce Gsp&s-
né terapeutické odpovédi ¢i rezistence na jednotlivé druhy lécby.
Kazda4 kapitola kon¢i Cetnymi literdrnimi odkazy.

Ve vSech oddilech knihy je patrny kriticky pfistup k dosud publi-
kovanym informacim a snaha o zafazeni nejnové;jSich poznatkt
do kontextu jiZ zndmych a provéfenych faktii. Nejde tedy o kla-
sickou ucebnici, ale dilo pfinasejici v souhrnné formé aktudlni
informace v oblasti 1é¢by karcinomu prsu. M. H.
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Kniha je dalSim dilem rozsahlé edice nakladatelstvi BC Decker
a American Cancer Society, jehoZ ndzev je American Cancer Soci-
ety Atlas of Clinical Oncology. V této edici vySlo od roku 1998
sedmndact monografii, pfipravovano je dalSich 6 dilti. Tim by méla
byt pokryta prakticky celd onkologicka problematika. Podrobné
informace o jiZ vyS$lych svazcich 1ze ziskat na Internetové adrese
www.bcdecker.com. Soucasti kazdé knihy nakladatelstvi BC Dec-
ker je digitdlni verze dila na CD ROM. Disk obsahuje tGplny text
a v8echny ilustrace jako soubory PDF (Acrobat Reader).

Na tomto dile se autorsky podilelo 21 odbornikil ze Spojenych sta-
0. Obsah knihy rozdé€leny do 12 kapitol pokryva celou §ifi proble-
matiky karcinomil dutiny astni: vyskyt, etiologii, prevenci, dia-
gnostiku, 1é¢bu i péci o pacienty po terapii vCetné rehabilitace.
Prevazna ¢ast kapitol je vénovéna spinoceluldrnimu karcinomu,
protoZe jde o nejCastéj$i malignitu v této lokalizaci. V prvnich dvou
kapitolach je probrdna epidemiologie a etiologie. Je zde rozebran
vliv tabaku, alkoholu, nutri¢nich ndvyki i virti na vznik karcinomu
dutiny Gstni. Nésleduje dileZity oddil o prekancerdézach, které maji
velky vyznam v sekundarni prevenci a pii odhalovani ¢asnych forem
malignich onemocnéni. Ctvrta kapitola popisuje tilohu zobrazova-
cich metod v diagnostice karcinomu dutiny dstni. Ta je odli§na od
jinych oblasti, protoZe pacienti v naprosté vétSiné piipadl pficha-
zeji s jiz znamou diagndézou, obvykle i histologicky potvrzenou

a cilem zobrazovani je pfedevSim posouzeni postiZzeni hlubSich
struktur a regiondlnich lymfatickych uzlin. Nejvétsi vyznam maji
v této oblasti CT a magneticka rezonance. Pfi hodnoceni postiZeni
kr¢nich uzlin se u nés i v Evrop€ vyznamné uplatiiuje také sono-
grafie, kterou americti autofi podceniuji. StdZovani tumori a tdaje
o pfeZivani nemocnych jsou hlavnim obsahem nésledujiciho oddi-
lu. Dalsi tfi kapitoly rozebiraji lé¢bu a jeji moZné komplikace. Tvo-
1 nejdelsi ¢ast knihy a postihuji v§echny moZnosti — chirurgickou
1é¢bu, radioterapii, chemoterapii. Samostatny oddil je vénovan
rekonstrukénim operacim po rozsihlych resek&nich vykonech
a rehabilitaci po provedené terapii. Nésledujici kapitoly popisuji
jiné maligni procesy neZ karcinomy — leukémie a lymfomy, malig-
ni nddory slinnych 714z a malignity asociované s AIDS.

Srozumitelné napsany text vSech kapitol je doplnén ¢etnymi ilus-
tracemi, v pfevazné vétSiné barevnymi, vyti§ténymi ve vynikaji-
cikvalité. Jejich mnoZstvi je natolik velké, Ze 1ze tuto knihu dopo-
rucit i jako srovndvaci atlas. Zde se nabizi jedno z jejich moZnych
vyZiti — v ordinacich praktickych zubnich 1ékait, protoZe jsou to
préavé oni, kdo se nejcastéji s témito nadory ¢i prekancerdzami set-
kavaji jako prvni. Kniha vSak pravdépodobné bude nejvice pou-
Zivana onkology. Dal§i okruh Ctenéil, kterym ji 1ze doporucit,
predstavuji stomatochirurgové, patologové (velké mnoZstvi obra-
zl zachycuje mikroskopické preparaty), otorhinolaryngologové,
radiologové. Jde o kvalitn€ vypracované dilo pfinasejici v pre-
hledné formé vSechny duleZité informace o malignich onemoc-
nénich v oblasti dutiny dstni ve formé textové i obrazové, proti
ostatnim knihdm navic také v digitalni podobé na piiloZeném kom-
paktnim disku. M. H.
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Tato Gspe€Sna kniha predstavujici vytecné napsany dvod do kli-
nické onkologie sestdva z 23 kapitol s touto tematikou: patoge-
néze zhoubnych nadori, principy diagnostiky a stdZovani zhoub-
nych néadord, rozhodovani a komunikace, zaklady chirurgické
onkologie, principy radioterapie, principy systemické 1é¢by, rako-
vina plic a mesotheliom, nddory prsu, nddory GI traktu, urolo-
gické nadory, gynekologické nidory, nddory CNS, hlavy a krku,
endokrinni nadory, sarkomy, lymfomy, hematologické maligni-
ty, maligni tumory u déti, koZni tumory, tumory souvisejici
s AIDS, karcinomy s nezndmym primdrnim mistem, nihlé onko-
logické ptihody, paliativni péce.

V prvé kapitole jsou vysvétlovany genetické, chemické, fyzikal-
ni, virové, imunologické a endokrinni faktory, jeZ mohou hrat roli
pfi vzniku zhoubnych niadort. Ve druhé kapitole se pojedniva
o stanoveni diagn6zy jednoduchou biopsii i vice invazivnimi meto-
dami (napft. laparotomii nebo kraniotomifi) a dile o stanoveni veli-
kosti a rozsahu nddoru za pomoci vySetfovacich metod — snim-
kovanim, sonografii, scintigrafii, CT, MRI, pozitronovou
tomografii aj. Obsahem ti'eti kapitoly je komentaf ke graficky pre-
zentovanému rozhodovacimu schématu, jeZ sestdva ze tfi urovni;
na prvé trovni rozhodnuti zahdjit 1é¢bu ¢i nikoliv, na druhé roz-
hodnuti o radikdlni nebo paliativni 16¢bé, na tfeti rozhodnuti o pri-

mérni nebo adjuvantni 16¢bé. Ctvrta kapitola o chirurgické onko-
logii je velmi stru¢nd s diirazem na zdsahy v pfipad€ priméarnich
nadort, kombinaci chirurgie s radioterapii, chirurgii regiondlnich
lymfatickych uzlin a paliativni chirurgii. Obsahem paté kapitoly
je stru¢ny vyklad radioterapeutickych ptistupil s dopliiky o bio-
logickych ucincich ionizujiciho zéfeni a vedlejSich tcincich radi-
oterapie. V Sesté kapitole je probrana chemoterapie, jeji i¢innost
a toxicita, rezistence k chemoterapii, hormondlni, biologickd
aexperimentalni chemoterapie. Uspotddéani nasledujicich kapitol
o riznych druzich nadorl je obdobné, text je ¢lenén do odstavcl
o epidemiologii, etiologii, patologii, pfirozené historii, pfiznacich,
vySetfenich, stizovani, 1é¢bé, komplikacich vztahujicich se
k nadortim, komplikacich spojenych s 1é¢bou, screeningu a pre-
venci.

Kniha je vytecné graficky upravena, usporadani textu je mimo-
fadné prehledné, daleZzité ¢asti a tabulky jsou oddéleny od ostat-
nich ¢asti textu modrym podkladem, v n€kterych kapitol4ch jsou
kasuistiky, mnoZstvi snimk je kvalitn€ reprodukovano, je pfipo-
jen velmi podrobny rejtiik. V knize neni citovana Zadna odborna
literatura. Z ucebnice ptivodné napsané pro 1ékaiské fakulty se
v diisledku neustalého zlepSovani a aktualizace v pribéhu pfipra-
vy dvou dal8ich vydani (prvni vydani je z r. 1997) stala vyte¢na
pomiicka nejen pro studenty, ale také pro mladé 1ékare, stfedné
zdravotnicky persondl i jiné pracovniky ve zdravotnictvi, ktefi
chtéji ziskat pfehled o tom, co je v oblasti souc¢asné klinické onko-
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