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Tato úspû‰ná kniha pfiedstavující v˘teãnû napsan˘ úvod do kli-
nické onkologie sestává z 23 kapitol s touto tematikou: patoge-
néze zhoubn˘ch nádorÛ, principy diagnostiky a stáÏování zhoub-
n˘ch nádorÛ, rozhodování a komunikace, základy chirurgické
onkologie, principy radioterapie, principy systemické léãby, rako-
vina plic a mesotheliom, nádory prsu, nádory GI traktu, urolo-
gické nádory, gynekologické nádory, nádory CNS, hlavy a krku,
endokrinní nádory, sarkomy, lymfomy, hematologické maligni-
ty, maligní tumory u dûtí, koÏní tumory, tumory související
s AIDS, karcinomy s neznám˘m primárním místem, náhlé onko-
logické pfiíhody, paliativní péãe.
V prvé kapitole jsou vysvûtlovány genetické, chemické, fyzikál-
ní, virové, imunologické a endokrinní faktory, jeÏ mohou hrát roli
pfii vzniku zhoubn˘ch nádorÛ. Ve druhé kapitole se pojednává
o stanovení diagnózy jednoduchou biopsií i více invazivními meto-
dami (napfi. laparotomií nebo kraniotomií) a dále o stanovení veli-
kosti a rozsahu nádoru za pomoci vy‰etfiovacích metod – sním-
kováním, sonografií, scintigrafií, CT, MRI, pozitronovou
tomografií aj. Obsahem tfietí kapitoly je komentáfi ke graficky pre-
zentovanému rozhodovacímu schématu, jeÏ sestává ze tfií úrovní;
na prvé úrovni rozhodnutí zahájit léãbu ãi nikoliv, na druhé roz-
hodnutí o radikální nebo paliativní léãbû, na tfietí rozhodnutí o pri-

mární nebo adjuvantní léãbû. âtvrtá kapitola o chirurgické onko-
logii je velmi struãná s dÛrazem na zásahy v pfiípadû primárních
nádorÛ, kombinaci chirurgie s radioterapií, chirurgii regionálních
lymfatick˘ch uzlin a paliativní chirurgii. Obsahem páté kapitoly
je struãn˘ v˘klad radioterapeutick˘ch pfiístupÛ s doplÀky o bio-
logick˘ch úãincích ionizujícího záfiení a vedlej‰ích úãincích radi-
oterapie. V ‰esté kapitole je probrána chemoterapie, její úãinnost
a toxicita, rezistence k chemoterapii, hormonální, biologická
a experimentální chemoterapie. Uspofiádání následujících kapitol
o rÛzn˘ch druzích nádorÛ je obdobné, text je ãlenûn do odstavcÛ
o epidemiologii, etiologii, patologii, pfiirozené historii, pfiíznacích,
vy‰etfieních, stáÏování, léãbû, komplikacích vztahujících se
k nádorÛm, komplikacích spojen˘ch s léãbou, screeningu a pre-
venci.
Kniha je v˘teãnû graficky upravena, uspofiádání textu je mimo-
fiádnû pfiehledné, dÛleÏité ãásti a tabulky jsou oddûleny od ostat-
ních ãástí textu modr˘m podkladem, v nûkter˘ch kapitolách jsou
kasuistiky, mnoÏství snímkÛ je kvalitnû reprodukováno, je pfiipo-
jen velmi podrobn˘ rejtfiík. V knize není citována Ïádná odborná
literatura. Z uãebnice pÛvodnû napsané pro lékafiské fakulty se
v dÛsledku neustálého zlep‰ování a aktualizace v prÛbûhu pfiípra-
vy dvou dal‰ích vydání (první vydání je z r. 1997) stala v˘teãná
pomÛcka nejen pro studenty, ale také pro mladé lékafie, stfiednû
zdravotnick˘ personál i jiné pracovníky ve zdravotnictví, ktefií
chtûjí získat pfiehled o tom, co je v oblasti souãasné klinické onko-
logie nejdÛleÏitûj‰í. Adresa nakladatelství: Arnold, a member of
the hodder Headline Group, 338 Euston Road, London NW1 3BH
UK (www.arnoldpublishers.com). V. H.




