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Tato knihabylanapsanazaspoluprace 54 odborniki z USA,
Australie a rady evropskych zemi. Sestava z 25 kapitol
sefazenych do nadedujicich okruhti (v zavorce jsou uvedena
temata kapitol): patofyziologie (zaklady fyziologie kosti,
humoralni hyperkalcemie malignit, bunééné a molekularni
mechanismy vyvoje metastaiz  kosti, patogenéze
osteoblastickych metastaz), klinické aspekty metastaz kosti
(pouze jedna stegjnojmenna kapitola), diagnostika
a monitorovani (klinické prostiedky, scintigrafie,
radiodiagnostika, markery), klasické pristupy k lécbe
metastaz kosti (chemoterapie a hormony, lé¢ba bolesti,
radioterapie, radioaktivni latky ve formé otevienych zafica,

ortopedicka péce), lécba metastaz kosti inhibitory
osteoklastické resorpce kostni tkang (bifosfonaty,
mechanismus uéinku pii prevenci nadord, Klinicka

farmakologie bifosfonata, lé¢ba hyperkalcémie, lécba
osteolyzy, bifosfonaty v 1é¢bé mnohocetnych myelomd,
nitrat galiaameta-stazy v kostech), osteopor6zau pacientek
s karcinomem prsu (pficiny a diagnostika, osteopordza
u pacientek |é¢enych estrogeny, tlohabifosfonata).

Oblast mediciny, naniz se kniha zamétuje, prodélalav  po-
slednich patnacti letech velky pokrok z patofyziologického,
diagnostickéhoi lécebného hlediska. M etastatické onemocnéni
kosti, zvlasté jeho lytickd komponenta, je odpovédné za

zna¢nou morbidituavyrazné zhorseni kvality Zivotapacienta.
Klinické trialy prokazuiji, zeu pacienta s kostnimi metastazami
je nizsi odezva k antineoplastické terapii nez u pacientt s
metastazami v mékkychtkanich atatrobach, coz svédéi omalé
citlivosti sou¢asnych metod pro hodnoceni odezvy kosti. Ke
zlepseni situace je tedy nutné diikladnéji zkoumat hodnoceni
symptomii, méieni nadorovych markerii a biochemickych
parametri kostniho obratu. Pro zvladani bolesti pfi metastazach
v kostechma stalezakladni roli radioterapie, ale zatim existuje
nejistota pokud se tyka vztahu mezi davkou a jeji frakcionaci
avyskytem ulevy od bolesti resp. jejim trvanim.

Bifosfonaty, jez jsou u¢innymi inhibitory resorpce kostni tkang
zprostiedkované osteoklasty, oteviely cestu pro necytoxickou
l[écbu kostnich metastdz. Staly se standardni  [é¢bou
hyperkacémievyvolané nadory; iterativni bifosfonatové infuze
vyznamné zmirnuji bolest u poloviny pacienti, upétiny pacientt
dochazi ke skleréze osteolytickych lézi. Jesté veétsim
ptinosem jsou bifosfonaty u pacientd s mnohocetnym
myelomem, vyznatujicim se znanym vzestupem aktivity
osteoklastt a proliferaci. Budouci indikaci novych ugéinngjsich
bifosfonati bude pravdépodobné prevence kostnich metastaz
urizikovych pacientt aprevence postmenopauzal ni osteoporozy.
Kapitoly v knize jsou prehledné ¢lenény, opatieny uvodem
asouhrnem abohatou citovanou literaturou. Shrnuji dosazeny
pokrok a naznatuji sméry dalsiho vyzkumu. Podle vyjadieni
editorav predmluvé jeknihapsinaprosiroky okruh odbornika
— internista, chirurgi a radioterapeutt, kteti zde naleznou
uzitecné pokyny tykajici se pé¢e o onkologické pacienty, adale
pro pracovniky zakladniho vyzkumu, jez oceni komplexni
aktualni piehled problematiky. Knihu distribuuje Marcel
Dekker AG, Hutgasse 4, Postfach 812, CH-4001 Basel
Switzerland.
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