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O PRVENSTVI CESKE REPUBLIKY
Second World Conference of Cancer Organisations, Atlanta,
19.-23.5.1999.
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Svétové konference onkologickych organizaci navazujici ve
dnech 19.-23.5.1999 v Atlanté bezprostfedn¢ na kongres
ASCO’99 (Atlanta,14.-18.5.1999) jsem se ziicastnil jako jedi-
ny zastupce z Ceské republiky za prostfedky stipendia Ame-
rican Cancer Society. B¢hem konference mi kdosi blahopfal
k prvenstvi &eskych hokejistii. Vychutnal jsem v3ak
idal3i Eeské prvenstvi, o némz pojednam. Trochu jsem zalito-
val, Ze nejsem v Atlant€ za hokejisty.

Konference pfivadéjici na spole¢né jednani zastupce viech
organizaci, které se jakoukoli formou profesiondln€ nebo
dobrovolné zabyvaji bojem proti rakoviné, z celého svéta se
se$la teprve podruhé. Poprvé to bylo pfed tfemi lety v aus-
tralském Melbourne. Na konferenci kombinujici plenarni
zasedani, seminéfe a eduka¢ni kurzy v mnoha mistnostech
hotelu Hilton Towers v Atlant€ se se§lo asi 1 000 delegitti ze
116 zemi. Dopoledni plenarni zased4ni viech delegéti, spo-
le¢né snidané, ob&dy i veCefe vytvofily na konferencio ,,pou-
hé“ tisicovce ucastnikil ve srovnani se sedmnéctitisicovym
mraveni$tém ASCO_99 atmosféru pfehledného kolektivu
s moZnosti neformalni diskuze k nastinénym problémiim. To
uvadim zejména proto, Ze jiZ prvni den jednani se dostala bez
jakéhokoli mého pti¢in&ni na pfetfes situace v Ceské repub-
lice.

JiZ v prvni plenarni pfednaSce Ameri¢ana Dr.Thuna analy-
zujiciho celosvétovy stav incidence a mortality na zhoubné
nadory a podil preventivnich onkologickych programii na
jejich ovlivnéni byla Cesk4 republika (pod nazvem Czecho-
slovakia, Slovensko v3ak bylo vedeno zv14it) oznacena za
exemplérni pfiklad stitu se stale stoupajici incidenci i mor-
talitou na rozhodujici onkologické diagnézy, tedy karcinom
plic, prsu a kolorekta, i na zhoubné nédory vcelku. Strmé
stoupajici Cervend kfivka s oznatenim Czechoslovakia byla
za¢astnénymi velmi siln€ vniména zejména v protikladu
k chvélené situaci ve Finsku, kde tyto kfivky klesaji podob-
né jako v né€kterych dalSich evropskych zemichi v USA. Toto
nale prvenstvi mezi stity, které incidenci a mortalitu na
zhoubné nadory sleduji (protoZe lze namitnout, Ze je$t& hor-
§i muzZe byt situace v zemich, kde data zcela chybi), je nutno
vidét v kontextu souasného zjisténi, Ze kiivky mortality se
v USA, Australii a skandindvskych zemich zalinaji poprvé
v historii u n€kolika hlavnich diagnéz oplo§fovat a dokonce
klesat.

V dal3ich formalnich diskuzich na seminétich i neforméalnich
v kulodrech jsem se stal (a¢ nerad) vyhled4dvanou osobou, kte-
rd méla vysvétlit divody ¢eského prvenstvi. Sd€lovali mi, Ze
»hegative experience, negativni zkuSenost, je rovnéZ velmi
duleZita a stal jsem se tedy ,.expertem na negative experien-
ce*. Neptijemné&jsi viak byly otazky informovanych zéstupcti
vedeni UICC pro? neni Cesk4 onkologicka spole¢nost &lenem
UICC, pro€ se neidastnime né€kterych preventivnich evrop-
skych programi, pro€ nejsou naSe data ve studii EUROCARE
z roku 1998 hodnotici 1-a 5-leté pieZivani asi 14 nejéastnéj-
3ich typi zhoubnych nadori, jaky je n4% nirodni onkologicky
program, pro¢ neni na konferenci zastupce narodniho onkolo-
gického programu nebo dstavu, mame-li jaky, pro¢ neprosel
zékon proti reklamam na tabakové vyrobky, kolik je u nis dob-
rovolnych organizaci zabyvajicich se bojem proti rakoviné

ajaky maji potencidl, jaky je objem nestatnich prostfedkt véno-
vanych boji proti rakoving a dal3i. Ponech4m na ¢tenétich této
zprévy, aby se sami zkusili pfenést do uvedené situace a ot4z-
ky zodpovéd&t pii zachovéni image Ceské republiky jako sta-
tu s rozvinutym zdravotnictvim. Role, jiZ jsem se musel zhos-
tit byla nezavidénihodn4, av8ak uv€domil jsem si v ni jak malo
skute€né konstruktivnich kroki mame za sebou, abychom
mohli deklarovat kompatibilitu na¥eho zdravotnictvi
s rozvinut&j$imi zemémi.

Je zfejmé, Ze nejde o srovndvani s poméry v USA, ale tfeba
pravé s Finskem nebo Danskem. V soucasné dobé& se zdiiraz-
fiuje, Ze v hlavnich onkologickych diagnézich je aZ 30%-ni
ovlivnitelnost mortality preventivnimi opatfenimi. P¥i sou-
stfedéné strategii onkologické prevence a racionélni onkolo-
gické péfe zaméfené pfedeviim na Casnou detekci je pokla-
déno za redlné aspofi u tzv. preventabilnich niddori ( karcinom
plic, prsu, cervixu, kolorekta a melanom) kfivky mortality
b&hem 5 let stabilizovat a b€hem dal§ich 5 let sniZovat aspoti
0 5-10 %. Na3im problémem je v3ak zérovefi, Ze nezndme
v celondronim kontextu vlastni 1é¢ebné vysledky a chybi ndm
tudiZ srovnani se zem&mi, kde kfivky za&inaji klesat. Nevime,
zda n4s Cek4 vice ukold v prevenci nebo v samotném zkvalit-
néni onkologické 1é¢ebné péte. Nevim zda u nas nékdo uve-
denou strategii, kterd by zohlednila nejen opatfeni zdravot-
nick4, nybrZ i vychovnai a legislativni, zpracovava nebo zpra-
coval, pokud ano, nesetkdvam se s jeji popularizaci ani s jeji-
mi dopady. Jako &len vyboru Ceské onkologické spolenosti
od bfezna 1999 se v3ak jiZ citim za n4$ neblahy stav spolu-
zodpovédnym a bral bych rady, jichZ se mi pfedevsim od evrop-
skych kolegii ke kompatibilit€ narodnich onkologickych pro-
gramil dostalo, velmi vaZné.

Na konferenci jsem se i¢4stnil pfedeviim seminaft a kurzi
0 managementu onkologické péce, dile o informac¢nich tech-
nologiich, fundraisingu a kurzu v u¢ebné centraly ACS o inter-
netovém napojeni na Globalink. Poznatkti o mé&nici se kon-
cepci neziskovych organizaci v mergery a korporativni mode-
ly je cela fada a zaslouZily by si samostatné sdéleni, tfeba na
né&kterych onkologickych dnech renesan&niho charakteru jako
byvaji ¢eskokrumlovské. V informatice se mimo jiné dosta-
va na program jednani zavadéni ,,smart cards“ nebo ,,smart
medical records®, tedy zdravotnické dokumentace vizané na
elektronicky zdznam, respektive Eipovou kartu. To bude para-
doxné vyZadovat vice tsili od 1ékafit neZ od informatiki
aorganizétort, protoZe v mediciné je zatim parametricky zpi-
sob uvaZovani a vedeni zdznami spife vzécnosti. Poznatkt
o funkci webovych stranek UICC, Globalinku (http://
www.globalink.org), vyuZijeme, jak doufém, jiZ brzy v pro-
vozu pripravovanych webovych stranek Ceské onkologické
spole¢nosti.

Konferenci na zavér oslovil i byvaly president George Bush
s manZelkou, ktefi se sami pokladaji za pfiznivce a dobro-
volné aktivisty American Cancer Society. Na World Confe-
rence of Cancer Organisations upozoriiuji ¢eskou onkologic-
kou vefejnost jako na pfinosnou areprezentativni udalost, kte-
ra si pfisté zaslouZi nasi vétsi pfipravu i nav§tivenost. JiZ také
proto, aby role obhajce zatim neradostnych vysledkii Ceské
republiky v mortalit€ na zhoubné nadory neziistala na jedno-
tlivei nebo aby mél pfi¥t€ pro obhajobu napliiovani naseho
nérodniho onkologického programu vice pozitivnich argu-
mentd. K tomu v3ak bude zapotfebi formulovany a vieobec-
né podporovany narodni onkologicky program vibec mit.
Dal3i sv&tové konference se kond aZ v pfistim tisicileti - uZ za
tfi roky.
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