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Dusledky zdravotniho stavu obyvatel pro ekonomiku Spoje-
nych Statd jsou stéle vice pfedmétem zajmu zdravotnikd, poli-
tikf a iroké vefejnosti. U fady nemoci se konkrétni navrho-
vand opatfeni tykaji primarni a sekunddrni prevence jako roz-
hodujiciho feSeni soucasného stavu. Pozornost vyzkumu, pod-
pofend analyzami ekonomi, se ve zvySené mife tyka
zhoubnych nadort.

V poslednich &tyficeti letech vZdy zagatkem ledna zpracova-
va Americké onkologicki spolednost (ACS) odhady poétu
novych pfipadii nddort a jejich amrti, ofek4vanych v nadcha-
zejicim roce v celych Spojenych stitech a v ka¥dém z 51 sta-
td Unie. Kromé v8ech nadorovych lokalizaci p¥ehled obsahu-
je 40 nej¢ast&jSich diagnoz (1, 2).

Od roku 1995 byl vypocet téchto odhadii podstatné zpfesn&n
na podkladg rostoucich pozadavka odbornikti a manaZert z
center onkologické pé€e a vyzkumu, nadorovych kontrolnich
programd a planovani, zastupcii kongresu a sd&lovacich pro-
stfedki.

Z davodi rozlohy a organizagnich naroki nepiisobi ve Spoje-
nych Statech celondrodni registr nadorii ve smyslu celoplos-
né evidence, jak ji v CR provadi N4rodni onkologicky registr
(NOR).Kontrola hla3eni malignit a ov&fovani iidaji v jednot-
livych statech Unie (3, 4) je proto sloZit&jii a popis systému je
nad ramec tohoto sdéleni. Strudng 1ze uvést, Ze k vypodtu ode-
kavané incidence a mortality pouZiva ACS dva zdroje dat.
Ve&kove& specifické incidence nadord je ziskdna z programu
SEER (Surveillance, Epidemiology, End Results), fizeného
Narodnim onkologickym institutem (NCI), od roku 1979 za-
méfeného na prezentaci nejnovéjiich idaju (5). Dalsim zdro-
jem pro data pfisluného roku jsou idaje Utadu pro evidenci
obyvatel (6).

Z vypracovanych podkladii vyplyva,Ze v roce 1998 bylo ole-
kavano ve Spojenych statech 1,2 mil. novych nadort a 564.800
Gmrti na nadory (7). Pofadi p&ti nejéetn&jsich diagnéz podle
poctu novych pfipadl nezahrnuje melanomy a nadory kuze
(33.800 mu#i,19.300 Zeny): U muZi ptevaZuji (bez nadori
kiiZe a ca in situ) nadory prostaty, plic,kolorekta, motového
méchyfe a NH lymfomy, u Zen nadory prsu, plic, kolorekta,
délohy a vaje¢niku. Srovnani s ov&fenymi poéty v CR za rok
1995 (8) ukazuje u muZii niz3{ zastoupeni nadord prostaty, NH
lymfomu a vys3i zastoupeni plic a kolorekta. U Zen je niZii
zastoupeni nadorh prsu, plic a vy$§i zastoupeni kolorekta
(tab. 1). Podie sougasného Zivotniho stylu Ize v dal¥ich letech
otekavat v CR mezi ostatnimi malignitami postupny nariist
zastoupeni novych nadori prostaty, prsu a plic u Zen. K jejich
porovnéni mezi populacemi jednotlivych stit jsou rozhodu-
jicihodnoty hrubé a standardizované incidence, pfipadn& mor-
tality ve stejnych €asovych obdobich. Komparaci idaji CR
a dalSich zemi podpoti dokon&ena publikace (9).

Ukézkou vysledkii ACS (7) jsou pretiit&né grafy odhadu po&ti
Ctyf diagnoéz z let 1979-94:

Nadory plic - potet novych pfipadii u muzii po dlouhodobém
naristu za¢ind od roku 1993 klesat, u Zen trvale roste (graf 1, 2).

140 KLINICKA ONKOLOGIE 12 4/99

Nédory tlustého stfeva - po nariistu novych pfipadi u obou pohla-
vi a kulminaci v 90.letech jsou znamky poklesu (graf 3, 4).
Nadory prostaty - po navy3eni novych p¥ipadii v letech 1990
aZ 1992 nasledoval pokles s ofekavanym pokradujicim tren-
dem ristu (graf 5).

Nadory prsu - poCet novych pfipadii vykazuje pozvolny nérist
s moZnou stagnaci v dalSich letech (graf 6). Celonarodni
Pochod proti rakoving napti¢ Amerikou,vyvolany informova-
nosti §iroké vefejnosti o situaci kolem vyskytu nadori, usku-
te¢nény roku 1998 (10), pfinesl prvni vyznamné vysledky.
Rozhodnutim Kongresu Spojenych stitd bylo z rozpo&tu
roku 1999 na cile NCI uvolnéno 2,927,187,000 dolari, coz
je zvySeni o téméF 400 mil., tj. 15,1% proti roku predchozi-
mu. Na projekty Narodniho institutu vyzkumu srdce, plic
a krve bylo schvéleno 1,794,000,000 dolarti s navy$enim
0 211 mil. dolari a pro Nérodni institut alergie a infek&nich
nemoci pfidéleno 1,570,000,000 dolardi tj. o 221 mil. vice
proti roku minulému. Celkové bylo pro Narodni institut zdra-
vischvaleno 15,652,386,000 dolarii,co je zvySeni o vice neZ
2 miliardy (11).

Zv14astni pozornost vénoval americky prezident Bill Clinton
otazce ekonomické podpory vyzkumu nadori ve svém proje-
vu v Bilém domé 21.10.1998 pfi pfileZitosti vyhlaSeni mésice
fijna mésicem uv&doméni si rakoviny prsu v USA.

Pfi této ptileZitosti pani Hillary Rodham Clintonova oznami-
la brzké zahéjeni projektu STAR (Studie Tamoxifen-Raloxi-
fen). Z projevu prezidenta, dostupného z materialu White
House Home Page, jsou uvedena stanoviska, tykajici se nado-
ra (12):

»Mnohokrit vam d€kuji a jsem pot&3en, Ze jsem zde s vyni-
kajicimi lidmi. Doufim, Ze se mi podafi vam $d&lit alespoii
Cast z toho, co se snaZime v oblasti zdravi udélat. Pfed 25 lety
vyhlasila Amerika rakoving valku. Tehdy jsme méli Sanci ji
vyhrat. VEfim, Ze tato vilka bude mit pro naSe déti stejny
vyznam jako vélka z roku 1812. Douf4m, Ze na%e $kolni d&ti
uZ nepoznaji, co pfedstavuje chemoterapie. Témé&¥ Sest let jsme
usilovné pracovali: pomdhali jsme onkologicky nemocnym
zajistit jejich zdravotni vydaje p¥i zm&n& zam&stnani, urych-

Tab. 1
Potty novych ptipadi nadorii v USA a CR 1998. Zpracovéno podie (7, 8).
USA D CR?

Muzi abs.pocet % | abspotet | %
ZN prostaty 184.500 29,4 - 2228 104
ZN plic,bronchil 91.400 14,6 4711 22,0
ZN kolorekta 64.600 10,3 3.667 17,1
ZN mo¢.méchyte 39.500 6,3 1.274 59
NH lymfomy 31.100 5,0 418 2,0
V3echny ZN® 627.900 100 21.412 100
Zeny
ZN prsu 178.700 29,7 4.449 21,6
ZN plic,bronchiy 80.100 13,3 1.118 54
ZN kolorekta 67.000 11,2 2.989 14,5
ZN corpus uteri 36.100 6,0 1.535 1.5
ZN ovaria 25.400 42 1.169 57
VSechny ZN3) 600.700 100 20.602 100

1) pfedpokladané potty 1998

2 nahla%ené potty do NOR 1995
3) bez nadori kiZe a ca in situ
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lovali jsme schvalovéni 1éki proti nddortim pfi zachovéni je-
jich bezpec€nosti a pritb&Zné& jsme zvySovali finan¢ni podporu
vyzkumu rakoviny.

Diky préci fady z vas zde pfitomnych jsme doséhli vynikaji-
ciho pokroku. PfibliZujeme se nyni ke genetickym pfi¢inim
né4dort prsu, tlustého stfeva, prostaty a zkousime léky, které
by témto nadoriim skutedné zabranily.Nové postupy skrinin-
gu a diagnostiky jsou mnohym pacientim pfislibem dlouhého
a zdravého Zivota. V letech 1991 aZ 1995 poprvé v na3i histo-
rii poklesly po¢ty tmrti na nadory.

Zv14%t jsem hrdy na pokrok, kterého jsme dosahli za posled-
nich pét let v prevenci, odhalovani a 16€b& nadori prsu. Neu-
plyne jediny den, abych nevzpomnél na svou matku a jejim
prostfednictvim na viechny ostatni Zeny v na$i zemi, které tato
obavana nemoc postihla.Vyrovnat se s touto chorobou vyZa-
duje vic neZ odvahu. V¥ichni mame vii¢i sob& a nasi budouc-
nosti trvaly zavazek podpory a provddéni vyzkumu, ktery by
jednou provZdy vyhral vélku proti rakoving&. Bez vyzkumu by
nebyla mamografie, nebyly by genetické testy osob nichyl-
nych ke vzniku nddoru prsu. Bez vyzkumu by nebyl Tamoxi-
fen. Dnes odpoledne jsem podepsal vyrovnany rozpocet, o kte-
ry jsme v Kongresu tolik usilovali. Mezi jinym pfin&3i pro nasi
zemi také zménu s velkym navy$enim financovéni vyzkumu
nédort v dalSich letech. Je to soud4st zavazku, ktery jsme Hil-
lary a j4 u¢inili, kdyZ jsme poZidali Ameri¢any, aby uvitali
nové tisicileti tim, Ze svym jednanim ucti svoji minulost
a budou pfedvidat svoji budoucnost.

Jsem rad, Ze novy rozpo&et obsahuje rekordni nartst 400 mili-
ont dolarti na podporu Nérodniho onkologického institutu,
ktery bude z &astky téméf 3 miliard dolarh schopen financo-
vat kriticky novy vyzkum v&etné roz§ifeného vyuZiti Hercep-
tinu k 1é¢b& nadoru prsu a ovéfeni deseti dal3ich klinickych
testl nové 1é¢by tohoto nadoru. Je to dileZité vitézstvi k dosa-
Zeni zdravi Zen. Vyrovnany rozpocet je projevem ocené&ni
naSich hodnot. Rad bych v této zdleZitosti, podobné& jako v fadé
jinych, pod€koval panu viceprezidentovi, ktery stal v ¢ele nage-
ho snaZeni prosadit financovani vyzkumu do rozpo¢tu.
Dovolte mné&, abych znovu zdiraznil, Ze jsem velmi hrdy na
to, jak tento rozpocet podpoii vyzkum nidori. Jsem hrdy na
to, co v3ichni spole¢né dé€lame, abychom vyfesili rakovinu
prsu. Chci, abyste védéli, Ze osobné v&fim tomu, Ze mame na
dosah 1éCebné prostfedky a preventivni strategie nedozirného
dosahu. Stile musime mit na paméti, Ze ve skute¢né dileZi-
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tych vécech jako je vyzkum nadorl, zaji$téni socidlnich jistot
ob&ant nebo vychova naSich déti, musi byt tato zemé vZdy jed-

4 6

notna.
Pro pozorného &tendfe jsou uvedend slova pfikladem anga-
Zovanosti politika a napliiovani dlouhodobych zamért statu
v podpofe zdravi. Jejich tviirci se pfi hledani optimalniho
modelu onkologické diagnostiky, terapie a prevence nevy-
hnou problémiim, na které se ob&as poukazuje. Americké hle-
déni feSeni je souCasn& z4sluZné pro zemé s omezenymi eko-
nomickymi moZnostmi.Vzijemnou spolupraci mohou tyto
zem¢ ve své zdravotni politice vyuZit ovéfené postupy k tolik
ofekavanému zlepSeni ukazateld onkologické statistiky.
Jejich nevyuZiti m4 své Casové hranice a miiZze mit v pod-
minkich CR véZné ekonomické a organizaéni disledky pfi
trvalém nérlstu kaZdoro€niho poctu témét 60.000 novych
néidort a zajist€ni onkologické péce pro 270.000 onkologic-
ky nemocnych. Dal3i vyvoj by nemél pfipustit vahani pfi roz-
hodovani o ekonomické podpote protinddorové prevence
a v&asné 1écby u Ceské populace na konci 20. a zadatku 21.
tisicileti.
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