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Monografie vznikla z pfedndsek prezentovanych v r. 2000 v univer-
zitni nemocnici B. Franklina (Freie Universitéit Berlin) na patém mezi-
narodnim sympoziu o specidlnich aspektech radioterapie. Monografie
obsahuje tfi skupiny praci vénovanych karcinomu prostaty, mocového
méchyfe a brachyterapii v uro-onkologii.

V terapii ca prostaty a mo¢ového méchyte bylo dosaZeno v poslednich
letech velkého pokroku. Znacné se zlepSily chirurgické techniky a také
nové formy radioterapie, chemoterapie a hormondlni 1écby. Péce o paci-
enty s urologickym karcinomem se zdokonalila, uplatiiuje se vyrazné
interdisciplinarni pfistup. Dfivéjsi kontroverze piebiraji spise trend sbli-
Zovéani a shody, urcité rozpory vSak existuji v ndzorech na eskalaci oza-
fovacich davek. V ¢asti knihy o problematice ca prostaty se pojednava
o chirurgické 1écbé a formuluje se postulat, Ze operacné maji byt léce-
ni pacienti s klinickym stadiem T1 —T2. Poopera¢ni kontroly v§ak uka-
zuji, Ze byli operovani pacienti stadia T3/4 az v 25 % pripadi, zvIasté
v SRN. U takto oSetfenych nemocnych byla zaznamenéna recidivujici
malignitaza 3 — 5 let v 15 — 60 % pfipada.

Lepsi zplsoby planovani ozafovaci 1é€by a novéjsi techniky podstat-
né zlepSuji klinické vysledky radioterapie karcinomu prostaty. Lécba
je spojena s ur€itymi riziky — radia¢nim postiZenim mocového méchy-
fe, cystitidou a inkontinenci. Svou roli hraje patrani po metastaticky
zménénych uzlinach v oblasti panve. Lze pfedpokladat, Ze v takovém
ptipad€ jsou vytvoreny i okultni distancni metastdzy. Lymfadenekto-
mii je tfeba provést otevienou cestou nebo laparoskopicky pred radi-
kalni prostatektomii.

Podrobné je diskutovan vyznam hormondlni 1é¢by u pokrocilého ca
prostaty. Chemoterapie je dulezitou pomuckou, je viak vdzdna na
pokrocilou chorobu zv143té ve fazi hormondlné refrakterni; cilem je
paliativni, nikoliv kurativni G¢inek. Pojednava se o supresi neoadju-
vantniho androgenu v kombinaci se zevni radioterapii. V kapitole o roz-
boru kvality Zivota po radikélni prostatektomii se konstatuje, Ze pres
zlepSenou operacni techniku dochézi u operovanych k inkontinenci
a poruse sexudlnich funkci. V ¢asti vénované karcinomu mocového
méchyfe jsou shromazdény vysledky radikalni cystektomie mocového
méchyfe pfi rizném rozsahu tumoru, ddle pak moZnosti ozafovani, che-
moterapie a transuretralni operace zachovavajici organ.

Ctvrt4 ¢ast monografie je vyhrazena diskusi o brachyterapii fizené ult-
razvukem, ktera ziskava v posledni dobé¢ na popularité jako dopliikova
1écba u pacientl s Casnym karcinomem. Znac¢né pfibyva implantat,
zv14sté€ paladiovych. Vyhodou je, Ze 1ze nemocné oSetfovat ambulant-
né. Propracovéva se také intersticialni hypertermie v kombinaci s radi-
oterapii. Jsou hlaSeny velmi dobré vysledky z riiznych center ziskané na

velkych skupindch pacientt, definitivni zavéry zatim nejsou znamy.
Jedna se o zajimavou publikaci pfinaSejici aktudlni poznatky, které
budou cenné pro urology a onkology spolecné pecujici o0 nemocné
s malignim postiZenim prostaty a mocového méchyte. Nakladatelstvi
vydava knihu v fadé Frontiers of Radiation Therapy and Oncology.
Adresa pro objednéni: A. Karger AG, P. O. Box, CH-4009 Basel, Swit-
zerland. V.R,, V.H.
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BritSti autofi za spoluprace dalSich 140 pfispévovateli z 12 zemi, pre-
vazné z Velké Britanie, sestavili pfirucku kapesniho formétu o onko-
logické problematice, kterd ma byt praktickym privodcem pfi stano-
veni diagndzy, vyzkumné préci a oSetfovani nemocnych s malignitami.
Latka je rozdélena do Sesti ¢asti s 41 kapitolami a dvéma dodatky.
Prvni ¢ast se Sesti kapitolami pfedstavujici obecné zaklady se zabyva
multidisciplindrnim pfistupem k problematice karcinomu, jeho epide-
miologii, histologii, patologii, etiologii a stiZovanim. Druh4 ¢4st s péti
kapitolami je vénovéna principtim 1é¢by, chirurgické onkologii, zékla-
dim radia¢ni onkologie, chemoterapii, hormonalni 1é¢bé a imunotera-
pii. Treti ¢ast se Ctyfmi kapitolami je vyhrazena principiim prevence
a péCe o nemocné, screeningu, klinickym pokustim, principtim palia-
tivni 16¢by a psychosocidlnim aspektiim karcinomu. Ctvrta ¢4st obsa-
huje pojednéni o jednotlivych specifickych typech karcinomu - kolo-
rektidlnim karcinomu, ca horni ¢asti GI traktu, endokrinnich
karcinomech, urogenitalnich a gynekologickych nadorech, tumorech
prsu, hrudniku, CNS, kosti, ca nezndmé priméarni lokalizace, paraneo-
plastickych syndromech a malignitich se vztahem k AIDS. Tematika
dalSich ¢asti: akutni stavy v onkologii (komprese michy, suprese kost-
ni dfené, obstrukce horni duté Zily, zvySeni intrakranidlniho tlaku, stri-
dor, akutni ztrata krve, obstrukce a biochemicka krize), nové moznos-
ti v onkologii, nové strategie a genova terapie. V dodatku je nomogram
pro stanoveni povrchu téla na zékladé t€lesné vySky a hmotnosti.
Piirucka ma slouZit jako pohotovy radce a zdroj zékladnich informaci,
jez mohou byt déle rozsifovény studiem dalsich publikaci. Udaje jsou
zde nahu$téné, vhodné sefazené, prehlednost knihy rovnéz podporuje
podrobny rejstifk. Pozornost se zaméiuje na diagnostické otzky, léceb-
nou problematiku a pfedpokladané vyhledy do budoucna, které se tyka-
ji multidisciplindrniho pfinosu oboru. Snadno Ize vyhledat tu ¢ast kni-
hy, jez klinika aktudlné zajimd. Text je dopln€n mnoZstvim tabulek
a literaturou doporucenou k podrobnéjsimu studiu. Onkologové budou
spokojeni s moznosti nalézt rychle fundovanou informaci u lizka nemoc-
ného. Adresa nakladatelstvi: Oxford University Press, Great Clarendon
Street, Oxford OX2 6DP, UK (http://www.oup.co.uk). V.R., V.H.
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