EDITORIAL

Vazeni a mili kolegové,

byla jsem oslovena ¢asopisem Klinicka
onkologie, abych napsala par slov pfi
pfilezitosti mého zvoleni pfedsedkyni
vyboru Ceské onkologické spole¢nosti
(COS) Jana Evangelisty Purkyné.

Ve vyboru COS jsem pracovala i v mi-
nulém ctyfletém obdobi. Myslim, Ze
prace vyboru spole¢nosti v téchto Cty-
fech letech a i v obdobich predchozich
byla velmi plodna a Uspésnd, Zze nase
COS patfila k nejakénéjsim a nejpro-
duktivnéjsim odbornym spole¢nostem.
Zaslouzila si uznani a respekt ostatnich
odbornych spole¢nosti. Proto bych rada
nejprve podékovala viem ¢lentm pied-
chozich vyborl za jejich aktivity, praci
i odvahu prosazovat mnohdy velmi slo-
Zité problémy, které doprovazeji praci lé-
kard a konkrétné onkologt.

Oboru onkologie a tehdy spise radiote-
rapie jsem se zacala vénovat hned po pro-
moci v roce 1981.V ocich kolegll jsme byli
malym, bezvyznamnym oborem s nevel-
kou Sanci pomoci pacientdim s malignim
onemocnénim. Historicky byl obor tako-
vou ,Popelkou” mezi slovutnymi chirur-
gickymi ¢i internimi obory. V sou¢asné
dobé je jednim z téch, které se nejdyna-
mictéji rozvijeji. Je UZasné sledovat, jak
rostou védecké poznatky v onkologii kli-
nické i radiacni, jak pribyva lécebnych
moznosti a s tim nabyva obor respektu
a prestize.

V letoSnim roce byl také zvolen novy
vybor Spole¢nosti radiacni onkologie,
biologie a fyziky (SROBF). Vztahy dobré
spoluprace a koordinace mezi nasi spo-
lecnosti a SROBF maji mnohaletou tra-
dici. Mdme stejné cile i cesty, které k nim
vedou, a pfala bych si, aby nase vztahy
byly nadale korektni, pracovni a vysled-
kem byl védecky rist obord ke spoko-
jenosti pacientd. Samoziejmé si velice
vazim spoluprace i s dalsimi odbornymi
spole¢nostmi a véfim ve vstficny, vza-
jemné plodny a pro pacienty s maligni-
tami prospésny dialog.

Za jednoznacné pozitivni pro vyvoj
oboru povazuji prosazeni existence Kom-
plexnich onkologickych center (KOC),
ktera jsou a budou pravidelné audito-
vana a kde je soustfedéna vysoce spe-
cializovana diagnosticko terapeutickd
péce o pacienty se zhoubnymi nadory

v rdmci pusobeni multidisciplinarnich
tym0. Tymova spoluprace je nezbytna
nejen v ramci KOG, ale i mezi jednotli-
vymi centry. Déle je velmi zadouci pro-
hlubovat spolupraci s regiondlnimi
onkology, bez kterych si péci o onkolo-
gicky nemocné nelze pfedstavit. Spo-
le¢né indikacni seminafe, spolecna péce
o nemocné v rliznych fazich jejich ne-
moci ma samoziejmé pozitivni dopad
na lé¢ebné vysledky, umozni podani na-
kladné 1écby vétsimu poctu nemocnych
a prispéje ke vzajemné edukaci lékara.
Otéazka delegovani aplikace nakladnych
Iékll doposud soustfedénych pouze do
KOC je otadzkou dalsiho jedndni s platci
péce a zakladem je dusledné financo-
vani nakladné péce ptimo za pacientem.

Rada bych realizovala uzsi kontakt vy-
boru COS s vedoucimi lékafi jednotli-
vych KOC, predevsim s témi, ktefi nejsou
¢leny vyboru, abychom mohli vzajemné
konzultovat problémy spojené s rea-
lizaci onkologické péce. Také uvitdm
i blizsi kontakt vyboru se zastupci re-
gionalnich onkologickych center, kde se
jisté objevuji specifické problémy a kterd
mohou pfinést zavazné podnéty k dis-
kuzi a feseni.

Jsem zastancem koncentrace péce
0 nemocné se vzachym onemocné-
nim jen v omezeném konkrétnim poctu
KOG, aby diagnosticko terapeuticky pro-
ces byl cileny a aby byl provadén tymem
odbornikd, ktery ma s konkrétni dia-
gnoézou zkusenosti (GIST, sarkomy mék-
kych tkani, osteosarkomy, neuroendo-
krinni néddory, nadory détského véku
v dospélosti apod.).

Dalsi nutnosti v budoucnosti je, aby
protinddorova farmakoterapie probihala
zcela jednoznaéné pouze na pracovis-
tich klinické a radia¢ni onkologie. Apli-
kace na jinych pracovistich je nezddouci,
|é¢ba je natolik ndro¢nd a doprovazena
velmi specifickymi nezadoucimi ucinky,
ze musi byt v rukou odbornikd pouze
téchto obor(.

Budu podporovat kontinuitu a vyuziti
databdzi Narodniho onkologického re-
gistru (NOR) Ceské republiky. Povazuji za
zakladni zakotvit a stabilizovat financo-
vani sbéru dat pro NOR.

Je nedlstojné, aby tento narodni po-
klad, ktery ma mezindrodni uznani a pres-
tiz, zil z pouhych vynucenych milodard.

Nesmirné si vazim a nadéle chci pod-
porovat spolupréci vyboru COS s Insti-
tutem biostatistiky a analyz Masarykovy
univerzity v Brné. Vysledky jimi provadé-
nych analyz, které zajistuji zpétnou kont-
rolu péce o onkologické pacienty a zaro-
veni ndm poskytuji informace o incidenci
a prevalenci onkologickych diagnéz,
jsou unikatnim zdrojem pro védeckou
praci publikovanou v mezinérodnich pe-
riodikdch a na kongresech se zahrani¢ni
Ucasti. Tato data jsou chloubou pro COS
a Ceskou republiku.

Zaroven nam pfinasi podklady pro
komunikaci s platci péce, jsou zdro-
jem upresnéni nakladli na poskytova-
nou lécbu i pro managementy nemoc-
nic. Jsou zdrojem pro mladé kolegy pro
realizaci doktorandskych studii, publi-
kaci a habilitace.

Velmi ocenuji fungovani stranek COS
Linkos, které jsou zdrojem informaci pro
odborniky i laickou vefejnost. Stéle pfi-
nasi cenné tdaje o ¢innosti COS a jeho
vyboru. Samozfejmé chci déle pokraco-
vat v této cenné Cinnosti.

Na pofad nyni pfichazi i tvorba nové
podoby postgradudiniho vzdélavani.
Moji pfedstavou, kterou bych po do-
hodé s ostatnimi ¢leny vyboru rada pro-
sazovala, je onkologicky kmen trvajici
dva roky, spole¢ny pro klinickou a ra-
dia¢ni onkologii a nasledné tfi roky spe-
cializace v oboru klinicka nebo radia¢ni
onkologie. Dale pak event. moZnost spe-
cializace v klinické onkologii pro radiac¢-
niho onkologa a opacné opét po trech
letech. Pfesna naplin kmene a specia-
lizace je jisté otazkou Siroké diskuze.
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Tento model dava moznost rozvoje pl-
nohodnotného oboru, coz je zcela ne-
zbytné pro mladé kolegy, ktefi méli do-
posud se stavajicim nesystémovym
feSenim mnoho problém.

Problémem se stava pocet védeckych
konferenci, seminafd a setkani onkologl
v Ceské republice. Je jisté prestizi praco-
vist realizovat odbornou akci, ale v sou-
¢asné dobé je pocet za hranicemi moz-
nosti naplhovat tyto akce dostatecnym
poctem ucastnikd. Novych védeckych
informaci rok nepfindsi tolik, aby se pfi
konferencich neopakovaly. Je otdzkou
kultivace této skutecnosti a realizace
mensiho poctu stézejnich setkani v cele

s jednou dominantni akci podle mezina-
rodniho vzoru.

Velkou podporu bych rdda poskytla
nekomer¢nim védeckym programim
a studiim.

Moje podpora patii mladym kole-
glm v jejich nelehké uloze vzdélavani
v oboru, védecké préci, Ucasti na sta-
zich prostfednictvim specialnich grant(
a programU. Realizace je otdzkou dis-
kuze a podnétd.

Co preji vyboru COS?

Preji plodnou, nekonfliktni diskuzi,
vedouci k realizaci kontinuity eman-
cipovaného, respektovaného oboru

s kvalitnim vzdéladvacim programem, vé-
deckou praci a spokojenymi pacienty.
Dobrou spolupraci s ostatnimi odbor-
nymi spole¢nostmi. U¢innou diskuzi
s platci péce, zfizovateli i managementy
nemocnic.

Vam, mili onkologové, pfeji klid na
praci, vstricna vedeni nemocnic, dobré
|[é¢ebné vysledky a hodné zdravi a 5té-
sti — bez toho to opravdu nejde.
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