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Na této aktudlni knize sestivajici z 28 kapitol participovalo 40
odbornikt pfevazn€ z USA za redakce dvou editord z urolo-
gického pracovisté v San Francisku. Tak jak je obvyklé u knih
nakladatelstvi B. C. Decker vydavanych v fadé€ Atlas of Clini-
cal Oncology za podpory American Cancer Society, i toto dilo
je doprovdzeno CD-ROM obsahujicim kompletni text i ilus-
trace.

V uvodu editofi poukazuji na zlepSeni, jeZ pfineslo do praxe
zavedeni PSA (specifického antigenu prostaty), ktery se stal
nejdulezitéjSim markerem ca prostaty. Epidemiologie ca pro-
staty je ovlivnéna geograficky, rasové, vékoveé a rodinnym
vyskytem; vedle faktori dietnich se uplatiiuji Zivotni styl a fak-
tory genetické, jeZ jsou v soucasnosti intenzivné zkoumany.
Déle editofi podévaji histopatologickou klasifikaci ca s defi-
nici 12 typt tumoru a diskutuji zdklady grading systémi.
Pokroky v genetice pravdépodobné pfinesou v budoucnosti
novou a raciondlni 1éCebnou strategii. Pfehledné jsou jmeno-
vany biochemické markery a hodnocen jejich vyznam pro
monitorovani 1écby. Uplatiiuji se predevsim kyselé fosfatazy
prostaty a specificky antigen prostaty zminény vySe.
Vyznamny prostor je vymezen pro diagnostické zobrazovaci
metody; je popsan transrektdlni ultrazvuk (TRUS) a pouZiti
sondy 5 — 7,5 MHz v sagitdlni a axidlni roviné. Karcinom
vytvaii obvykle hypoechogenni zonu na periferii; senzitivita
a specificita jsou v8ak zna¢né omezené. Pfesnost TRUS se
vycisluje na 18 — 52 %. V posledni dobé je vyuZivany dopp-
lerovské pfistroje, pomoci nichz lze registrovat vyssi prokr-
veni maligniho loZiska. Zacina se také vyuZivat kontrastnich
latek pro ultrasonografii. Vyznam TRUS se ocefiuje rovnéz
urecidivy nadoru. CT je vhodn4 pro posouzeni mékkych tké-
ni a k priikazu uzlin, vhodné je vSak i trojrozmérné zobrazeni;
také se dobfe zobrazuji loZiska rozptylend v okolnich tkénich.
Celotélova scintigrafie provadéna pomoci fosfatli znacenych
99mTc pomaha odhalovat ¢asné kostni metastizy.

Zajimavé jsou udaje o prirozeném vyvoji karcinomu prostaty,
neni-li z néjakého ditvodu lé¢en. Jsou demonstrovany chirur-
gické postupy 1écby, radioterapie a adjuvantni a neoadjuvantni
1é¢ba. RovnéZ je probrédna radikdlni prostatektomie s pomoci
laparoskopie. Jsou diskutovany radiobiologické zmény jako
odpovéd tumoru a normalni tkdné na radikalni lécbu. Postupné
jsou zarazeny udaje o zevnim ozatfovani a brachyterapii a kom-
binované 1é¢bé€ s vyuzitim hormond, vakcin, antiangiogenetic-
kych preparati a dalSich faktort. Zminka je rovnéZ o novych
formach fokélni 1é¢by (napft. kryoablace a termdlni ablace).
Posledni kapitoly jsou zaméfeny na rozbor erektilni dysfunkce
po 1é¢bé karcinomu prostaty, oSetfeni komplikaci moc¢ového
méchyfe a stievnich funkci, které se objevily po operaci.
Kniha s relativng struénym textem ale doprovdzend vysokym
poctem obraz, ¢asto i barevnych, pfindsi nové udaje o malig-
nit€ s vysokym stupném vyskytu a mortalitou. Bude jisté uZi-
te¢nd nejen pro urology a onkology, ale i pro chirurgy, radio-
terapeuty a lékate, jeZ provozuji zobrazovaci metody. Adresa
nakladatelstvi: B. C. Decker, P. O. Box 620, LCD I, Hamilton,
ON L8N 3K7, Canada (www.bcdecker.com). V.R,V.H.
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Editor s 33 pfispévovateli ze Sesti zemi ptedloZil reprezentativni
monografii poddvajici soucasné nazory na karcinom prsu, jeho pro-
gnézu, 1é¢bu a prevenci. Obsahlé dilo je rozdélena do 19 kapitol.
Nejprve je rozebirdna epidemiologie karcinomu prsu a rizikové
faktory. Je popisovan vyvoj prsu od adolescence do dospélosti
a stru¢né je nacrtnuta souhra hormondlnich ptisobkl. Vysvétluji
se hormonalni vlivy na vyvoj normalniho prsu v rtiznych ¢aso-
vych obdobich a mechanismy, jeZ se uplattiuji pravdépodobné pti
karcinogenezi mammy. Déle se pojednava o problematice karci-
nomu prsu vznikajictho béhem gravidity, jeho terapie je obtiZni
a progndza nepiizniva.

Dalsi tsek je vénovén teoretickému tematu sloZité kontroly pro-
liferace bun€k v normélnim a nddor obsahujicim prsu. Analyzuji
se prognostické a prediktivni faktory, inhibice buné¢ného rustu
a indukce apoptdzy. Zdiraziiuje se dileZitd uloha estrogent, jeZ
prispivajik vyvoji a progresi ca prsu. Probiraji se selektivni modu-
latory enzym estrogenu, inhibitory aromatdzy, jeZ mohou nabid-
nout lepsi kontrolu riistu neZ antiestrogen tamoxifen; kromé toho
je lze podévat delsi dobu.

Tamoxifen se podava jiz od r. 1973, kdy byl pouZit nejprve
u pokrocilého ca prsu, nyni se v§ak indikuje na v§echna stadia ca.
ZlepSuje preziti, Casem vSak vzniké na tento 1ék rezistence a mize
vyvolat vznik ovaridlniho ca. Tamoxifen md pozitivni vliv na ske-
let, oddaluje vznik osteopordzy, brzdi také rozvoj aterosklerdzy
zv143t€ mozkovych a koronarnich tepen.
Jsou hodnoceny 1éky namifené proti redukci vlivu ristovych fak-
torti nebo jejich slozZek, které jsou velmi slibné. Rdmcové je hod-
nocena adjuvantni 1é¢ba ca prsu u Zen v menopauze, nejvhod-
néji tamoxifenem. Cytotoxickd 1éCba je uZivdna k dosaZeni
rychlého efektu 16¢by k ulehceni piiznaki hlavné u metastiz. Do
textu je vloZeno schéma algoritmu pro 1é¢bu metastaz. OSetie-
ni lokalné pokrocilého karcinomu prsu vyZaduje multimodalni
1é¢ebny pfistup. Objevuji se prvni preparaty ur¢ené pro antian-
giogenni aplikaci. Probihaji experimenty s terapii fystrogeny.
Intenzivné se studuje ca s rodinnym vyskytem, ktery pfedstavu-
je vysoké riziko.
ObsaZznd monografie pfind$i mnoZstvi aktudlnich informaci o ca
prsu, vedle podrobného biochemického obrazu je bohaté zastou-
penaklinika, srovnani ¢etnych vyzkumnych studit, je pfipojen také
mimotadné bohaty piehled literatury. Kniha je velmi zajimava pro
onkology, chirurgy, biology, endokrinology a veobecné 1ékaie.
Adresa nakladatelstvi: Marcel Dekker, Inc., 270 Madison Avenue,
New York, NY 10016-0602-9000, USA (www.dekker.com).
V.R.,V.H.
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Bohaté vypravenou monografii pfipravili pro druhé vydani
(pfedchozi je z r. 1993) dva specialisté z Andersonova rako-
vinného centra v Houstonu. Kniha méa dvé ¢asti, prvni o Sesti
kapitolach pojedndva o v§eobecnych principech radioterapie
malignit hlavy a krku, druhd s jedenicti kapitolami je véno-
véna specifickym indikacim a technikdm radioterapie v této
anatomické oblasti.

V uplynulé dekddé bylo zdokonalena fadu metodik, zejména
kombinace ozatfovéni s chemoterapii pozménila dosavadni
standardy 1éCby. Zlepsila se také strategie multidisciplinarni-
ho piistupu k problematice. Uvadi se, Ze technika radioterapie
se vyviji v Andersonové€ centru jiZ 50 let. V dusledku zlepSo-
véni 1écby poklesla mortalita pacientll s vékem pod 65 let. Z
lécebnych postupil zaznamenala pokrok hyperfrakcionace a
urychlend frakcionace ozatfovani. Kombinaci ozafovéni a che-
moterapie se dosdhlo zlepSeni pieZivani nemocnych asi o 10
% oproti samotnému ozatfovani. Tento zptisob 1écby ma pliso-
bit na primérni tumor a postiZen€ uzliny a eliminovat hemato-
genni metastdzy. Rada dalSich modifikovanych nebo novych
postuptl je ve stadiu klinickych zkouSek. Pokud se tyka rizi-
kovych faktor(, uvadi se, Ze tabak a alkohol jsou zodpovédné
za _ vSech nadortl hlavy a krku.

Poskytuji se ptehledy 1é¢by primarni radioterapii, teleterapii
zevnim svazkem pomoci zafeni gama 60Co, rentgenovym
zarenim z linedrniho urychlovace o energii 6 — 20 MeV a bra-
chyterapii. Déle jsou probrany praktické ndvody pro poloho-
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vani pacienta, imobilizace, markery a stenty k redukci objemu
normadlnich tkani, simulace, planovani 1écby pomoci 2D a 3D
zobrazeni, specifikace davky a techniky ke zlepSeni jeji distri-
buce. Podrobnéji je pojedndno o brachyterapii, jejich jednot-
livych typech, ochrané normdlnich tkéni, dozimetrii a speci-
4lnim oSetfovani nemocnych s implantaty. Jsou diskutovany
praktické otdzky péce o nemocné pied radioterapii a po ni,
zejména otazky vyzivy.

Specifické indikace a techniky ozatfovani jsou ve druhé Casti
knihy vykladany jednotné — je vytCena strategie 1écby, je popi-
sovédna primérni a pooperacni radioterapie, uspofadéni poli,
volba davky a rozbor tdaji o pacientech. Text je doprovazen
kvalitnimi reprodukcemi rentgenovych snimku, fotografiemi
anatomickych tsek se zakreslenymi daleZitymi daty o izo-
dézach, k reprodukovanému obrazu je pfipojen podrobny popis
nemoci a vyloZen postup 1é¢by s ndvodem na vlastni ozafova-
ni. Jednotlivé lokalizace nadori a jejich specifika jsou pro-
brany v kapitolach o dstni duting, nazofarynxu, larynxu, hypo-
farynxu, nosni dutiné, paranazdlnich sinusech, slinnych
Zlazach, kuzi a krénich metastazach nezndmého primarniho
nadoru.

JiZ prvni vydéani knihy se uk4zalo jako praktické a uZite¢né pro
klinickou praxi. Za kapitolami je uvddéna hojna literatura, kni-
hu uzavird vécny rejstiik. Toto revidované dilo (s téméf dvoj-
nasobnym obsahem oproti prvnimu vydani) obohati ptiru¢ni
knihovny pfedevsim onkologt a radioterapeutt, chirurgii a
plastickych chirurgi i radiodiagnostikil - bude jim ndpomoc-
no ve vyhleddvéani konkrétnich nadvodu k oSetfovani nemoc-
nych s karcinomy hlavy a krku a zlepSeni jejich vyhlidek na
Zivot a jeho kvalitu. Adresa nakladatelstvi: Lippincott Willi-
ams and Wilkins, P. O. Box 1610, Hagerstown, MD 21741-
1610, USA (LWW.com). V.R., V. H.



