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V poslednich letech doslo k vyznamnému pokroku v diagnostice a 1é¢bé karci-
nomu prsu. Cilem recenzované knihy, kterou vytvoiil kolektiv 21 autor( prevaz-
né z Velké Britdnie, je nabidnout tendii nejnovéj $i poznatky v této oblasti v sou-
hmné formé. Samoziejmé se tak d€je v kontextu se skute¢nostmi zndmymi jiz
delsi dobu a i kdyz je hlavni t€Zisté informaci zaméfeno na medikamentdzni 1é¢-
bu karcinomu prsu, nalezneme zde i informace o 1é¢bé chirurgické a také o pre-
venci, screeningu a genetickych aspektech tohoto zdvazného onemocnéni.
Obsah dilaje rozdélen do 14 kapitol. V prvnim oddile je zminéna historie 1é¢-
by karcinomu prsu, od prvnich dochovanych informaci ze starovékého Egyp-
ta aZ po soucasnost. Opakované se tu presvédCujeme, Ze chirurgické postupy
hrély v historii vZdy rozhodujici ilohu, zatimco teprve v poslednim obdobi
jsou zaznamenavany vyznamnéj$i uspéchy medikamentdzni 1é¢by. Druhd
kapitola popisuje vyznam preventivni chemoterapie u pacientek s vysokym
rizikem vzniku karcinomu prsu. Jde zejména o Zeny, které jsou nositelkami
mutaci genil BRCA1aBRCA2. Kritickému rozboru jsou zde podrobeny pub-
likované vysledky studii s tamoxifenem araloxifenem. Nésleduje 9 stran véno-
vanych familidrnimu vyskytu karcinomu prsu a 20 stran o hormonéln{ tera-
pii. Autofi zde rozebiraj i zatim netiplné a misty i kontroverzni poznatky o tloze
endogennich a exogennich estrogent, jejich u¢inkd a tilohy v obdobi meno-
pauzy. Dalsi kapitola popisuje roli screeningu, vyhody a omezeni jednotli-
vych zobrazovacich metod v ném i vékové hranice, od kterych by mél byt
screening provadén. V Sesté kapitole nalezneme postupy pouzivané v 1é¢bé
in situ karcinomii prsu, véetné chirurgickych zachovnych operaci. DalSich 8
oddild, reprezentujicich pievaznou ¢ast knihy, je vénovano nechirurgické 1é¢-
bé. Nalezneme zde informace o vSech vyznamnych v soucasnosti pouZziva-
nych moznostech - adjuvantni systémové terapii, adjuvantni radioterapii, pri-
marni chemoterapii véetné vysokodavkové, novych imunologickych
piistupech, tloze bifosfonatii apaliativni terapii. Rozsahly oddil je vénovan
moznostem predikce Uspésné terapeutické odpovédi €i rezistence na jednot-
livé druhy 1é¢by. Kazda kapitola kon¢i ¢etnymi literarnimi odkazy.

Ve viech oddilech knihy je patrny kriticky pfistup k dosud publikovanym infor-
macim asnahao zafazeni nejnovéjSich poznatkii dokontextujiz zndmych apro-
vétenych fakt. Nejde tedy o klasickou uéebnici, ale dilo pfinasejici v souhrn-
né formé aktudlni informace v oblasti I¢é¢by karcinomu prsu. M. H.



