EDITORIAL

Karcinom penisu — podcenovana diagndza?

Karcinom penisu patfi ve vyspélych ze-
mich mezi vzacné diagnézy s incidenci
kolem 1/100 000 obyvatel. Vy33i inci-
dence je v méné rozvinutych oblastech
v Africe, Asii a Jizni Americe, kde muize
dosahovat az 10 % ze vSech malignit. Inci-
dencev CRsev priibéhu poslednich 20 let
podstatné neméni. V roce 2016 bylo za-
znamenano 100 novych pfipad(, z toho
71 bylo ve stadiu | a ll, 19 ve stadiu lll a IV
a u 10 pacientll nebylo stadium urceno.
Co je vsak alarmujici, 43 pacient( ve stej-
ném roce na karcinom penisu zemrelo,
takze pomér mortalita/incidence dosa-
huje 43 % [1]. Pétileté preziti je v CR pod
evropskym primérem [2]. Je to jeden
z davod(, pro¢ by se méla tomuto one-
mocnéni vénovat vétsi pozornost.
Rozsahly prehledovy ¢lanek autor(
Mrindkova et al Zhubné nddory penisu -
diagnostika a liecba se komplexné za-
byva problematikou karcinomu penisu
od epidemiologie, etiologie, patologie,
klinického obrazu a diagnostiky po celou
Skalu lé¢ebnych moznosti. Vybér |é¢by
zavisi na velikosti tumoru, histologii, sta-
diu a gradingu, lokalizaci a preferenci
pacienta. Zavaznym prognostickym fak-
torem je zejména pfitomnost a rozsah
postiZzeni regiondlnich uzlin a chirur-
gicky staging je vyzadovéan i u malych
nadoru se stfedni nebo Spatnou dife-
renciaci. Dal$im vyznamnym tématem je

orgén zachovdavajici 1é¢ba u casnych sta-
dii, protoze i parcidlni amputace penisu
ma negativni dopad na kvalitu zivota
pacient(l. Karcinom penisu ma vrchol vy-
skytu ve véku kolem 70 let, ale cela fada
pacientt je v mladsich vékovych katego-
riich a zachovani plnohodnotného se-
xualniho zivota je pro né velmi dulezité.
V penis zachovavajici 1é¢bé se uplatriuje
celd fada metod, vétsina je viak vhodnd
pouze pro velmi malé superficialni [éze.
pie, pfedevsim intersticidlni brachytera-
pie, kterou se zabyva ¢lanek Brachytera-
pie s vysokym ddvkovym pfikonem v lé¢bé
casnych stadii karcinomu penisu z naseho
pracovisté v Hradci Kralové. Ale i zevni
radioterapie se uplatruje jak v 1é¢bé pri-
marniho tumoru, tak predevsim u chi-
rurgicky nefresitelné tfiselné nebo pa-
nevni lymfadenektomie. Chemoterapie
ma roli pfedevsim v paliativni [éCbé,
event. jako potenciace zevni radiotera-
pie. Lé¢ba karcinomu penisu se Fidi me-
zindrodnimi doporucenimi — National
Comprehensive Cancer Network, Euro-
pean Society of Medical Oncology nebo
European Association for Urology. Ale
ke spravné volbé adekvatni lécby sité na
miru individudInimu pacientovi je ne-
zbytna jeho prezentace na multidiscipli-
narnim seminafi, uz proto, ze se jedna
o vzacnou diagnézu.

Historie brachyterapie u nas je neroz-
lu¢né spjata s osobnosti prim. MUDr. Hany
Stankusové, CSc. V dlsledku jejiho pU-
sobeni jsme zacali s brachyterapii s niz-
kym davkovym ptikonem karcinomu
penisu a manualnim afterloadingem
s iridiovymi zafi¢i na Ustavu radia¢ni on-
kologie v Praze v 90. letech minulého
stoleti. ZkuSenosti jsme vyuzili pfi pre-
chodu na brachyterapii s vysokym dav-
kovym pfikonem na Klinice onkologie
a radioterapie v Hradci Kralové, byt bylo
nutné fesit nové otazky spojené s novou
technologii a nase technika se vyvijela
podle principu learning curve”.

Optimalni Ié¢ba karcinomu penisu
neni triviadlni téma a podminkou je-
jiho Uspéchu ve smyslu kontroly na-
doru a kvality zivota pacientu je tésna
multidisciplinarni spoluprace s vyuzitim
vsech dostupnych diagnostickych i lé-
¢ebnych postup.
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