PERSONALIA

Jubileum prvej damy radiacnej onkoldgie
na Slovensku — MUDr. Eva Siracka, DrSc.

V nedavnych dniioch osldvila vyznamné
Zivotné jubileum - 95 rokov - cestnd
prezidentka Ligy proti rakovine Sloven-
skej republiky MUDr. Eva Sirackd, DrSc.

Eva Sirackd, za slobodna Vesel3, sa
narodila 1. maja 1926 v Uherskom Hra-
disti na Morave, avsak kratko po naro-
deni sa s rodi¢mi (otec bol sudca, ne-
skor predseda senatu Najvyssieho sudu)
prestahovala do Bratislavy. Po maturite
na Dievéenskom gymnaziu v Bratislave
v roku 1945 zacala studovat na Lekar-
skej fakulte UK v Bratislave, kde v roku
1951 promovala.

Uz ako medicka prisla do kontaktu
s onkoldégiou, ked' pocas povinnej praxe
stdzovala u ,Alzbetiniek” na Onkolo-
gickom ustave v Bratislave. Po prvych
skusenostiach s onkolégiou na chi-
rurgickom oddeleni sa oboznamila aj
s problematikou onkologickej gyneko-
I6gie. Hoci po promdcii chcela nastupit
na bratislavsku onkoldgiu, Poverenictvo
zdravotnictva ju pridelilo na Oravu. Pol
druha roka stravila v nemocnici v Trste-
nej. Podla jej slov ,bola to lekarska uni-
verzita Zivota. Chodili sme so sanitkou za
zranenymi pri krémovych bitkach, za Ze-
nami, ¢o rodili doma na slame, osetro-
vali sme tazké urazy, ktoré sa stavali pri
stavbe Oravskej priehrady”.

V roku 1953 sa ako mlada lekérka vra-
tila na Onkologicky Ustav do Bratislavy,
kde zacala pracovat na radiologickom
oddeleni, ako vébec prva Zena na Slo-
vensku, ktord sa venovala radioterapii.
V roku 1956 ziskala Specializaciu z radio-
I6gie . stupnia a v roku 1958 Specializaciu
z radiolégie Il. stupna a nasledne aj Spe-
cializaciu z onkoldgie. V roku 1964 zis-
kala MUDr. Sirackd vedecku hodnost
kandidata lekarskych vied (CSc.) V ro-
koch 1961-1991 pracovala na Ustave
experimentalnej onkoldgie Slovenskej
akadémie vied (SAV), kde sa na radiobio-
logickom oddeleni zameriavala na kli-
nicky vyskum, predovsetkym na prob-
[émy rezistencie a citlivosti nadorov na
Ziarenie. Pocas svojej prace navstivila

viaceré zahrani¢né pracoviska; praco-
vala napr. aj na Radiologickej klinike On-
kologického ustavu Nemeckej akadémie
vied v Berline. V roku 1964 ziskala pol-
ro¢né Stipendium na Studijny pobyt na
Radiobiologickom oddeleni Karolinska
Institutet v Stockholme, s ktorym nada-
lej spolupracovala na vyskumnom pro-
jekte. V roku 1977 ziskala MUDr. Siracka
po obhajobe prace ,Radiobiologické
faktory modifikujuce Gcinok Ziarenia na
nadorovu populdciu buniek” hodnost
doktora lekarskych a biologickych vied
(DrSc).

Mala vyznamny podiel na zalozeni
Ceskoslovenskej spolo¢nosti pre radio-
16giu, rddiobiolégiu a fyziku. Bola ¢len-
kou vyborov viacerych odbornych na-
rodnych a medzinarodnych spolo¢nosti
v odbore radiolégie a onkoldgie, je dlho-
ro¢nou ¢lenkou redakénej rady medzi-
narodného casopisu Neoplasma.

Meno MUDr. Sirackej sa spaja predo-
vsetkym s ¢innostou Ligy proti rakovine
(LPR), ktoru zalozila v roku 1990 v Cesko-
slovensku ako vébec v prvom Stéate by-
valého socialistického bloku. LPR bola
v tom istom roku prijatd za ¢lena Eurép-
skej asocidcie lig proti rakovine (ECL) i za
¢lena Medzinarodnej Unie proti rakovine
(UICC) so sidlom v Zeneve. MUDr. Siracka
sa pravidelne zucastriovala na Valnom
zhromazdeni ECL i kongresov UICC, kde
sa urcuje spolo¢na stratégia, do ktorej je
zapojend nielen celd Eurdpa, ale i cely
svet. Koncom decembra 2020 ukoncila
po 30 rokoch pdsobenie vo funkcii pre-
zidentky LPR. Titul ¢estnej prezidentky
jej prdvom prinaleZi aj do buducna. Ne-
ziskovU organizaciu mnohi poznaju aj
vdaka Uspesnej zbierke ,Den narcisov”.
Z vyzbieranych finanénych prostried-
kov LPR podporuje rozvoj vyskumu, dia-
gnostiky a liecby nadorov ¢i vybave-
nie nemocnic a hospicov. MUDr. Siracka
bola zvolena za ¢lenku Vykonnej rady
ECL. Spolupracuje na mnohych projek-
toch programu kontroly rakoviny vy-
hldseného Eurépskou komisiou. Vysled-

kami LPR pod vedenim doktorky Sirackej
sa Slovensko zaradilo do medzinarod-
ného programu ,Eurépa proti rakovine”.

MUDr. Siracka je laureatom mnohych
domadcich a zahrani¢nych, resp. medzi-
narodnych, poct a vyznamenani. V roku
1983 jej bola udelena Narodna cena SSR
za subor objavnych prac tykajucich sa fe-
noménu heterogenity bunkovej popu-
lacie ludskych nadorov. V roku 1986 jej
SAV udelila Cestnu zlatu plaketu Jana
Jessénia za zasluhy v lekarskych vedach.
Slovenska lekérska spoloc¢nost (SLS) jej
udelila Cestné uznanie (1983), Zlatu me-
dailu SLS,,Propter merita” (1991), Cestné
¢lenstvo Slovenskej onkologickej spo-
lo¢nosti (1996), Cestné ¢&lenstvo SLS
(2001), Cestnu plaketu T. R. Niederlanda
(2006) a Strieborny odznak ,Ludsky
Zivot” (2009). V juni 2016 bola v sidle SLS
slavnostne uvedena do Dvorany slavy
slovenskej mediciny a zéroven jej bola
udelena Medaila zaloZenia Spolec¢nosti
|ékaFsko-slowanskej. Pri prilezitosti su-
¢asného jubilea jej bolo udelené Cestné
¢lenstvo Slovenskej spolo¢nosti radiac-
nej onkolégie. Na navrh Slovenskej on-
kologickej spolocnosti jej SLS udelila
Strieborny odznak,Strom zivota“.

MUDr. Siracka patri medzi prvych lau-
redtov Kristalového kridla (kategéria
medicina a veda) za rok 1997. Je aj dr-
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Zitelkou 3tatnych vyznamenani - Rad
L. Stara Ill. triedy (2000) a Pribinov kriz
I. triedy (2006) za vyznamné zasluhy
o rozvoj Slovenskej republiky v oblasti
zdravotnictva. V roku 2005 bola zara-
dend Svetovou medicinskou asociaciou
(WHO) medzi 65 poprednych lekérov
sveta a stala sa tak ¢lenkou klubu elit-
nych doktorov z 58 krajin sveta. V tom
istom roku bola menovana do Vedec-
kej rady programu EU Eurocan Plus+,
kde sa zucastrovala na vyskume kvality
zivota onkologickych pacientov. V roku
2006 ziskala ocenenie Zena 21. storo-
¢ia za celozivotny prinos pre zastupo-
vanie slovenskych Zien vo svete a v tom
istom roku jej minister zahrani¢nych
veci Ceskej republiky spolu s rektorom
UK v Prahe a primatorom Prahy ude-
lili titul Vyznamna Zena sveta s ¢eskymi
korerimi. V roku 2008 ziskala poctu Ho-
nour of Ekotopfilm za humanne aktivity.
V roku 2010 bola MUDr. Siracka vyhla-

send za Slovenku roka. Obcianske zdru-
zenie Ferdinanda Martinenga a Paneu-
répska Unia jej v tom istom roku udelili
Velké kristalové srdce za ¢iny v duchu
fudskosti. V roku 2011, pocas 64. Val-
ného zhromazdenia WHO v Zeneve, do-
stala ako prvé Eurépanka individualnu
cenu ,Sasakawa Health Prize” za ino-
vativny pristup a progres v onkolégii.
V roku 2014 sa stala laureatom Ceny eu-
répskeho obcana, ktoru jej udelil Europ-
sky parlament v Bruseli. ,Porota ocenila
jej odhodlanie, angazovanie sa a ob-
¢iansky postoj v boji proti rakovine. Vo
svojej dlhodobej préci dokazala zvy-
sit spolocenské povedomie o rakovine
a pomoct mnohym pacientom a ich ro-
dindm v boji s touto zdkernou chorobou.
Jej prdca ma vyznam a je prinosom pre
celu spoloc¢nost™

S manzelom MUDr. Jdnom Sirackym,
DrSc. (1925-2017), ktory bol gynekolé-
gom, uznavanym onkolégom a vedcom

(drzitel mnohych oceneni vratane Ceny
britskej kralovnej Alzbety Il ,Queen’s
Award” za vyskum v oblasti platino-
vych protinddorovych derivatov), mali
spolocné zaujmy, nielen pracovné, ale
aj v sukromnom Zivote. Ako sama spo-
mina: ,Viedli sme natolko plny Zivot
v oblasti mediciny, ze sme si povedali -
doma uz Ziadna onkoldgia. Rad3ej be-
letria, poézia, hudba, tenis, turistika, za-
hradkarcenie. A venovali sme sa synovi
Vladimirovi a jeho rodine”.

Vazena pani doktorka, pri prilezitosti
Vasho vyznamného Zivotného jubilea
Vam v mene celej obce slovenskych on-
kolégov zeldm eSte pevné zdravie, neu-
tichajuci elan v praci pre dobro kazdého
pacienta, ale aj vela radosti a pohody
v osobnom Zivote.

Ad multos annos

prof. MUDr. Dalibor Ondrus, DrSc.
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