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Spomienka na MUDr. Evu Siracku, DrSc.

S hlbokym zarmutkom sme prijali
spravu, ze dna 21. februara 2023 nas vo
veku 96 rokov navzdy opustila vyznamna
slovenska lekarka, vedkyna a zaklada-
telka Ligy proti rakovine SR MUDr. Eva
Siracka, DrSc.

Eva Maria Sirackd, za slobodna Ve-
seld, sa narodila 1. maja 1926 v Uher-
skom Hradisti, na juhomoravskom Slo-
vacku v rodine pravnika. ESte pocas jej
detstva sa rodina prestahovala do Tren-
¢ina, kde sa jej otec stal sudcom Kraj-
ského sudu. Od r. 1939 Zila v Bratislave,
kde jej otec zacal pdésobit na Najvyssom
sude. Lekarske povolanie jej ucarovalo
uz v detstve vdaka rodinnému lekarovi,
preto po maturite na bratislavskom diev-
¢enskom gymndziu zacala v r. 1945 Stu-
dovat na Lekarskej fakulte Univerzity
Komenského v Bratislave, kde v r. 1951
promovala.

Uz ako medic¢ka prisla do kontaktu
s onkolégiou, ked pocas povinnej
praxe stazovala u ,AlZbetinok” na On-
kologickom ustave v Bratislave. Po pr-
vych skusenostiach s onkoldgiou na chi-
rurgickom oddeleni sa oboznamila aj
s problematikou onkologickej gyneko-
I6gie. Hoci po promdcii chcela nastupit
na bratislavsku onkoldgiu, Poverenictvo
zdravotnictva ju pridelilo na Oravu, kde
stravila pol druha roka v nemocnici v Trs-
tenej. Podla jej slov,bola to lekdrska uni-
verzita zivota. Chodili sme so sanitkou za
zranenymi pri krémovych bitkéch, za Ze-
nami, ¢o rodili doma na slame, osetro-
vali sme tazké urazy, ktoré sa stavali pri
stavbe Oravskej priehrady”.

V r. 1953 sa ako mlada lekarka vra-
tila na Onkologicky Ustav do Bratislavy,
kde zacala pracovat na radiologickom
oddeleni, ako vébec prvéa Zena na Slo-
vensku, ktord sa venovala radiotera-
pii. V r. 1956 ziskala $pecializaciu v ra-
dioldgii . stupna a v r. 1958 aj Il. stupna
a nasledne aj 3pecializaciu v onkolé-
gii. V r. 1964 ziskala doktorka Siracka ve-
deckd hodnost kandidata lekarskych
vied (CSc.) na Slovenskej akadémii vied
(SAV). V rokoch 1961-1991 pracovala
na Radiobiologickom oddeleni Ustavu

experimentalnej onkoldgie Slovenskej
akadémie vied, kde sa zameriavala na
klinicky orientovany vyskum, predovset-
kym na problémy rezistencie a citlivosti
nadorov na Ziarenie. Pocas svojej prace
navstivila viaceré zahrani¢né pracoviska,
pracovala napr. aj na Radiologickej kli-
nike Onkologického Ustavu Nemeckej
akadémie vied v Berline. V r. 1964 ziskala
polro¢né stipendium na Studijny pobyt
na Radiobiologickom oddeleni Karolin-
ska Institutet v Stokholme, s ktorym na-
dalej spolupracovala na vyskumnom
projekte. V r. 1977 ziskala doktorka Si-
rackda po obhajobe prace ,Radiobio-
logické faktory modifikujice ucinok
ziarenia na ndadorovu populaciu bu-
niek” hodnost doktora lekérskych a bio-
logickych vied (DrSc).

Mala vyznamny podiel na zalozeni
Ceskoslovenskej spolo¢nosti pre radio-
16giu, radiobiolégiu a fyziku. Bola ¢len-
kou vyborov viacerych odbornych na-
rodnych a medzindrodnych spolo¢nosti
v odbore radiol6gie a onkologie, aj ¢len-
kou redakénej rady medzinarodného ve-
deckého casopisu Neoplasma.

V janudri 1990 zalozila doktorka Si-
racka Ceskoslovensku ligu proti ra-
kovine (LPR) v Bratislave ako vobec
v prvom State byvalého socialistického
bloku. LPR bola v tom istom roku pri-
jatéd za ¢lena Eurdpskej asociacie lig
proti rakovine (ECL) i za ¢lena Medzina-
rodnej Unie proti rakovine (UICC) so sid-
lom v Zeneve. Podla slov svojej zaklada-
telky ,najvacsim uspechom LPR bolo, Ze
sme sa dostali do povedomia vyznam-
nych medzinarodnych organizacii. K vel-
kym uspechom patri hlavne to, Ze sme
odstranili tabu, ktoré dovtedy pretrva-
valo - nehovorit, nepocut a nevidiet ra-
kovinu, Ze sme sa vratili do Eurdpy, kde
uz takéto organizacie fungovali desiatky
rokov”. V r. 1998 bola Dr. Sirackd zvo-
lend v Parizi za ¢lena exekutivneho vy-
boru ECL ako reprezentantka ¢lenskych
lig proti rakovine v strednej a vychodnej
Eurdpe, pravidelne sa zucastnovala ako
¢lenka Vykonnej rady ECL na zasadnu-
tiach Valného zhromazdenia ECL i kon-
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gresov UICC, kde sa urcovala spolo¢na
stratégia, do ktorej je zapojend nielen
celad Eurdpa ale i cely svet. Spolupraco-
vala na mnohych projektoch programu
kontroly rakoviny vyhlaseného Eurdp-
skou komisiou. Vysledkami LPR pod ve-
denim doktorky Sirackej, sa Slovensko
zaradilo do medzindrodného programu
+Eurdpa proti rakovine”.

Koncom decembra 2020 ukoncila
po 30 rokoch svoje posobenie vo funk-
cii prezidentky LPR, av3ak so svojskou
energiou a odhodlanim pomahala nada-
lej ako Cestna prezidentka LPR. Symbo-
lom boja proti zdkernej chorobe, symbo-
lom spolupatri¢nosti, pomoci a nadeje
sa stal kvet — ZIty narcis. Preto ob¢ian-
ske zdruzenie mnohi poznaju aj vdaka
Uspesnej zbierke Den narcisov, ktory
sa od r. 1997 kazdoroc¢ne kond v rdmci
kampane Eurépskeho tyzdna proti rako-
vine aj na Slovensku. Dobrovolnici LPR
kazdorocne vyzbieraju aj okolo miliéna
eur. Z vyzbieranych finan¢nych pros-
triedkov LPR podporuje rozvoj vyskumu,
diagnostiky a liecby nadorov ¢i vybave-
nie nemocnic a hospicov, zabezpecuje
poradensku sluzbu pre onkologickych
pacientov aich rodiny.Vr. 1998 bola LPR
SR udelena medaila Slovak Gold za z3-
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sluhy v boji proti rakovine, v r. 1999 doslo
podla programu UICC k zavedeniu onko-
logickej vychovy na strednych Skolach
na Slovensku.

Doktorka Siracka bola lauredtom mno-
hych domacich a zahrani¢nych, resp.
medzindrodnych poct a vyznamenani.
Uz v r. 1983 jej bola udelend Narodna
cena SSR za subor objavnych prac tyka-
jucich sa fenoménu heterogenity bun-
kovej populacie fudskych nadorov. Slo-
venska akadémia vied jej udelila Cestnu
zlatu plaketu Jana Jessénia za zasluhy
v lekarskych vedéach (1986), Slovenska
lekarska spolo¢nost jej udelila Cestné
uznanie (1983), Zlati medailu SLS ,Prop-
ter merita” (1991), Cestné ¢lenstvo Slo-
venskej onkologickej spolo¢nosti (1996),
Cestné ¢lenstvo SLS (2001), Cestnu pla-
ketu T.R. Niederlanda (2006) a Strieborny
odznak ,Ludsky zivot” (2009). V juni
2016 bola v sidle SLS sldvnostne uve-
dend do Dvorany slavy slovenskej medi-
ciny a zaroven jej bola udelena Medaila
zaloZenia Spolec¢nosti lékaisko-slowan-
skej. Pri prilezitosti Zivotného jubilea
95 rokov jej bolo udelené Cestné ¢len-
stvo Slovenskej spolo¢nosti radiacnej
onkoldgie. Slovenska lekarska spolo¢-
nost jej na navrh Slovenskej onkologic-
kej spoloc¢nosti udelila Strieborny od-
znak,Strom zivota”.

Doktorka Sirackd bola jednym z pr-
vych laureatov Kristalového kridla (ka-
tegéria medicina a veda za r. 1997).
V r. 2000 prevzala z ruk vtedajsieho pre-
zidenta SR Rudolfa Schustera Statne vy-
znamenanie Rad L. Stura IIl. triedy za dI-
horo¢nt odbornt a vedecko-vyskumnu
¢innost. V januari 2006 jej vtedajsi pre-
zident SR Ivan Gasparovi¢ odovzdal Pri-
binov kriz I. triedy za vyznamné zasluhy
o rozvoj SR v oblasti zdravotnictva.

V r. 2005 bola zaradend Svetovou me-
dicinskou asociaciou (World Medical As-
sociation) medzi 65 poprednych lekarov
sveta, stala sa tak ¢lenkou klubu elitnych
doktorov z 58 krajin sveta. V tom istom
roku bola menovana do Vedeckej rady
programu EU Eurocan Plus+, kde sa zu-
castriovala na vyskume kvality zivota
onkologickych pacientov. V r. 2006 zis-
kala ocenenie Zena 21. storodia za celo-
zivotny prinos pre zastupovanie sloven-
skych Zien vo svete a v tom istom roku
jej minister zahrani¢nych veci CR spolu
s rektorom Univerzity Karlovy v Prahe
a primatorom Prahy udelili titul Vy-
znamna zena sveta s ¢eskymi korerimi.
V r. 2007 jej bola udelend Vyrocna cena
Samuela Zocha za rozvoj a reprezenta-
ciu Bratislavského samospravneho kraja.

V r. 2008 ziskala poctu Honour
of Ekotopfilm za humanne aktivity.

V r. 2010 bola doktorka Sirackd vyhla-
sena za Slovenku roka v kategorii cha-
rita. Obcianske zdruzenie Spolo¢nost
Ferdinanda Martinenga a Paneurdépska
Unia jej v r. 2011 udelili Velké kristalové
srdce za ¢iny v duchu ludskosti.

Vr. 2011 pocas 64. Valného zhromaz-
denia Svetovej zdravotnickej organi-
zacie v Zeneve dostala ako prva Euré-
panka prestizne ocenenie ,Sasakawa
Health Prize” za inovativny pristup a po-
krok v onkolégii.

V r. 2014 sa stala lauredtom Ceny eu-
répskeho obcana, ktoru jej za odhod-
lanie, angaZovanie a obciansky postoj
v boji proti rakovine udelil Eurépsky par-
lament v Bruseli.

Vazend pani doktorka, v mene Vasej
Ligy proti rakovine, Vasich byvalych spo-
lupracovnikov, kolegov, priatelov, ale aj
v mene onkologickych pacientov a ich
rodin si dovolujem podakovat sa Vam za
Vasu nielen odbornu a vedecku pracu,
ale i za celozivotnu charitativnu aktivitu,
podporu, pomoc, poradenstvo a po-
vzbudenie. Dovolujem si tiez vyslovit
presvedcenie, Ze Vase Usilie pre boj proti
rakovine bude inspirdciou pre mnohych
Vasich nasledovnikov. Navzdy ostanete
v nasich spomienkach.

prof. MUDr. Dalibor Ondrus, DrSc.

Klin Onkol 2023; 36(2): 162-163

163






