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Kniha je pokusem o zachyceni sougasného stavu v oblasti
onkologie hlavy a krku; obsahuje 12 kapitol vzniklych za spo-
lupréce 21 odborniki pfevaZng z USA (jeden je z Francie, jeden
zHong Kongu) s touto tematikou: biologie karcinomu horni-
ho aerodigestivniho traktu, hyperfrakcionovana radioterapie
spinocelularniho karcinomu hlavy a krku, selektivni desekce
v oblasti krku pfi karcinomu horniho aerodigestivniho traktu,
chirurgické pfistupy k nosohltanu, cilend cisplatinov4 chemo-
terapie pfi pokrocilych nddorech hlavy a krku, endoskopick4
resekce laryngedlnich nidoru, &aste¢na laryngektomie, pokro-
ky v hodnocent feci a polykaci funkce pacienti 1é&enych pro
nédory hlavy a krku, ordlni komunikace po laryngektomii,
thabdomyosarkom hlavy a krku u déti, stav techniky rekon-
strukce mandibuly, kvalita Zivota, komorbidita (ptitomnost
nezhoubného onemocnéni u onkologickych pacientil) a nakla-
dovi efektivita 1€¢by n4ddort hlavy a krku.
B. Davidson a S. Schantz referuji o novych pozorovénich 6&in-
- ku chromozomalnich mutaci na karcionogenézu a o tiloze apo-
ptozy v progresi nadorti a odezvé na 16¢bu; pokrok v genové
- terapii umoZiiuje manipulaci s apoptickym potencidlem nado-
i a zlep3eni 16¢by. Urychlené a hyperfrakionované ozafovaci
reZimy pfinaSeji G&inn&j3i lokoregionalni potladeni nddort
alep8i pfeZivéni (J. Parsons a W. Mendenhall). Div&jsi neu-
sp&Sna chemoterapie na bazi cisplatiny podavané intravenéz-
n€ byla nahrazena podstatn& nad&jn&jsi cilenou intraarterialni
aplikaci cisplatiny v mnoZstvi aZ o ¥ad vy$§im (K. T. Robbins).
Endoskopick4 resekce laryngedlniho nddoru pfedstavuje z funkd-
' niho a kosmetického hlediska mén& morbidni postup s lep¥imi
| vysledky neZ u metod radikaln&jsich (R. K. Davis). G. Wood-
E son specifikuje parametry diileZité pro hodnoceni larynge4lni
]

funkce u pacientii s pokro&ilymi nadory po cilené chemotera-
pii aradioterapii. A. Pappo a W. Christ poskytuji vyte&ny chro-
nologicky pfehled postupného zdokonalovani multimod4lni
i terapie thabdomyosarkomi u d&ti. B. Haughey a W. Colin popi-
suji sou¢asné postupy mandibularni rekonstrukce u pacienti po
1éCb& nadord hlavy a krku, jeZ se zakladaji na pfenosu kostni
tkdng s pouZitim mikrovaskuldmni techniky. V posledni kapi-
tole E. A. Weymuller a spol. diskutuji pouZivani pojmu ,,obsah

kvality Zivota” (Content of Quality of Life, zkratka QOL) defi-
novaného jako pacientiiv odhad spokojenosti s jeho stavajicim
fuk¢nim stavem ve srovnani s tim, co povaZuje za ide4lni nebo
moZné; ke komponentim QOL naleZi zejména funk&ni stav,
somatické a psychologické potiZe a socidlni inerakce, spoko-
jenost s Iékafskou pédi aj. Soudasnou snahou je uvést QOL do
klinickych trialii a pouZivat je jako voditko pfi volbg lé&ebné-
ho postupu. Tato kapitola bude vzhledem k obecnému pojeti
auvadénym pfikladiim dotazniki: pro pacienty bezpochyby zaji-
mavé pro viechny onkology a dal$i odborniky zabyvajici se
problémem ,,meéfeni“ kvality Zivota.

Ptispévky v knize vynikaji vysokou odbornou drovni a pfe-
hlednym Clenénim do odstavet v&etn& zav&ri. Poskytuji onko-
logiim, chirurgiim a dal§im odbornikiim souhrny novych
poznatk, jeZ jim pomohou v tymovém usili o dokonale;jsi zvla-
daninadorovych onemocnéni v oblasti hlavy a krku spojenych
se znanou somatickou a psychologickou morbiditou. V Evro-
p€ knihu distribuuji Plymbridge Distributors Limited, Esto-
ver, Plymouth, PL6 7PY, UK. V.H.
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Paliativni (ilevnd medicina, kterd v dne$ni dob& kone¢né zis-
kava vice pozomosti, je asi nejstar§i léka¥skou disciplinou viibec.
VZdyt jiz Hippokrates sém pojimal medicinu pfedeviim jako
odstrafiovani utrpeni nemocnych a jako zmirfiovéani prudkosti .
jejich chorob. Uvedena kniha 29 autord se v&nuje pravé tomu-
to, vpravd& hippokratovskému principu - vZdyt viichni vime, Ze
lékaf jen nékdy uzdravuje, vidy vSak by mél - aZ do posledni-
ho vydechnuti - ¥adné& tlumit pfiznaky a Fadn& pedovat o toho,
JjenZ mu v&fi a jenZ se mu svéfuje ve své nejvysi nouzi. V moder-
ni fe¢i bychom mohli formulovat - o tom je tato kniha, a to o tom,
jak ke viemu pfistupovat s nejvy$si odbornosti a s nejvy$sim
respektem k celostnimu pojeti kaZdého jednotlivee, s cilem zlep-
8it kvalitu jeho Zivota v kaZdé fazi onemocnéni.

Publikace je velmi uZite¢nym pomocnikem v praxi, vedoucim
k nenésilnému, velmi zajimavému a kvalitnimu dokoleni v riiz-
nych oblastech mediciny. Sou¢asné zdiraziiuje ofetfovéni viech
dimenzi ¢lovéka - zcela v duchu zakladatelky hospicového hnu-
ti, Dr. Cicely Saundersové, ktera knihu vysoce zhodnotila. Jako
nejlepsi publikaci lotiské edice ji rovnéZ bylaud&lena - dle z4slu-
hy - Cena Grady 1998. Lze ji bez vyhrad doporulit onkologiim
a také Iékaftim vech ostatnich obort. M. M.



