
knihy
j

ALLGEMElNE GYNAKOLOGISCHE ONKOLOGIE BREAST IMAGING, 2nd EDlTION
4. AUFLAGE KOPANS D. B.
H. G. BENDER (ED). PHILADELPHlA, LIPPINCOn -RA VEN 1998.
URBAN UND SCHW ARZENBERG, MONCHEN - WIEN - BAL TI- 896 str. 1570 obr. cena 201 - USD. ISBN 0-397-51302-X.MORE 1999 ' , ,

407 str., 148 obr., 108 tab., ISBN 3-541-15104-8, cena DM 220,- Zobrazováni onemocnìni prsu zùstává stále aktuá1nim námìtem.
Jedním z hlavních dùvodù je pokraèujicí nárùst incidence karcinomu

Tato kniha vycházejicí jako 10. svazek v edièní øadì Klinik der Frau- prsu, která vzrostla z 60 žen na 100 000 obyvatel ve 40. letech na
Ienheilkunde und Geburtshilfe byla napsána za spolupráce 26 nìmec- 112/100 000 v roce 1987. Ideálnim øešením problematiky karcínomu

kých a dvou švýcarských odbornikù. Sestává z 21 kapitol seøazených prsu by byla prevence - jakji však uskuteènit, když pøesnì neznáme pøi-

do následujicích tematických okruhù (v závorce jsou temata kapitol): èiny tohoto onemocnìní? Zatimje tedy dùležité snažit se odhalit co nej-
základy rùstu nádorù (epidemiologie gynekologických nádorù, biolo- èasnìjši stádia. V tom se významnì uplaòuji zobrazovací metody,
gické a molekulámi základy, vèasná diagnostika), základy speciální zejména mamografie. V posledních letech se v této oblasti stále vice
diagnostiky nádorù (cytologická vyšetøení, histologická a imunohisto- prosazuje i ultrazvuk a také magnetická rezonance. Recenzovaná kni-
chemická vyšetøení, sonografie, výpoèetní tomografie, pozitronová ha je vìnováva pøedevším problematice karcínomu prsu, ale nejen jí.
emisní tomografie, zobrazování na základì magnetické rezonance, Obsahuje kompletní pøehled celé oblasti zobrazováni prsu vèetnì zobr a-
nádorové markety), výbìr metod pro urèité problémy (racionální pre- zovacími metodami øizených intervencí. Oproti podobným knihám stej-
operativní diagnostika, preoperativní a pooperativní stážování), zákla- ného rozsahu (témìø 900 stran velkého formátu) má jednu zvláštnost -

dy onkologické léèby (operativní zákroky, obecná radioterapie, endo- je dilem jediného autora, pouze na dvou kapitolách se podileli dalši dva

krinni terapie, chemoterapie, imunoterapie, genová terapie, nespeci- spolupracovníci.
fické metody léèby), psychologické aspekty, následná péèe a rehabili- Obsah je rozdìlen do 26 kapitol. V úvodnich tøech je popsána anatomie,
tace (péèe o nemocné, následná péèe o nemocné se zhoubnými nádory, histologie, fyziologie a patologie prsu a epidemiologie, etiologie, rizi-
rehabilitace a sociální pomoc). Proilustrací pomìrnì jednotné skladby kovéfaktory aprevencekarcinomu prsu. Následujeoddil vìnovaný scre-
kapitol zminíme podrobnìji obsah pojednání o chemoterapii z druhé- eningu karcinomu prsu, poté zhodnocení radiaèního rizika mamogra-
ho tematického okruhu; skládá se z následujicích odstavcù (pododstavce fického vyšetøení. Je zde zdùraznìno, že ionizaèní zá.øeníje jedním zrizi-
jsou uvedeny v závorce): úvod, farmakokinetika a farmakodynamika, kových faktorù vzníku karcínomu prsu, pøièemž dùležitou skuteènosti
rezistence na chemoterapii, množstvi aplikované látky za jednotku èasu, je vìk v dobì ozáøení. Zde, ale opakovanì i na dalšich mistech knihy, se
smìrnice k provádìni léèby cytostatiky (cíl, posuzováni výsledkù, indi- objevuje názor autora, že mamografie je pøedevširn screeningovou meto-
kace, kontraindikace, informováni pacientek, monitorováni bìhem léè- dou. Proto by jeji použiti mìlo být omezeno na takové skupiny žen,
by), formy a aplikace léèby cytostatiky (polychemoterapie, zpùsoby u nichž se screening ukázal jako pøinosný. Následuji kapitoly o stážo-
aplikace), cytostatika v gynekologické onkologii (alkylaèní látky, ana- vání karcínomu prsu a detekci, diagnostice a prognostických indikáto-
loga platiny, antimetabolity aj.), chemomodulujicí látky aj. rech èasných stádií karcínomu prsu. Dalšich 150 stran je vìnováno
Probírá se podrobnì úloha screeningu, anamnestických údajù a klinic- mamografii. Jsou popsány nejen základní pøedpoklady k ziskání kvalit-
kých vyšetøení pro vèasné rozpoznání zhoubných onemocnìní ženských ních snímkù, tedy požadavky na pøistroj, ale i správné pozice pøi sním-
genitálií a prsu. Sonografie je integrální souèásti primámí diagnostiky kování a pøedevším podrobnì a systematicky hodnocení mamogramù.
zejména nádorù prsu obtižnì prokazatelných palpací, endometria Opìtovnì je tu zdùraznìno, že nejdùležitìjší je poznání èasných forem
a vajeèníkù; dále je tato vyšetøovací metoda používána pøi hledáni karcínomu. Podrobnì jsou rozebrány typické i ménì èasté obrazy malig-
metastáz a kontrole léèby. Pomìrnì skepticky vyznívá v knize hodno- ních lézi, nechybi ale ani popis jednoznaènì èi pravdìpodobnì benig-
cení diagnostického pøinosu MR! pro diagnostiku zhoubných nádorù ních ložisek. Ultrazvukové vyšetøení prsu se stalo rutinnì použivaným
mléèné žlázy, uvádi se však, že tuto metodu èeká slibná budoucnost. doplòkemmamografie, a proto je na tomto mistì zaøazena kapitola vìno-
Vysoká senzitivita pozitronové tomografie je výhodná pøi diagnostice vaná této problematice. Následuje popis hodnocení prsù bìhem tìho-
recídiv a posuzování odezvy na léèbu. Znaèná pozornost je vìnována tenství, laktace, po biopsiich, mastektomiich, ozaøování a implantacích. j
úskali pøi použivání nádorových markerù, napø. nesprávné indikace, 14 stran je vìnováno mužskému prsu. Zatimco pøevážná èást knihy je
nerealistická oèekáváni pøinosu, nesprávná interpretace výsledkù aj. organizována systémem od detekce procesu k diagnóze, je 19. kapitola
Velkou nadìji pro úspìšnou léèbu nádorù je stále vice uplatòovaný mul- uspoøádána odlišnì - srovnává patologické, mamografické a ultrazvu-
limodální pøistup ve spolupráci chirurgù, radiaèních onkologù, odbor- kové nálezy bìžných i vzácnìjšich patologických procesù prsu. Voddi-
nikù na medikamentózní léèbu a patologù. Jedním z cílù výzkumu je le o magnetické rezonancí prsu jsou uvedeny možnosti této techníky,
pøekonání radiorezistence nádorù dìložního hrdla a dìložního tìla. která je v souèasnosti schopna detekovat èasná stádia karcinomu
Nespecífické léèebné metody, napø. dieta, rostlinné produkty, fyzikál- i v mamograficky hutných prsech. Je to však "vykoupeno" vysokou
ní a bioelektrické metody, psychologické postupy aj. by nemìly být cenou vyšetøení, na které se významnì podíli nutnost podáni paramag-
použivány jako alternativní, nýbrž jen jako doplòujicí; pøedpokladem netické kontrastní látky. Dále jsou probrány lokalizace nehmatných lézi,
ovšem je, aby byla prokázána jejich úèinnost a nezávadnost. podán návod k øešení problematickýchpøipadù a uvedeny indikace zobra-
Text vyniká mimoøádnou pøehlednosti a grafickou úpravou; v textu, zovacích metod u hmatných lézi, které jsou podle autora významnì men-
tabulkách, grafech a nadpisech kapitol a podkapitol se použivá dvou ši než jak jsou v praxi použivány. Kapitola o popisech mamografických
barev - èerné a èervené. Dále se využivá rozdilných drUhù pisma v nad- nálezù je podrobná, vycházi z postupù vypracovaných" The American

pisech podkapitol a v podrobných legendách k obrázkùm, ménì CollegeofRadiology".Posledníèástnaznaèujebudoucímožnostizobra-
významné partie jsou tištìny menšim pismem. Mimoøádnì dùležité zováni prsu. Autor si nejvice slibuje od digitálni mamografie.
poznatky v rozsahu jedné vìty jsou zaznamenány na okrajich stránek Text všech kapitol je napsán velmi srozumitelnì a pøehlednì, je logic-
èervenì. Každá kapitola zaèiná velmi podrobným obsahem, položky ky uspoøádán. Doplòuje jej velké množstvi kvalitnich obrazù. V potøeb-
citované literatury jsou tištìny zcela netradiènì v pìti sloupcích na kaž- ných pøipadech jsou doprovázeny názornými schématy. Kniha je urèe-
dé stránce. Snímky z pozitronových tomografù a nìkteré snímky z ult- na ètenáøùm s rùzným stupnìm znalosti. Je podrobnou uèebnici vhod-
razvukových pøistrojù jsou reprodukovány barevnì o vysoké kvalitì. nou pro seznámení se s možnostmi jednotlivých zobrazovacích metod
Použitelnost této výteèné knihy je univerzální - mùže sloužit jako rád- a jejich hodnocením, lze ji ale výhodnì využit i pøi øešení problémù kaž-
ce onkologùm a radiologùm v denní praxi, uèebnicový charakter ji pøe- dodenni praxe. Celým dilem se proliná mnohokrát opakovaný názor
durèuje jako úvod do problematiky zaèínajicím pracovníkùm i jako autora, že základní zobrazovací metodou v diagnostice onemocnìni
pomùcku v postgraduálním vzdìláváni. prsu je mamografie, jejiž nejvýznamnìjši misto je v oblasti screeningu
V edièni øadì Klinik der Frauenheilkunde und Geburtshilfe vyšly karcínomu prsu. Pro øešení diferenciálnì diagnostických problémù zce-
již Endokrinologie und Reproduktionsmedizin (1. až 3. svazek), la upøednostòuje biopsii, kteráje podle jeho názoru snadno proveditel-
Schwangerschaft und Geburt (4. až 7. svazek) a Gutartige gyniikolo- nou a bezpeènou metodou. I když je kniha urèena zejména radiologùm,
gische Erkrankungen (8. a 9. svazek). 10. svazek, který je pøedmìtem stane sejistì cenným pøirùstkem v knihovnách i dalšichodborníkù zabý-
této recenze, je prvním ze tøi svazkù souboru Gyniikologische Onko- vajicích se problematikou diagnostiky a léèby onemocnìní prsu.
logie; dalšimi dvìma svazky bude edièni øada s výše uvedeným Adresa nakladatelství: Lippincott-Raven Publishers, 227 East
názvem uzavøena. V. H. Washington Square, Philadelphia, PA 19106-3780, USA. M. H.
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