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Ve dnech 5. a 6. fijna jsem mé&la moZnost zG&astnit se pravidel-
ného pracovniho setkdni EORTC Radiotherapy Group pofddané-
ho tentokrat ve Stratfordu ve Velké Britanii. Radioterapeuticka
skupina pfi EORTC (European organization for research and tre-
atment of cancer) pofdda kaZdoro&né& dvé pracovni schiizky vénu-
jici se probihajicim studiim koordinovanym EORTC a sou€asné
ddva moZnost diskutovat o dalSich navrhovanych aktivitich.
Stratford upon Avon, leZici asi 150 km severn€ od Londyna, je
rodi§tém Williama Shakespeara a na tuto skute¢nost je prdvem
hrdy. Domy pamatujici obdobi shakespearovské sldvy jsou nad-
herné zrekonstruovény. Zvendi dfevéné a neuvéfiteln€ malebné
fasady skryvaji luxusni hotely se viemi technickymi vymoZe-
nostmi dne$ni doby. K jednomu z nich patfil i hotel Falcon, ve
kterém se konalo zasedani.

Program dvoudenntho jednani byl rozd€len podle jednotlivych
topik a k nim se vztahujicim projektim.

Plicni skupina pod vedenim dr. Senana referovala navrh studie
faze /I - didvkova eskalace a akcelerace s pouZitim 3D konform-
ni radioterapie. ZvySovéni aplikované ddvky spolu s pfesn&jSim
zamé&fenim lé¢ebného svazku je trendem celé fady projektil nejen
u nédori plic, ale téZ napf. u nddord prostaty. Samozfejmé je zde
nezbytné kvalitni technické vybaveni pracoviité: 3D (trojdimen-
zionalni) planovéani minimalng s pouZitim multileaf kolimatoru.
Na3e pracovit€ participovalo na studii s adjuvantni radiochemo-
terapii u pacientti s lok4In& pokro¢ilym karcinomem hlavy a krku.

U této studie byl zastaven nabor pacientii a ddle probiha follow.

up, ale jiZ prvni vysledky prezentované na neddvném ECCO
v Lisabonu ukazuji signifikantni zlep3eni lok4lni kontroly one-
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mocnéni, disease free intervalu a celkového pfeZiti u pacientt, kte-
fi obdrZeli konkomitantni radiochemoterapii ve srovnéni se samo-
statnou radioterapii.

Jsme téZ zapojeni ve studii srovnavajici standardni davku RT (25
Gy) s vy38i davkou (36 Gy) pfi profylaktickém ozafeni mozkov-
ny u pacientdi s malobun&nym bronchogennim karcinomem
v kompletni remisi.

V soucasné dobé je otevieno asi dal$ich 19 studii koordinovanych
EORTC RT Group.

Dvoudenni jednani zahmovalo i ,Breast Cancer Working Party*
pod vedenim prof. Philipa Poortmanse. EORTC Radiotherapy
Group spolupracuje s Breast Cancer Cooperative Group na nékoli-
ka projektech. Jednim z nich je faze Il randomizované klinické stu-
die hodnotici vyznam ozafeni uzlin podél a. mammaria interna
a uzlin nadkli¢kovych u pacientek s karcinomem prsu L-II. klinic-
kého stadia. Dal§im je randomizovana studie srovnavajici konzer-
vativni chirurgicky vykon s radik4lni mastektomif po induk&ni che-
moterapii u lokiln€ pokrocilého karcinomu prsu. Nejvice
diskutovanym problémem byla ovem nové& navrhovana studie tyka-
jiciseléby pacientek star$ich 70 let s invazivnim karcinomem prsu
po partidlni mastektomii . V navrhovaném trialu by byly Zeny s niz-
kym rizikem relapsu onemocnéni (T2cm, ER/PR+, N-, MO) ran-
domizovany do dvou skupin: jedna by obdrZela pouze Tamoxifen,
druha by byla i ozifena. Tato studie by méla navazovat na pfed-
chozi préace (pf. Mildnsky trial, NSABP B21) a vychdzi z pfedpo-
kladu, Ze vice neZ 30% Zen s karcinomem prsu je starich 70 let

a vice neZ 20% z nich umira na interkurentni onemocnéni. Z fad
diskutujicich zazn€lo n&kolik pfipominek: zafazovat Zeny s tumo-
rektomif nebo pouze po kvadrantektomii? Pro¢ tyto Zeny ozafovat
na cely prs a je§té€ aplikovat boost na lizko tumoru? Stratifikovat
podle typu provedeného chirurgického vykonu? Diiraz na negativ-
ni okraje resekétu. Ozafovat vnitfni mammarni uzliny ? Otdzka etic-
ka- miZeme nabizet pouze poddvini Tamoxifenu bez radioterapie
a samozfejmé otdzka ekonomicka. Zavérem byly tyto ndmitky shr-
nuty a budou zaclen&ny do vstupnich kriterii této studie.

Dal§im bodem byl rozbor projektu SWOG S9927 — ,.ano &i ne
lokoregionélni terapie u pacientek po radikalni mastektomii

s nadorem prsu pT1,pT2,pN1(1-3 uzliny pozitivni) MO?“. V ivo-
du byly pfedneseny relevantni literdrni Gdaje ilustrujici vliv loko-
regiondlni terapie na lokalni kontrolu a celkové pfeZiti téchto paci-
entek. V soufasné dob& se povaZuje za standardni indikaci
k ozéfeni jizvy aregionélnich lymfatickych uzlin pozitivita 4 a vice
lymfatickych uzlin. Za v§eobecného souhlasu se EORTC RT
group rozhodla nepfipojovat se k uvedené SWOG studii.

Dalsi pracovni navrh se tykal radioterapie u pacientek s duktal-
nim karcinomem in situ po partidlni mastektomii. Rozbor jiz
vyhodnocenych studif u DCIS karcinomu ukazuje pomémé vyso-
ké procento lok4lni recidivy po ozafeni celého prsu ddvkou 50 Gy,
proto navrhovany projekt by mél hodnotit vyznam doozéfeni 14Z-
ka nidoru. K uvedené studii bude probihat dal3i diskuse, nicmé-
né€ zéjem o participaci méla fada evropskych center véetn€ nase-
ho. Otédzkou velikosti cilového objemu pro ,boost* a vysi
aplikované dévky se zabyvala i dal8i pfednaska: ,.ZlepSeni lokal-
ni kontroly onemocnéni u mladych pacientek do 40 let“. Tato
vé€kovd skupina je velmi rizikova pro vznik lokélni recidivy i po
standardnim ozafeni prsu a IiZka tumoru. Pravd€podobné& se bude
pfipravovat studie tomuto tématu vénovana.

Na zavér Breast Cancer Working Party byla zdiraznéna nutnost
uzké spoluprice s dalS§imi kooperativnimi skupinami vetné
EORTC Breast Group. Tato spolupréce je nezbytna k tomu, aby
nedochézelo k pfekryvani jednotlivych aktivit. Kvalita Zivota bude
v dalSich studiich hodnocena kdykoliv to bude moZné a na pfis-
tim meetingu na jafe jiZ bude aktivné participovat i Quality of Life
Group.

Vyznam aktivni spoluprace s EORTC RT Group je velky. Jedi-
né touto formou je moZné ziskat odpovédi na fadu kontroverznich
otdzek v radioterapii. Pracovist€ je v izkém kontaktu s pfednimi
evropskymi centry a miiZe tak srovndvat kvalitu prace. Pro dalsi
spoluprici s EORTC ale i pro udrZeni se alespoii mezi ,,niZ3i stfed-
ni tfidou“ je nutné oviem kvalitni technické vybaveni. Musime si
pfiznat, Ze zde mame stile pomé&rné znatné rezervy.

Pristi pracovni setkéni se kond na jafe v Aroné v Itélii.
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