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Souhrn

Vychodiska: Prevence zhoubnych nadort predstavuje klicovy pilif onkologické péce. Vedle ge-
netickych predispozic a faktord Zivotniho stylu hraji vyznamnou roli také karcinogenni latky
z zivotniho a pracovniho prostiedi. Informace o jejich vyskytu a vztahu ke konkrétnim typdm
nador( jsou vsak pro klinickou praxi ¢asto obtizné dostupné. Lékafi se Castéji setkdvaji s pa-
cienty, ktefi pfichazeji s neiplnymi nebo nepresné interpretovanymi informacemi z médii
o karcinogennich rizicich, coz mGze vést ke zbyte¢nym obavam a obtizné komunikaci. Pfestoze
existuji autoritativni mezinarodni databaze, zejména hodnoceni Mezinarodni agentury pro vy-
zkum rakoviny (International Agency for Research on Cancer - IARC), jejich vyuziti v klinické
praxi je limitovano slozitou strukturou a obtiznou dostupnosti. Cil: Cilem tohoto pfispévku je
predstavit interaktivni dashboard OncoVis, ktery pfehledné strukturuje udaje o karcinogenech
na zakladé klasifikace IARC a umoznuje jejich rychlé a intuitivni vyhledavani pro potieby kli-
nické praxe. Dashboard slouzi jako prakticky nastroj pro Iékare v oblasti prevence, edukace
pacientll a orientace v problematice environmentalnich a profesnich karcinogennich rizik.
Vysledky: OncoVis je webova aplikace hostovana na doméné oncovis.eirene.evu, jejiz data po-
chazeji primarné z oficialnich monografii IARC, kterd jsou dodate¢né doplnéna a validovana.
Dashboard umoznuje dynamické vyhledavéani dvojim zplsobem - vybérem konkrétniho karci-
nogenu nebo selekci organové lokalizace. Pro kazdou latku zobrazuje klasifika¢ni skupinu IARC
(1, 2A, 2B, 3), hlavni zdroje expozice, cesty expozice a asociované nddorové lokalizace. Aplikace
ma responzivni design pfizpisobeny rdznym zatizenim (desktop, tablet, mobil). Dashboard je
pravidelné aktualizovan podle novych vydani IARC monografii a jeho dlouhodoba udrzitel-
nost je zajisténa prostiednictvim vyzkumné infrastruktury EIRENE.eu. Zdvér: Dashboard Onco-
Vis predstavuje prakticky ndstroj pro orientaci v problematice karcinogennich latek v klinické
praxi. Zpfistupriuje komplexni data zIARC monografii piehlednou formou, kterou mohou Iékafi
vyuzit pfi komunikaci s pacienty o environmentdlnich a profesnich rizikovych faktorech na-
dorovych onemocnéni. Nastroj je volné pfistupny a mize prispét k posileni preventivni role
onkologt.
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Summary

Background: Cancer prevention represents a key pillar of oncological care. In addition to genetic predispositions and lifestyle factors, carcinogenic
substances from environmental and occupational exposures play a significant role. However, information about their occurrence and relationship
to specific tumor types is often difficult to access in clinical practice. Physicians increasingly encounter patients who came in with incomplete or
inaccurately interpreted information from media about carcinogenic risks, which can lead to unnecessary concerns and difficult communication.
Although authoritative international databases exist, particularly International Agency for Research on Cancer (IARC) evaluations, their use is
limited by complex structure and difficult accessibility. Aim: The aim of this article is to present the interactive OncoVis dashboard, which clearly
structures data on carcinogens based on IARC classification and enables quick and intuitive searching for clinical practice needs. The dashboard
serves as a practical tool for physicians in prevention, patient education, and orientation in environmental and occupational carcinogenic risks.
Results: OncoVis is a web application hosted at oncovis.eirene.eu. Data are primarily derived from official ARC monographs and additionally
validated. The dashboard enables dynamic searching in two ways — by selecting a specific carcinogen or by selecting an organ location. For each
substance, it displays the IARC classification group (1, 2A, 2B, 3), main exposure sources, exposure routes, and associated tumor locations. The
application has a responsive design adapted for various devices (desktop, tablet, mobile). The dashboard is regularly updated according to new
IARC monograph releases, and its long-term sustainability is ensured through the EIRENE.eu research infrastructure. Conclusion: The OncoVis
dashboard represents a practical tool for orientation in carcinogenic substances in clinical practice. It bridges the gap between complex scientific
databases and physicians’ needs when communicating with patients about environmental and occupational risk factors for cancer. The tool is

freely accessible and can contribute to strengthening the preventive role of oncologists.
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Uvod

Prevence zhoubnych nadorl je dlou-
hodobé jednim z klicovych pilifd on-
kologické péce. Vedle genetickych pre-
dispozic a faktord Zivotniho stylu hraji
vyznamnou roli také externi environ-
mentalni expozomové faktory, mezi
nimiz maji klicové postaveni karcino-
genni latky. Informace o jejich vyskytu,
misté vzniku, mechanizmech ucinku
a vztahu ke konkrétnim typtm nador(
jsou vsak pro klinickou praxi ¢asto ob-
tizné uchopitelné a dohledatelné.

Lékafi se v kazdodenni praxi stéle cas-
t&ji setkavaji s pacienty, ktefi prichazeji
s informacemi ziskanymi z médii ¢i in-
ternetu, tykajicimi se udajnych karci-
nogennich rizik béznych latek, potra-
vin, vyrobk{ nebo profesnich expozic.
Tyto informace byvaji netplné, nebo ne-
pfesné interpretované, coz mlze vést ke
zbyte¢nym obavam pacientt i k obtizné
komunikaci v ambulanci.

Jednim z hlavnich problémi je
v tomto ohledu absence pfehledného,
davéryhodného a prakticky vyuzitel-
ného zdroje, ktery by umoznil rychlou
orientaci v problematice karcinogen
a jejich vztahu k nddorovym onemocné-
nim. Pfestoze existuji autoritativni mezi-
narodni databdaze, zejména hodnoceni
Mezinarodni agentury pro vyzkum rako-
viny (International Agency for Research
on Cancer - IARC) [1], jejich vyuziti v kli-

nické praxi je limitovano slozitou struk-
turou a obtiznou dostupnosti informaci.
Cilem tohoto ¢lanku je predstavit in-
teraktivni pfehled karcinogent zalozeny
na klasifikaci IARC, vytvoreny autorskym
tymem formou dashboardu OncoVis,
ktery ma slouzit jako prakticky ndastroj
pro lékafe v oblasti prevence, edukace
pacientl a orientace v problematice en-
vironmentélnich karcinogennich rizik.

Hodnoceni karcinogenii podle
IARC - zakladni orientace pro
klinickou praxi

IARC, pUsobici pod Svétovou zdravotnic-
kou organizaci (World Health Organiza-
tion — WHO), je povazovana za globalini
autoritu v hodnoceni karcinogenity che-
mickych, fyzikalnich a biologickych fak-
torG. Vysledky jeji ¢innosti jsou pub-
likovany v sérii tzv. IARC monografii,
které systematicky hodnoti dostupné
védecké duikazy o vztahu jednotlivych
latek a expozic ke vzniku nadorovych
onemocnéni.

Zasadni pro spravnou interpretaci
téchto hodnoceni je pochopeni, co kla-
sifikace IARC vyjadiuje, a co naopak ne.
IARC hodnoti silu dikazl o karcinoge-
nité, nikoliv miru individualniho rizika
pro konkrétniho pacienta [2]. Zafazeni
latky do urcité skupiny tedy neznamena,
Ze expozice této latce automaticky po-
vede ke vzniku zhoubného nadoru.

Z praktického hlediska jsou diskuto-
vany nasledujici skupiny (kategorie):
- skupina 1 - karcinogenni pro ¢lovéka,
existuji dostatecné dlikazy o karcino-
genité na zakladé studii u lidi;
skupina 2A - pravdépodobné karcino-
genni pro ¢lovéka, s omezenymi du-
kazy u lidi a dostate¢nymi dikazy z ex-
perimentalnich studii;
skupina 2B - mozna karcinogenni pro
¢lovéka, s omezenymi dlkazy u lidi
i v experimentalnich studiich;
skupina 3 - neklasifikovatelna z hle-
diska karcinogenity pro ¢lovéka; ne-
znamena to, Ze je latka bezpecnd, ale
ze dostupné védecké dukazy nejsou
dostatecné k potvrzeni ani vyvraceni
jejiho karcinogenniho ucinku.

Pro klinickou praxi je klicové zdlraznit,
Ze stejna latka mGze predstavovat rlizné
riziko v zavislosti na cesté expozice, pfi-
jaté davce, délce plsobeni a individual-
nich charakteristikach jedince. Castym
omylem je zjednodusené vnimani kla-
sifikace IARC jako ,seznamu zakéazanych
latek”, coz neodpovida jejimu skutec-
nému vyznamu [2]. IARC klasifikace se
tyka sily diikaz( o karcinogenité, niko-
liv regulace nebo bezpecnostnich limitd
expozice.

Spravné interpretovana klasifikace
IARC mUze byt naopak cennym podkla-
dem pro odbornou komunikaci s pa-
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cientem, zejména pfi vysvétlovani roz-
dilu mezi pfitomnosti karcinogenni latky
v prosttedi a redlnym zdravotnim rizikem.

Interaktivni dashboard
karcinogenti - prakticky nastroj
pro lékare

Aby bylo mozné informace obsazené
v databazich IARC efektivné vyuzit v kli-
nické onkologické praxi, byl vytvoren in-
teraktivni dashboard, ktery pfehledné
strukturuje Udaje o karcinogenech
a umoziuje jejich rychlé a intuitivni
vyhledavani.

Dashboard je koncipovén jako orien-
ta¢ni nastroj, nikoliv jako klinické do-
poruceni. Jeho cilem je umoznit Iékafi
béhem kratkého casu ziskat zdkladni
prehled o konkrétni latce nebo expozici,
se kterou se setkava v rdmci anamnézy,
prevence nebo edukace pacienta.
V praxi se jednd zejména o situace, kdy
pacient uvadi profesni expozici konkrét-
nim latkdm — napf. pracovnici v chemic-
kém pramyslu (exponovani benzenu
nebo formaldehydu), v gumarenském
prdmyslu (vystaveni polycyklickym aro-
matickym uhlovodikdm), v textilnim
a kozedéIném primyslu (kontakt s aro-
matickymi aminy) nebo svareci (expono-
vani chromu a niklu). Dashboard umoz-
nuje lékafi rychle ovéfit, zda je uvedend
latka klasifikovana jako karcinogenni,
s jakymi nadorovymi lokalizacemi je
spojovana, a ziskat tak podklad pro
dalsi cilené vysetfovani nebo pracovné-
-pravné-lékarskou konzultaci.

Technické zpracovani a datovy zdroj
Dashboard OncoVis je webova aplikace
dostupnad v ¢eském i anglickém jazyce,
hostovana na doméné https://oncovis.
eirene.eu/ a je volné pfistupnad véem
odbornikdm i Siroké vefejnosti bez
nutnosti registrace. Dlouhodobd udr-
Zitelnost nastroje je zajisténa prostred-
nictvim Evropské infrastruktury pro
vyzkum expozice a zdravi EIRENE (Eu-
ropean InfrastRucturk for humaN Expo-
some), kterd poskytuje technickou pod-
poru a zajistuje pravidelné aktualizace.
Veskerad data v dashboardu OncoVis
pochazeji vyhradné z oficidlnich mo-
nografii IARC [1]. Kazd4 latka je hodno-
cena na zdkladé nejnovéjsich publikova-
nych monografii, které jsou pravidelné

aktualizovany s ohledem na nové vé-
decké poznatky. Dashboard neobsahuje
interpretace ani hodnoceni mimo ramec
IARC - jedna se o vérné zpracovani au-
toritativnich dat do uzivatelsky pfivétivé
formy.

OncoVis bude pravidelné aktualizovan
v souladu s novymi vydanimi IARC mo-
nografii, pficemz aktualizac¢ni cyklus je
pladnovédn minimalné jednou ro¢né. Uzi-
vatelé jsou pfi vstupu do aplikace infor-
movani o datu posledni aktualizace dat.

Struktura a funkénost dashboardu

Zakladni struktura dashboardu OncoVis

zahrnuje:

« prehled latek hodnocenych IARC s uve-
denim klasifika¢ni skupiny (1, 2A, 2B, 3);

- informace o hlavnich zdrojich a pU-
vodu vyskytu dané latky;

- cesty expozice relevantni pro ¢lovéka
(inhala¢ni, peroralni, dermalni);

- prehled nadorovych lokalizaci dle lid-
skych organd, se kterymi je expozice
spojovana podle IARC hodnoceni.

Dynamické vyhledavani predstavuje kli-
¢ovou funkci dashboardu. Uzivatel miize
vyhledavat informace dvéma komple-
mentarnimi zpusoby:

1. vybér karcinogenu - uzivatel vybira
konkrétni latku ze seznamu (moznost
vyhledavani podle nazvu) a zobrazi
se kompletni informace o dané latce
v¢. viech asociovanych orgadnovych
lokalizaci;

2. selekce orgénu - uzivatel vybird kon-
krétni orgdn nebo orgdnovy systém
a zobrazi se seznam vsech karcinogen(,
které jsou s touto lokalizaci spojovany.

Po vybéru latky se zobrazi karta karcino-

genu, kterd obsahuje:

+ nazev a pfipadnd synonyma latky
nebo expozice;

-+ IARC klasifika¢ni skupinu s odkazem
na pfislusnou monografii;

- grafickou ilustraci hlavnich zdroji ex-
pozice (pracovni prostifedi, domac-
nost, priimysl, piiroda);

- seznam cilovych organl s dosta-
te¢nymi nebo omezenymi dikazy
o karcinogenité.

Dashboard je optimalizovan pro pou-
ziti na rliznych zafizenich - desktopo-

vych pocitacich, tabletech i mobilnich
telefonech, coZz umoznuje rychlou kon-
zultaci ptimo béhem ambulantniho
vysetieni.

Praktické vyuziti v klinické praxi

Z praktického hlediska mize dashboard

OncoVis slouZit napf.:

- pfi preventivni konzultaci u pacienta
s profesni nebo environmentalni expo-
zici (napf. pracovnik v chemickém pra-
myslu, zemédélstvi, stavebnictvi);

- jako podpora pfi edukaci pacienta,
ktery ptichazi s obavami vyvolanymi
medidlnimi informacemi (napf. strach
z konkrétni potraviny, kosmetického
vyrobku nebo latky v domacnosti);

- jako ndstroj pro rychlé ovéreni, zda je
konkrétni latka skute¢né povaZzovana
za karcinogenni a na zdkladé jakych
dlkazd;

- pfi hodnoceni expozice v ramci pra-
covnélékarskych prohlidek nebo po-
sudkové ¢innosti;

+ v ramci vyuky studentd mediciny
a zdravotnickych pracovnikd jako na-
zorny nastroj pro demonstraci spektra
karcinogennich expozic a jejich orga-
nové specifity.

Vyznamnou vyhodou dashboardu je,
Ze sjednocuje informace z autoritativ-
nich zdroja do jedné prehledné struk-
tury, ¢imz snizuje riziko dezinterpretace
a selektivniho vybéru dat. Lékafi tak zis-
kavaji praktickou pomcku, ktera jim
umoznuje plnit roli odborného filtru in-
formaci a podporovat raciondIni pfistup
k prevenci zhoubnych nadora.

Pristup k nastroji OncoVis
Dashboard OncoVis je volné dostupny
na webové adrese:
https://oncovis.eirene.eu/.

Naskenujte QR kéd
pro pfimy pfistup
z mobilniho zafizent:

Zaveér

Dashboard OncoVis predstavuje prak-
ticky nastroj pro orientaci v problema-
tice karcinogennich latek v klinické onko-
logické praxi. Jeho hlavni pfinos spociva
v preklenuti propasti mezi komplexnimi
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védeckymi databdzemi a praktickymi
potiebami Iékafl pfi komunikaci s pa-
cienty o environmentalnich rizikovych
faktorech nddorovych onemocnéni.
Nastroj vychdzi vyhradné z autorita-
tivnich hodnoceni IARC [1], coz zajistuje
védeckou validitu poskytovanych infor-
maci. Soucasné je viak prezentovan uzi-
vatelsky privétivou formou, kterd umoz-
nuje rychlou orientaci i bez detailni
znalosti toxikologie nebo epidemiologie.
Autofi véfi, Ze OncoVis mlze prispét
k posileni preventivni role onkologl
a zkvalitnéni komunikace s pacienty

v oblasti primérni prevence nddorovych
onemocnéni. Dashboard bude konti-
nudlné rozvijen a aktualizovan v souladu
s novymi védeckymi poznatky publiko-
vanymi IARC.

Zpétnd vazba od uzivatell je vitana
a mlze byt zaslana na kontaktni e-mai-
lovou adresu koresponden¢niho autora.
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