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Kniha sestdva ze 42 kapitol rozd€lenych do nasledujicich sekci:
hodnoceni rizika a prevence zhoubnych nadort prsu, scree-
ning, zobrazovani, metody odebirani tkané pro diagnostiku,
multidisciplindrni management, informovany souhlas a soud-
ni spory. Editofi knihy jsou z Gstavii v Londyné a Cambridge,
naobsahu knihy spolupracovalo 60 odborniki pfevazné z Vel-
ké Britanie.

V prvni sekci jsou kapitoly s tematikou screeningu, mamo-
grafie, genetikou a endokrinni prevenci. Ro¢ni vyskyt rakovi-
ny prsu v Anglii a Walesu je u 40 tisic Zen, pfi ¢emZ jich 13
tisic zemfe na toto onemocnéni. Genetika rakoviny se v posled-
nim desetileti stala novym oborem, kategorizace Zen do sku-
pin s vysokym, sttednim a primérnym (nizkym) rizikem umoz-
nila genetické testovani téch nemocnych, u kterych by to mohlo
prinést prospéch. Referuje se o Ctyfech preventivnich trialech
s tamoxifenem u zdravych Zen se zvySenym rizikem rakoviny
prsu. Dosavadni vysledky ukazuji, Ze v budoucnu bude moz-
né ucinna prevence u skupin Zen s pokud mozno piesné defi-
novanym vysokym rizikem.

Druha sekce obsahuje kapitoly vénované biologickému zakla-
du screeningu, mamografickému screeningu Zen ve véku do
50 let, kritickému posouzeni screeningu Zen nad 50 let, orga-
nizaci a zajiSténi kvality. Tvrdi se, Ze je neetické provadét scre-
ening u Zen pod 50 let bez ziskéni v prvnim kroku jejich infor-
movaného souhlasu; toto ma byt podkladem pro diskuze, zda
vySetfovat nebo nikoliv Zeny této v€kové kategorie. Pokud se
tyka Zen nad 50 let, experti souhlasi, Ze screening ma byt pri-
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oritou, problémem je vSak pomér ndkladu a efektivity. Pozna-
mendva se, Ze odhadnuté ndklady na screening vztaZzené narok
zachovaného Zivota jsou dvakrit vy$§i ve Spanélsku ne?
v Holandsku nebo Velké Britdnii.
V sekci o zobrazovani se diskutuje s ndzorem nékterych kli-
nikd, Ze snimek prsu by mél umoznit klasifikovat Zeny pod-
le jejich relativniho rizika vyvoje zhoubného nadoru, bud
s pouZzitim tfidéni podle vzhledu mamografického snimku
nebo jednodusSe identifikaci pfitomnosti dysplazie nebo fib-
rocystické zmény, o nizZ se Casto pfedpoklada, Ze je konsi-
stentni s hutnou tkani prsu. Doklada se, Ze zobrazeni prsu
nedovoluje v soucasné praxi Zadnou pfesnou a konzistentni
predpovéd rakoviny prsu a nemélo by byt uvadéno jako omlu-
va zdlvodiiovani nadmérné frekvence kontrol vybranych
pacientd. V této sekci jsou téZ kapitoly o mikrokalcifikacich,
ultrazvuku aj., v jedné kapitole je pojednano o digitalni mamo-
grafii, MRIL, PET aj.
Temata nékterych zajimavych kapitol z dal§ich sekci: aspi-
ra¢ni cytologie tenkou jehlou, preoperativni lokalizace nehmat-
nych abnormalit prsu, normélni prs a benigni 1éze, invazivni
karcinom prsu, molekularni vySetfovani nemoci prsu, duktil-
ni karcinom in situ, chirurgické zasahy, tiloha intraoperativni
radioterapie v konzervativni 1é¢bé Casného stadia rakoviny
prsu, systémova adjuvantni terapie aj.
Toto obdivuhodné dilo pfedstavuje zevrubny a aktudlni popis
problematiky umoZnujici ¢tenafi porozumét zhoubnému one-
mocnéni prsu z hlediska epidemiologie, genetiky a screenin-
gu, patologie, diagnostiky, 1é¢by a prevence. Text je doprova-
zen mnoha snimky, z nichZ je asi tfetina barevnych,
prehlednymi tabulkami odliSenymi barevné od textu, zavéry
a bohatou literaturou za kaZzdou kapitolou a podrobnym rejst-
fikem. Informace pro objedndni dila 1ze nalézt na internetové
adrese.
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