PSNPO

Pracovni skupina nutricni péce v onkologii

3. Setkani Pracovni skupiny nutri  éni péée v onkologii p #i COS

I?atum: 23. z4afi 2010 v Brné
Ucgastnici: ¢lenové PSNPO

Clenové PSNPO

MUDr. Petr Benes, internista, drzitel nutriéni licence, Nemocnice na Homolce, Praha

MUDr. Petra Holegkova, onkolog, drzitel nutriéni licence, Ustav radiaéni onkologie, FN Bulovka Praha

Lenka Krémova, nutriéni terapeutka, MOU Brno

MUDr. Viktor Manasek, onkolog, KOC J.G. Mendla Novy Ji¢in

MUDr. Gabriela Pazdrové, onkolog, Onkologicka klinika VFN, Praha

MUDr. Milana Sachlova CSc. et Ph.D., gastroenterolog, drZitel nutriéni licence, MOU Brno

Doc. MUDr. Miroslav Tomiska, CSc., internista, drzitel nutriéni licence, Hematoonkologicka klinika FN Brno-Bohunice

1. Revize minulého z&pisu
o VS8echny relevantni tkoly z minulého zépisu byly splnény

2. Aktivita SKVIMP — Pracovni skupina pro dietologi i
o T. Starnovska oslovila PSNPO se zdjmem o vzajemnou spolupraci
0 Zapis skupiny obdrZeli vSichni ¢lenové
0 Lenka Krémova pfipravi dopis s popisem ¢innosti PSNPO, ktery po odsouhlaseni
bude zaslan na sekretariat skupiny pro dietologii.

3. ZjednoduSeny nutri €ni screening pro ambulantni onkologické pacienty
o Vyhodnoceni nutriéniho screeningu predstavil MUDr. BeneS — soubor obsahuje
charakteristiku souboru dle dg. skupin a po¢tu pacientd; nutriéni stav studované
skupiny; nutri€ni riziko; porovnani obou dotazniku; zavéry a doporuceni; viz
priloha
o Celkem testovano 584 pacientskych dotaznik z 10 nemocnic
0 Shrnuti testovani
= Vahovy ubytek stanovit fixné za %2 roku
» Vyhublost mozno diagnostikovat jen z odhadu BMI
= Maly pfijem stravy lze posoudit pouze kvalitativné
= Hodnoceni Iékafem musi byt na téZe strané dotazniku
o Druha strana dotazniku — doplnit BMI tabulka, Navod na vyplnéni a tabulka
diagnoz
0 Finalni verzi dotazniku 31.10. (forméat A4 a A5)
0 Zaveéry diskuse:
= Kli¢ovym &lankem nutriéniho screeningu je sestra;
* Finalni verze nenahrazuje sou€asny Screening pro nutri¢éni ambulance,
jedna se o zjednoduSenou formu
= Chybi napojeni na NA
o0 Akeni plan:
=  SKVIMP 17-19/2 2011 — prezentace Screeningu, MUDr. Bene$
=  SKVIMP - Poster Vysledky prace PSNPO, po dohodé MUDr. Benes a
Doc. TomiSka
= Seznamit leny COS s informaci zjednoduené formy Screeningu —prof.
Vorlicek
= Zorganizovat seminafe na onkologickych klinikach s tématem screeningu



4. Pokra€ovani prace PSNPO 2011
0 Zavést Screening primarné na svych pracovistich
o Nutna podpora COS a KOC
o0 SloZeni skupiny vyhovujici
o 1. setkdni 2011 spole¢né s EPS

5. Pristi setkani: ¢étvrtek 27. 1. 2011 v 16 hod v Praze



