PS NPO

Pracovni skupina nutricni péce v onkologii

Datum:

Ugastnici:

5. Setkani Pracovni skupiny nutriéni péée v onkologii pfi COS

18. kvétna 2011 v Brné 3
¢lenove PSNPO a 2 hosté: Tamara Starnovska CAS FTN a Miroslava
Reczaiova pfedsedkyné sekce nutriCnich terapeutek CAS

Clenové PSNPO

MUDr. Petr Bene$s Nemocnice na Homolce, Praha, MUDr. Petra Holeckova Ustav radiaéni onkologie, FN Bulovka Praha,

Lenka Krémova MOU Brno, MUDr. Viktor Marasek, KOC J.G. Mendla Novy Ji¢in, MUDr. Gabriela Pazdrova Onkologicka klinika
VFN Praha, MUDr. Milana Sachlova CSc. et Ph.D. MOU Brno, Doc. MUDr. Miroslav Tomiska, CSc. Hematoonkologicka klinika
FN Brno-Bohunice

¢ Revize minulého zapisu
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Na vyzvu PSNPO o nutné dostupnosti nutri¢nich terapeutek (NT) reagovala
pozitivné CAS a COS, stanovisko SKVIMP dosud neni k dispozici. Prof. Vorligek
odesle KOC dopis s vyzvou: a) doporu€eni pouzivat nutriéni screening

v ambulantni praxi, b) k zajisténi dostupnosti nutriniho terapeuta a c) odvola se
na udéleni statutu KOC v bodé 5 — nutri¢ni pée o onkologického pacienta

Dr. Sachlova predstavila schematizaci vyhodnoceni screeningu do Modré Knihy —
schvaleno PSNPO, bude provedena graficka uprava

Dr. Benes$ predstavil material pro pacienty navazujici na nutriéni screening, je
nutno zjednodusit terminologii a pak otestovat na pacientech. Schvaleni materialu
probéhne mailem.

Doc. TomiSka predstavil material Indikace sippingu, vyuZitelny pro lékafe
onkology i pro pacienty. Postup pfi dalSim zpracovani stejny jako pro pfedchozi
material

Material Indikace sippingu bude dale doplnén o material Vyzivna strava a

v prubéhu roku jesté Sondova vyziva

Udéleni FO16 pro onkology limitované na sipping — dr. Benes projednal se
SKVIMPem, ¢ekame na vyjadfeni

PSNPO souhlasi s zadosti prof. Mardiaka o preklad do slovenstiny, pfipadné i
dalSich jazykd, rozhodnuti sdéli prof. Mardiakovi dr. Bene$

e Preskripce sippingu onkologem
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Na zadost SUKL a SKVIMP, PSNPO zpracovala odborné vyjadreni k preskripci
sippingu s EPA onkologem

e Iniciativa CAS
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T. Starnovska predstavila pilotni projekt nutriéni péce pro onkologické pacienty v
kraji Vysocina, jeho cilem je systematické nastaveni nutri¢ni péce po celou dobu
péce o onkologicky nemocného, pfedpokladanym vysledkem pilotniho projektu
ma byt Standard kvality CAS v této oblasti pro nelékafské zdravotnické profese
Dohoda na spolupraci a vzajemné podpore mezi PSNPO a CAS, sdileni
pribéznych informaci a vysledkl aktivit

V ramci pilotniho projektu bude v onkologickych ambulancich zu¢astnénych
nemocnic vyuzit screening PSNPO

CAS poskytne vystupy ziskané pfi vyuziti screeningu v projektu PSNPO
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CAS nabizi podporu pfi zpracovani ekonomické efektivity psobeni NT pro
jednotliva KOC

Sekce NT pii CAS
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M. Reczaiova upozornila na nepfiznivy stav z hlediska dostupnosti NT pro
onkologii, vzhledem k poc¢tu NT a nutnosti dopInéni vzdélavani a zkuSenosti NT
pro pfimou komunikaci s pacientem

Zavedeni screeningu PSNPO do ambulantni praxe
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Soudasny stav — iniciativa spoleénosti Nutricia podpofena PSNPO a COS
(NutriAction) zaméfena na zavedeni nutriéniho screeningu do ambulantni
onkologické praxe probéhla na 7 pracovistich KOC u celkem 1474 pacientt
60,4% pacientll vykazuje rizné zavazné riziko malnutrice. Pouze 2 pracovisté
vyuzivaji systematicky NT a nutri¢ni ambulance.

Nutriéni screening se dafi zavést na jednotlivych pracovistich PSNPO c¢asteéné
PSNPO bude pokracovat v aktivitach vedoucich k zavedeni screeningu

PSNPO zpracuje doporuceni k vyuZiti screenigu a zasle externi pracovni skupiné
spolu s vysledky screeningového tydne

Pfedsedou PSNPO se tajnym hlasovanim stal prim. Manasek, ronéz byli zvoleni 2
zéastupci predsedy: Dr. Sachlova a Doc. Tomigka

Spole¢nost Abbott vyjadfila zajem o spolupraci s PSNPO

Projednana nabidka grantu AVKV, dalSi diskuse mailem

Dopis KOC o zajidténi dostupnosti NT — prof. Vorli¢ek, termin: 31.5.
Schematizace screeningu do Modré Knihy, termin 15.6.

Nutriéni doporuceni pro pacienty dr. BeneSe pfipravit k otestovani, termin 15.6.
Lenka Krémova rozesle vdem brozuru pi Hrbkové, termin 31.5.

Otestovani Nutriéniho doporuéeni u pacientl — dr. Hole¢kova do 31.8.

Indikace sippingu, vSichni zaslou pfipominky doc. Tomiskovi, termin 31.5.
Indikace sippingu, Uprava textu, Doc. Tomiska + LK, termin 30.6.

Material Nutriéni doporuceni a Indikace sippingu, upraveny text testovat na
pacientech, Dr. Hole¢kova, termin 31.8.

Pfeklad Dotazniku hodnoceni nutriéniho rizika do slovenstiny — Dr. Benes sepiSe
a zasle oficialni stanovisko, termin ihned

VyZivna strava, Doc. TomiSka vypracuje navrh dokumentu ve spolupraci

s L.Krémovou, termin 15.9. 2011

L.Krémova rozesle véem Vyzivna strava MOU

Informovat Externi PS o vysledcich pilotniho ambulantniho screeningu, dr.
Manasek, termin 6.6.2011

Informovat Externi PS o prabéhu Il. Setkani dr. Manasek, po schvaleni zapisu

PrisSti setkani: utery 22.9. v 15 hod v Praze



