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VYZNAM A AKTUALNI PROBLEMATIKA
OSETROVATELSKE PECEV ONKOLOGII

Mgr.Simona Sipova

Onkologicka a radioterapeuticka klinika
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SOUCASNY STAVY ONKOLOGI

m Zvysuje se pocet nemocnych

m Zvysuje se nabidka lecebnych metod

® Nove casto hezname nezadouci ucinky lecby
m Zvysuje se harocnost poskytovane pece

® Onkologicky pacient vyzaduje multidisciplinarni pristup



JAKY JE VYZNAM OSETROVATELSKE PECE ?

= Kvalitne a bezpecne poskytovana pece vede ke
zvyseni kvality zivota a delsimu prezivani
onkologicky nemocnych...
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SOUCASNA PROBLEMATIKA OSETROVATELSTVI

m Personalni vyhlaska

m Pocet sester na trhu prace

® Nejednotnost pregradualniho vzdeélavani

= Nejednotnost poskytovatelu zdravotni péce
® Nove technologie

m Zvysovani véku odchodu do duchodu



OBLAST PREGRADUALNIHO VZDELAVANI -

NAVRHY

m Vetsi propojeni teorie a praxe

m Zakotveni povinné casti prakticke vyuky na
onkologickych pracovistich

m Kvalifikacni prace zamerené na osetrovatelsky
vyzkum vyuzitelny v praxi



OBLAST PRAXE - NAVRHY

= Dostatecny pocet pracovniku

® Umoznéni odborného vzdeélani

® Podpora spoluprace lekar—sestra— multidisciplinarni tym
m Zarazeni PEER programu

m | egislativni podpora od profesni organizace a odborne
spolecnosti



VYUZITI NOVYCH TECHNOLOGII V PRAXI

m Pri aplikaci zejmena rizikovych leciv
® Dokumentaci poskytovane pece

® Edukaci nemocného a jeho blizkych
m Behem vyzkumu

® Pri edukaci pracovniku

m /byde nam vice Casu na péci o nemocne !



SESTRY MENTORKY V PRAXI - NAVRHY

® Vytvoreni pracovnich podminek pro zkusené sestry
m Zapojeni téchto sester v pre i postgradualnim vzdélavani

® Maji profesni i zivotni zkusenosti



ONKOLOGIE JE MULTIDISCIPLINARNI OBOR
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PECE O NEMOCNE JE TAKE MULTIDISCIPLINARNI
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VYZNAM PODPURNE PECEV ONKOLOGI!

® Denne se setkavame se situacemi, které vyzadu;ji
prostor, cas a pristup, ktery nema presne uchopitelne
definice

® Vsichni, kdo se s pacienty setkavame, vnimame potrebu

do

m Po
po

blnit systematickou terapii podpurnou péci

<usime se planovat a realizovat kroky, ktere prinasi

nodli, pocit bezpeci, uvolnéni stresu a uzkosti



m Participace na pregradualnim vzdelavani

® Maximalni podpora soucasnych tymu poskytujicich
peci onkologicky nemocnym

m Spoluprace lékaru a sester zejména v oblasti
zvladani nezadoucich ucinku

= Multidisciplinarni podpurna a paliativni péce



DEKUJIVAM ZA POZORNOST

= Nikdo nemuze pomoci kazdému, ale kazdy muze
pomoci nekomu...



