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 Zvyšuje se počet nemocných  

 Zvyšuje se nabídka léčebných metod  

 Nové často neznámé nežádoucí účinky léčby 

 Zvyšuje se náročnost poskytované péče 

 Onkologický pacient vyžaduje multidisciplinární přístup 
 

SOUČASNÝ STAV V ONKOLOGII 
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JAKÝ JE  VÝZNAM OŠETŘOVATELSKÉ PÉČE ? 

 Kvalitně a bezpečně poskytovaná péče vede ke 

zvýšení kvality života a delšímu přežívání 

onkologicky nemocných… 
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SOUČASNÁ PROBLEMATIKA OŠETŘOVATELSTVÍ 

 

 Personální vyhláška 

 Počet sester na trhu práce 

 Nejednotnost pregraduálního vzdělávání 

 Nejednotnost poskytovatelů zdravotní péče 

 Nové technologie 

 Zvyšování věku odchodu do důchodu 
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OBLAST PREGRADUÁLNÍHO VZDĚLÁVÁNÍ - 

NÁVRHY 

 Větší propojení teorie a praxe 

 Zakotvení povinné části praktické výuky na 

onkologických pracovištích 

 Kvalifikační práce zaměřené na ošetřovatelský 

výzkum využitelný v praxi 
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OBLAST PRAXE - NÁVRHY 

 Dostatečný počet pracovníků 

 Umožnění odborného vzdělání 

 Podpora spolupráce lékař–sestra– multidisciplinární tým 

 Zařazení PEER programu 

 Legislativní podpora od profesní organizace a odborné 

společnosti 
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VYUŽITÍ NOVÝCH TECHNOLOGIÍ V PRAXI 

 Při aplikaci zejména rizikových léčiv 

 Dokumentaci poskytované péče 

 Edukaci nemocného a jeho blízkých 

 Během výzkumu 

 Při edukaci pracovníků 

 Zbyde nám více času na péči o nemocné ? 
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SESTRY MENTORKY V PRAXI - NÁVRHY 

 Vytvoření pracovních podmínek pro zkušené sestry 

 Zapojení těchto sester v pre i postgraduálním vzdělávání 

 Mají profesní i životní zkušenosti 
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ONKOLOGIE JE MULTIDISCIPLINÁRNÍ OBOR 
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PÉČE O NEMOCNÉ JE TAKÉ MULTIDISCIPLINÁRNÍ 
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VÝZNAM PODPŮRNÉ PÉČE V ONKOLOGII 

 

 Denně se setkáváme se situacemi, které vyžadují 

prostor, čas a přístup, který nemá přesně uchopitelné 

definice 

 Všichni, kdo se s pacienty setkáváme, vnímáme potřebu 

doplnit systematickou terapii podpůrnou péčí 

 Pokusíme se plánovat a realizovat kroky, které přináší 

pohodlí, pocit bezpečí, uvolnění stresu a úzkosti 

 11 



ÚKOLY 

 

 Participace na pregraduálním vzdělávání 

 Maximální podpora současných týmů poskytujících 

péči onkologicky nemocným 

 Spolupráce lékařů a sester zejména v oblasti 

zvládání nežádoucích účinků 

 Multidisciplinární podpůrná a paliativní péče 
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DĚKUJI VÁM ZA POZORNOST 

 Nikdo nemůže pomoci každému, ale každý může 

pomoci někomu… 
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