Sekce podptirné 1é¢by COS CLS JEP
Informace o ¢innosti a ze zasedani v Brné dne 11.4.2019

Sekce podpirné lécby €COS CLS JEP byla zaloZena z iniciativy prof. MUDr. Jifiho Vorlicka, CSc.,
dr.h.c. a jeji zaloZeni bylo schvaleno Vyborem €OS dne 24.10.2017.

Sekce ma sdruiovat onkology, lékafe prvniho kontaktu, specialisty (dermatology,
gastroenterology, pneumology, hematology, urology....), zdravotni sestry a dalsi odborniky pro
podpurnou péci. Aktualné je v ramci ¢lenstvi evidovano 21 ¢leni a do spoluprace jsou dale
aktivné zvany a zapojovany zdravotni sestry, respektive vrchni sestry onkologickych a hemato-
onkologickych pracovist.

Z hlasovani clenti v lofiském roce bylo vybrano a k uZivani poskytnuto spolecnosti
WeMakeMedia jako dar toto logo Sekce podpurné Iécby:

SEKCE
“< /- PODPURNE LECBY
C’} gEgSEEgNKOLOGICKE SPOLECNOSTI

Hlavni cil sekce vychazi z Narodniho onkologického programu CR ,Zlepseni kvality Zivota
onkologicky nemocnych.” Snahou je podpofit integrativni pojeti podpurné péce jako komplexni
problematiky a v tomto ohledu spolupracovat s odbornymi projekty a dalSimi skupinami. V
pribéhu roku predseda Sekce zajistil vzajemny kontakt a ujisténi o spolupraci s:
Sekce preventivni mediciny COS, Psycho-onkologickd sekce COS, Pracovni skupina pro nutri¢ni
péci COS, Spole¢nost pro studium a lécbu bolesti, Ceskd spolecnost paliativni mediciny,
Onkologickd sekce Ceské asociace sester, Dialog-Jessenius o.p.s., Spole¢nost pro porty a
permanentni katétry.
Vyznamna a opakované velmi kladné hodnocend je spoluprace a podpora ze strany PhDr.
Petry Novakové ze spravy a administrace webovych stranek €OS www.linkos.cz.
Prostfednictvim této spoluprdce jsou ¢lenim Sekce rozesilany jednotlivé informace, vyzvy,
nabidky - za obdobi posledniho roku bylo pfedsedou Sekce takto zaslano celkem 12 zprav a
vybrané adekvatni jsou umistovany na webu Linkos v Sekce podptrné l|é¢by. Byla
pfipomenuta nutnost aktualizace a spravného uvedeni emailovych adres clenti Sekce pro
zajisténi radné informovanosti.

Z dotazu v loriském roce byla definovana tato témata povazovana za hodna vétsi pozornosti:
Komplikace dutiny ustni a GIT, véetné nevolnosti a hepatotoxicity.
Hematologickad toxicita.
Kozni komplikace.
Problematika priilomové bolesti.
Gonadotoxicita a sexualita.
Osetrovatelské problematiky, edukace zdravotnik( a pacientd.



V prubéhu roku byla nabidnuta nejen ¢lenim Sekce spoluprace v ramci téchto vyzkumnych
projektu, ke kterym lze dale pristoupit:
1) Flebitidy a extravazace:
Ptriprava vsSeobecné pfijatelnych minimalnich pozadavkid na zajisténi standardni péce ve
spoluprdci s CAS a Spole¢nosti pro porty a permanentni katétry.
S Vokurka, V Maridsek, R Mazur, D Navrdtilové Hrabdnkovd, J Wintnerovd, S Sipovd, L
Turkovd, E Hajnovad Fukasovd, Z Sykorova.
Probiha pfiprava a diskutovani dokumentu.

2) Pralomova bolest:

Analyza stavu problematiky a mozné navazné projekty ke zlepseni péce.

L Holubec, S Viokurka, P Jenicek, L Drgoria, s podporou Linkos a P.Novdkové.
Probiha sbér dat z dotazniku na webu Linkos.

3) Profylaxe mTORi asociované stomatitidy s roztokem Dexametazon 0,01% do dutiny ustni.
S.Vokurka, S.Sipovd, V.Jdnskd
Probiha sbér dat. Protokol receptury a dotaznik sledovani pro pacienty je k dispozici.

V prubéhu roku byly dale tyto vystupy:
Prispévky k publikaci: Podpurna Iécba, Klinicka onkologie
Prezentace PragueOnco 2019: Vyznam podp(irné lécby

V ramci Sekce byla vydana stanoviska:
Podpora pro dohodovaci fizeni o Uhradé preskripce ptipravku Gelclair do dutiny Ustni
Podpora pro moznost rozsifeni preskripce pripravka vihkého hojeni ran na odbornost Onkolog

Ndavrhy dale:

1. Pokracovat v zavedené spoluprici, ¢innosti a projektech uvedenych vyse. (vsichni, autofi a
spoluautori projektd, pfedseda)

2. Podpofit rozsifeni clenstvi v Sekci, ovérit email kontakty. (vsichni, predseda)

4. Pokracovat ve spolupraci s Linkos, pfipravenost ke spolupraci v ramci pfipravy Modré knihy
Cos, klinicky vyznamné oficialni vystupy z &innosti Sekce podplrné lé¢by a vyznamna a
adekvatné zpracovand témata s tématikou podplrné lécby publikovat v casopisu Klinicka
onkologie jako oficidlnim €asopisu COS, Gcast na edukaénich prezentacich v rdmci vyznamnych
sympozii, kongrest a seminarl. (vsichni, predseda)

5. Pfiprava stanoviska k limitaci uhrady antiemetické |éCby s NK1 inhibitory az po selhani
setrony. (doc.Tomiska a kol., predseda)

6. Navrhy, komentare, plany podle potfeby bez omezeni ke sdéleni a dalSimu jednani k
predsedovi Sekce. (vsichni, predseda)

Zapsal dne 15.4.2019 / () eur—a_
prof.M(UDr. Samuel Vokurka, Ph.D.
pfedseda Sekce podparné lé¢by COS CLS JEP



