Edukace zdravotnického persondlu — lékaiu a zdravotnich sester z okresu

Zugdidi

Skoleni pro lékaFe bude probihat v letonim roce a bude koncipovino ve 4
zakladnich vzdélavacich modulech, pficemz rozsah kazdého modulu budou 2 dny -
kazdy den v délce 5-7 hodin v zavislosti na naro¢nosti daného tématu. Skoleni bude
realizovano v Zugdidi vzdy jednou za 3-6 tydna v zavislosti na Casovych moznostech
mistnich 1ékaftt z venkovskych klinik a ¢eskych a gruzinskych expertd z oblasti
onkologie. Skoleni bude realizovano v gruzintiné a za¢astni se ho minimalné 35
1ékai.

e Prvni modul bude v rozsahu 2 dni, kazdy den v délce 5-7 hodin. Modul bude

zahrnovat tato témata — onkologii, epidemiologii, prevenci a v¢asnou diagnostiku
onkologickych onemocnéni, onkologii v Gruzii a tamni screeningova vySetieni.
Prvni ¢ast tohoto modulu (onkologie, epidemiologie, prevence a v€asna diagnostika
onkologickych onemocni) vypracuje c¢esky zhotovitel s relevantnimi, ceskymi
odborniky z oblasti onkologie (uchaze¢ vypracuje navrh obsahu této ¢asti modulu
(cca 1 stranku), ktery bude poté soucasti hodnoceni a tento text v zavorce do
nabidky uchaze¢ odstrani). Druhou ¢ast tohoto modulu (onkologie v Gruzii a tamni
screeningova vysetieni) vypracuje gruzinskd partnerska organizace pod koordinaci
zhotovitele v ramci realizace této zakazky.

e Druhy modul bude v rozsahu 2 dnd, kazdy den v délce 5-7 hodin. Modul bude

zahrnovat toto téma — vSechny modality onkologické terapie. Zvlastni pozornost bude
vénovana karcinomu prsu a délozniho ¢ipku, karcinomu plic a leukémii. V ramci
tohoto modulu budou Iékafi sezndmeni se zdkladnimi klinickymi symptomy
uvedenych karcinomuti a se zékladnimi principy jejich 1é¢by (dle moznosti v Gruzii).
Cilem druhého modulu bude ukazat Iékaitim, jaké symptomy mohou rozpoznat pfi
bézné prohlidce pacienta bez specializovanych diagnostickych metod. Soucésti
druhého modulu bude také prezentace zdkladniho piehledu onkologickych center
Vv Gruzii, ptfi¢emz bude uvedeno, v jakych regionech se provadi chirurgické zakroky,
radioterapie a kde se poddvd chemoterapie. Prvni ¢ast tohoto modulu (vSechny
modality onkologické terapie) vypracuje zhotovitel ve spolupréci s relevantni ¢eskou
instituci nebo Ceskymi odborniky z oboru onkologie (uchaze¢ vypracuje navrh
obsahu této ¢asti modulu (cca 1 stranku), ktery bude poté soucasti hodnoceni a
tento text v zavorce do nabidky uchaze¢ odstrani). Druhou ¢ast (zékladni principy
1écby v Gruzii, onkologicka centra v Gruzii) vypracuje gruzinska partnerska
organizace pod koordinaci zhotovitele v ramci realizace této zakazky.

e Tteti modul bude vrozsahu 2 dnt, kazdy den v délce 5-7 hodin. Modul bude

zahrnovat toto téma - vSechny modality onkologické terapie. Zvlastni pozornost bude
vénovana nadorim zazivaciho traktu, urologickym nadorim a nadoriim hlavy a krku.
V ramci tohoto modulu budou Iékaii sezndmeni se zdkladnimi klinickymi symptomy
uvedenych karcinomu a se zakladnimi principy jejich 1é¢by (dle moznosti v Gruzii).



b)

Cilem tietiho modulu bude ukazat 1ékaiim, jaké symptomy mohou rozeznat pii bézné
prohlidce pacienta bez specializovanych diagnostickych metod. Soucasti tfetiho
modulu bude také prezentace zakladniho ptehledu onkologickych center v Gruzii,
pficemz bude zdiraznéno, v jakych regionech se provadi chirurgické zéakroky,
radioterapie a kde se podava chemoterapie. Prvni ¢ast tohoto modulu (vSechny
modality onkologické terapie) vypracuje zhotovitel ve spolupraci s relevantni ceskou
instituci nebo ¢eskymi odborniky z oboru onkologie (uchaze¢ vypracuje navrh
obsahu této ¢asti modulu (cca 1 stranku), ktery bude poté souc¢asti hodnoceni a
tento text v zavorce do nabidky uchaze¢ odstrani). Druhou ¢ast (zakladni principy
lécby v Gruzii, onkologickd centra v Gruzii) vypracuje gruzinska partnerska
organizace pod koordinaci zhotovitele v ramci realizace této zakazky.

o Ctvrty modul bude v rozsahu 2 dnii, kazdy den v délce 5-7 hodin. Modul bude
zaméteny na zaklady rehabilitace a paliativni péce. Cilem je zvySit informovanost
1€kaiti v té€chto oblastech a zlepsit situaci pacientd, kteti se vraci do komunity po 1€¢bé
onkologického onemocnéni (rehabilitace) a téch, ktefi jsou v posledni fazi
nevylécitelného onemocnéni (paliativni péce). Népln tohoto modulu vypracuje
gruzinské partnerské organizace pod koordinaci ¢eského zhotovitele.

Nedilnou soucasti 1. — 4. modulu pro lékaie z venkovskych klinik bude diskuze nad
konkrétnim pripadem pacienta vychazejici z praxe mistnich onkologii nebo
praktickych lékaiti. Budou probrany zakladni symptomy, doporucené zpusoby
1é¢by, role praktického lékare pii diagnostice, v pribéhu lécby a po jejim skonceni.
Je ocekavano, Ze seminaie budou vedeny takovym zpusobem, aby v nich lékari
mohli aktivné participovat.

Skoleni pro zdravotni sestry bude probihat v letosnim roce a bude koncipovano ve 3
zékladnich modulech, délka kazdého modulu bude 1 den, a to v rozsahu 4-6 hodin.
Skoleni bude realizovano v Zugdidi vzdy jednou za 3-6 tydni v zavislosti na asovych
moznostech mistnich zdravotnich sester z venkovskych klinik a ¢eskych a gruzinskych
expertii z oblasti onkologie. Skoleni bude realizovino v gruzinitiné a v jeho ramci
bude vy$koleno minimalné 35 zdravotnich sester. Skoleni pro zdravotni sestry by mélo
navazovat na jednotlivé moduly pro lékafe (naptf. prvni modul bude tedy dohromady
tvotit 3 dny — 2 dny pro 1ékate, 1 den pro zdravotni sestry).

e Prvni modul v délce 1 dne, v rozsahu 4-6 hodin bude zamé&ifen na obecnou onkologii,
prevenci a v¢asnou diagnostiku a moznosti screeningového vySetteni v Gruzii. Modul
bude doplnén také edukaci zdravotnich sester na samovySetfovani. Zodpovédnost za
jednotlivé ¢asti realizaci tohoto modulu je uvedena v ptiloze €. 1 této ZD.

e Druhy modul v délce 1 dne, v rozsahu 4-6 hodin bude zaméien na nezadouci ucinky
onkologické terapie a na psychosocialni podporu onkologického pacienta pted terapii,
V jejim prubéhu a po jejim ukonceni. Budou probirana také vhodna doporuceni pro



pacienty po onkologické 1é¢bé napi. zplsoby stravovani, fyzioterapie ¢i zivotniho
stylu. Zodpovédnost za jednotlivé ¢asti realizace tohoto modulu je uvedena v ptiloze
¢. 1 této ZD.

Treti modul v délce 1 dne, v rozsahu 4-6 hodin bude zaméfen na zaklady rehabilitace
a paliativni péce. Cast zaméfena na rehabilitaci by méla zdravotni sestry uvést do
problematiky — 1é¢ebné rehabilitace (vraceni onkologicky nemocného pacienta do
spole¢nosti), fyzikalni rehabilitace (odstranéni nezadoucich ucinkt 1écby). Zaklady
paliativni péce by mély zdravotnim sestrdm poskytnout informace o péci o
nevylécitelné nemocné pacienty. Zodpovédnost za jednotlivé Casti realizace tohoto
modulu je uvedena v priloze €. 1 této ZD.



