Doporuceny postup reseni nutri¢nich rizi

Nutricni riziko

}

Reseni

!

k

1 bod >
Napr. hubnuti
nebo pokles pfijmu

Onkolog
sledovat vyvoj, letaky,
lé¢ba symptomd

2 body
Napf. hubnuti >
+ nedostateCny pfijem stravy

Nutric¢ni terapeut
dietni rady, sipping

3 a4 body

Napf. hubnuti + nedostatecny >

pfijem + tézka operace +
nizké BMI

Nutricionista
dietni rady, sipping, sondova
enteralni vyziva, zahustovadla

Specialni stavy

!
‘

Dysfagie
NG a NJ sonda,
PEG, jejunostomie,
stent, sipping

PEG pred RT na

Anorexie
megesterol
acetat
predpis vazan
na odbornost
onkolog

sipping,

jicen, hitan
gastroenterolog,
radiolog, chirurg

Paliativni péce
maly pfijem +
funkéni GIT

enteralni vyziva —
test na 1 mésic

pacient se
nezhorsi, pak
pokracovat
onkolog

Nefunkcni GIT,
poruchy
metabolismu
Stievni
obstrukce,
slizni¢ni toxicita

— parenteralni
vyziva (v paliativni
péci — test na
1 meésic)
nutricionista




