Nutricni den v onkologi

Unikatni jednodenni nutri¢ni screening onkologickych pacientu.

VYPLNI PACIENT

DATUM: VEK PACIENTA: rokU
1. Pred 1/2 rokem jsem vazil/a (odhadem) kg

Nyni vazim kg
2. Mavyska je cm
3. Jim podobné jako dfive D

Jim ted’ o hodné méné, posledni tyden jim prlimérné:

I:, skoro 1/4 obvyklého 1/2 obvyklého 3/4 obvyklého

nic denniho pfijmu stravy denniho pfijmu stravy denniho pfijmu stravy

VYPLNI LEKAR

NUTRICNI RIZIKO BODY

1. Hubnuti @ VWznamny je Ubytek nad 5 % za 6 mésicl
_ Wyznamné je BMI < 20

2. Hubenost, BMI = @ (strana 2 dotazniku)

@ VWznamny je pokles pod 3/4 obvykleho
denniho prijmu stravy

4. Nutricné rizikova diagnéza/lécba @ Xg;j%%ﬂ; 202252;% Komorbidity

3. Maly pfijem stravy

Soucet rizik

SOUCET RIZIK A DALSi POSTUP OZNACTE
1 Doporuéit vyzivnou stravu, vydat edukacni material |:|
2 Doporucit konzultaci nutricniho terapeuta I:I

Predepsat sipping, pokud je to ucelné

3-4 Doporucit vySetreni v nutricni ambulanci
Predepsat sipping, pokud je to ucelné |:|
Zvazit potrebu sondové enteralni nebo parenteralni vyzivy

Pracovisté

Vyplnény formular odevzdejte zastupci PSNPO nebo poslete na adresu: Katefina Neuwirthova, P s N P o
nutriéni terapeut, Onkologické odd. Nemocnice Novy Ji¢in a.s., Purkyriova 2138/16, 74101 Novy Ji¢in

Pracovni skupina nutri¢ni péce v onkologii



