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Zdravotni pojistovny uz nebudou
platit vechny lepsi léky a pfistro-
je, které se na trhu objevi. Penize
budounové davat jen na ty lé¢ebné
postupy, které jsou natolik dobré,
Ze se vyplati.

Na ministerstvu zdravotnictvi
kviili tomu prave vznika specialni
komise, ktera bude celkové nakla-
dy jednotlivych technologii ma-
povat. Pracovat za¢ne od listopa-

du. Uz mame pfipraveny koncept
i metodiku. Koncem fijna ji bude
schvalovat ministr,“ potvrdil He-
geriiv poradce Pavel Veprek.
Propocitat efektivitu medicin-
skych novinek pfedtim, neZ se za-
¢nou hradit z vefejnych penéz, zni
jako samozfejmost, v Cesku to ale
bude pievratnd zména. Dnes to je
totiZ ¢asto presné naopak.
,Moderni metody u nas do sys-
tému vstupuji chaoticky. Bylo
to tak is CT piistroji. Nakoupily
se do kazdé horni dolni, protoze

si to prosadili politici. Jejich vy-

~ witelnosti se pfitom nikdo neza-

byval,“ popisuje Cestmir Neoral,
mistoptedseda Ceské chirurgické
spole¢nosti. Spornych piikladti je
viak vic: v ¢eskych nemocnicich
funguje devét operacnich roboti,
ttebaze se o pfinos nakladnych vy-
konii pfouisamotnilékafi. ,Nakla-
dy na robotické operace bychom
chtéli propo¢itat mezi prvnimi,*
t{ka proto Veptek. Nasledovat maji
drahé biologickeé 1éky.,
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dyZ Ameri¢ané pied lety vy-

nalezli robotické operace,

méli za to, Ze budou slouZit

ve valce. Ovladani operac-
nich nastroja skrz pocitac totiz
umoziuje, aby byl lékar od paci-
entatisice kilometrii daleko. Jenze
dnes seroboti celkem bézné pouzi-
vajiiv ¢eskych nemocnicich.

Vice nez pét tisic operaci v po-
slednich $esti letech ale rozprou-
dilo diskusi, jestli ma tato metoda
kromé pohodlného ovladani na-
strojii pfes joystick i jiny pfinos.
Jeden takovy vykon, kdy se

operatér nehrbi nad pacientem,
ale sedi opodal v ktesle, totiz stoji
kolem sto tficeti tisic korun, coZ
je az ¢tytikrat vic nez bézna ope-
race. A to je v dobé tspor velky
problém.

Roboti jako reklama

Pro fadu lékai je to jasné - robo-
tické operace jsou podle nich ze
vs$eho nejvic dobra reklama.

»Je to néco, co kazdé pracovisté
nema, takze se tim lze dobte chlu-
bit. Navic se to da predvadét zpi-
sobem, nad kterym laik jen Zasne.
Lékaf sedi u stolu, kouka do poci-
tace a pacient lezivedle za zdi,“ po-
pisuje praci se stale popularnéjsimi
pristroji Jan Fanta, ptednosta chi-
rurgické kliniky prazské fakultni
nemocnice Na Bulovce.

Obecné totiz doktofi ptiznavaji
robotiim body jen v nékolika ob-
lastech - napiiklad u operaci pro-
staty.

»Tam by to mél byt urcité stan-
dard. Pro pacienty je tojednoznac-
né bezpe¢néjsi metoda,“ ptipousti
Cestmir Neoral z Ceské chirurgické
spole¢nosti.

Na deviti robotech, diky nimz
patti Cesko k vitbec nejvybavené;-
$im zemim v Evropé, se ale operuje
za vefejné penize véci daleko vic.
A praveé to se ma nyni zmeénit.

Ministerstvo zdravotnictvi chce
pro vykony nastavit pravidla,

A7 dosud oficialné neexistuji -
nejsou totiZ v séznamu vykont,
takZeje hradijen nékteré zdravot-
ni pojistovny a to jesté podle riiz-
nych kritérii. Jeden pacient se tak
k moderni operaci dostat mtize.
druhy nemusi.

,Celé to ukazuje, jak nam systém
nefunguje. Nejdiiv se zaéne robo-
ticky operovat a teprve potom se
fesi, jestli to mame hradit z pojis-
téni a jak. Jdeme na to od ocasu,“
kritizuje soucasny vstup novych
zdravotnickych technologii Petr
Nosek, naméstek ministra zdra-
votnictvi.

S nynéjsi tvorbou toho, co bude
standard a co nadstandard, v§ak
nabird otazka efektivity jednotli-
vych postupti na dulezitosti.

Nosek, ktery ma na ministerstvu
rozhodovani o tom, co bude zdar-
ma a co za piiplatek, na starosti, se
vsak nema piili$ o co opfit.

Komise odborniki, ktefi budou
prinos pfistroji ¢i léka propodi-
tavat, uz sice na Hegerové tfadu
vznikd, ale pracovat za¢ne aZ po-
Catkem listopadu.

Anezbudou prvni vystupy, miize
to trvat i mésice. Zatimco napfi-

- klad v Britanii existuje na posuzo-

vani efektivity cely zvlastni Gfad,
v Ceské republice se teprve rozjiz-
déji prvni pokusy.

Nazort od jednotlivych zajmo-
vych skupin je dost. Data, podle
nichz by se dalo fakticky rozhodo-
vat, v§ak stale chybi.

Nejdriv se
zacne roboticky
operovat

a teprve potom
se fesf, jestli to
mame hradit

z pojisténi a jak.

Jdeme na to od
ocasu.

PETR NOSEK
naméstek ministra
zdravotnictvi

»Pro porovnavani robotické
operace s laparoskopickou nesta-
¢i znat cenu robota. Diilezité je
zohlednit nutna predoperacni vy-
Setteni, ptfipadné komplikace nebo
dny hospitalizace,“ vyjmenovava
farmakoekonomka Jana Skoupa,
ktera se problematikou nakladd
dlouhodobé zabyva.

Lobby versus fakta

Ve sporu o roboty tak nakonec nej-
spis ptijde o to, ¢i kiik bude vice
slySet. Jestli lékai, ktefi mluvi
o zbyte¢ném luxusu, anebo léka-
1, ktefi si na moderni technologii
rychle zvykli a uz si kviili ni zalo-
7ili i Ceskou spole¢nost robotické
chirurgie.

Prvni kolo se odehraje uz za mé-
sic v parlamentu: ,Na snémovni
zdravotni vybor pfijdou zastupci
obou skupin a budou vzajemné ar-
gumentovat,* popisuje Ales Rozto-
¢il, poslanec za TOP 09 a ¢len gyne-
kologické odborné spole¢nosti.

Boj za to, aby ztstali opera¢ni ro-
dardem, ale nevede par nadsenych
chirurgti samo. Maji pfi tom za se-
bou dtleZitého partnera, ktery jim
organizuje tiskové konferenceiod-
borné seminafe a také za né mluvi
v médiich.

Jde o dodavatelskou firmu Hos-
pimed, ktera sleduje stejny cil - do-
stat do robotické chirurgie, k niz
prodava nastroje, co nejvice veiej-
nych penéz. V minulém roce totiz
vydélala méné, nez planovala, coz
logicky nechce ppakovat.

»Zménou politického spektra
doslo k vyznamnému zpomaleni
vyhlagovani vetejnych zakazek,“
stojivjejich loniské vyro¢ni zprave.
»Je to zkratka byznys, ktery vydri,
pokud budou pojistovny robotic-
ké vykony dal proplacet,” shrnuje
poslanec Roztodil. K tomu, jak se
presvédcovani prozatim dafi, se ale
firma zatim nevyjadiila.

Zavedeni nadstandardu vazne na odbornych spoleénostech

PFiplaceni na pé¢i na zkousku
Dohady o tom, k ¢emu jsou

Nadstandard napino
az o rok pozdéji

Spoluidast na hrané
O tom, ze budou mit CeSi o pipojisténi

robotické operace, nejsou tim jedinym,
co brzdi tvorbu zdravotnickych
nadstandardd. Odborné spoleénosti
nestihaji rozdélit typy vykonti na
zékladni a na ty s pfiplatkem ani v jinych
odbornostech. Oproti plivodnimu
planu pozadaly o vice ¢asu na pFipravu
seznamu. Od ptistiho roku se tak podle
ministerstva zdravotnictvi rozjedou
standardy spie jen ,na zkousku*.
Pfiplacet ma byt mozné tfeba na lehké
sadry nebo mékéi oéni ¢ocky. Mluvi

se ale také o sluzbach na pfani, coz by
byla napfiklad volba lékafe ¢i Eastéjsi
vySetteni na vyzadani nebo osetfeni
mimo ordina¢ni hodiny.

Pé¢i s pfiplatkem hodla ministr Leo$
Heger naplno spustit aZ od roku 2013 -
postupné by mélo jit aZ o pét procent
z rozsahu zdravotni péce. Tehdy se ma
také rozbéhnout pfipojisténi, které
nakonec budou kromé zdravotnich
pojistoven nabizet i soukromé
pojistovny. P¥i tvorbé nového
reformniho zakona si to totiz prosadily.

na nadstandardni péci zvlast velky
zajem, v3ak fada odbornikd pochybuje.
Spolutidast je uz totiz podle statistik
na hrané nyni, jak dokazal nedavno
ve svych vypoctech konzultant
Svétové banky Jifi Némec. Podle dat,
ktera zvefejnil, totiz plati lidé v Cesku
v poméru k priimérné mzdé vice nez
v fadé zemi zapadni Evropy. Navic

u fady vykond, jako je tfeba leh¢i
sadra, bude pro pacienty pfijatelnéjsi
jednorazové platit hotové.
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Metody lécby, u nichz se propocita efektivita
- ' ' v k 1. Robotické
operace

V Cesku je nyni devét center robotické
chirurgie. Jako prvni si jej v roce
2005 vybudovala praZska Nemocnice
na Homolce. Cesti lékafi provedli uz
5111 robotickych operaci. Ptistroj se
pouziva nejcastéji v urologii, chirurgii,
gynekologii a cévni chirurgii. Robot,
ktery se v Cesku pouziva, je americky
pfistroj da Vinci. Prodava jej firma
Hospimed a stoji 60 milionii korun.
Nyni se zacinaji vést debaty o tom, jestli
se maji robotické operace platit i nadale
z vefejného pojisténi, nebo jestli maji
byt nadstandardem. Kritici robotickym
operacim vycitaji hlavné jejich finan¢ni
naro¢nost. Napfiklad roboticka operace
prostaty stoji 140 tisic korun, zatimco
béZnd operace prostaty asijen
30 tisic. Podle Iékafi jsou ale robotické
" operace pfesnéjsi a pro personal méné
vycerpavajici.

Kolik se v €esku provedio
robotickych operaci

CELKEM

3. Biologicka

&4
lécba
Jde o takzvanou cilenou Ié¢bu, kterd
se pouziva hlavné u onkologickych
a autoimunitnich onemocnéni.
Biologicka Ié¢ba je (i¢inna tfeba
u rakoviny prostaty, prsu, plic nebo
tlustého stfeva. Biologické léky
dokazou zastavit riist nddorovych
bunék a zlep3uji imunitu. Pésobi
pfimo tam, kde maji. Na rozdil treba
od chemoterapie, kterd zasahuje
i zdravé buriky. Biologick4 lé¢ba je viak
velmi finanéné naro¢na. V roce 2010
za ni pojistovny vydaly 2,2 miliardy
korun. Biologick4 Ié¢ba je navic stile
rozsitenéjsi. Zatimco v roce 2005 ji
podstoupilo 400 pacientd, v roce 2009
to bylo uz 3100 lidi.

2. Ockovani proti rakoviné
délozniho &ipku

Rakovinou déloZniho ¢ipku kazdoro¢né onemocni

asi tisic Cedek, ¢tyfi stovky pak nasledkem choroby
zemFou. Tento typ rakoviny zpiisobuje infekce lidskymi
papilomaviry. Okovaci latka Cervarix Zenské t&lo
chrani proti dvéma nejéast&j$im typtim virti, které jsou
zodpovédné za 80 procent pFipadii vzniku rakoviny
délozniho hrdla. Odhaduije se, Ze otkovani v Cesku
podstoupilo asi patnéct procent Zen do 25 let véku.
Tti davky vakciny stoji asi 12 000 korun a dosud

si ji pacientky hradily samy. Od Nového roku ji véak
budou divkam mezi 13 a2 14 lety hradit zdravotni
pojistovny. Otkovani nebude povinné, ale véechny
divky uvedeného véku na ni budou mit narok. Cst
gynekolog(i vakcinu doporutuje jako vhodnou prevenci.
Dosud v3ak neni jasné, jak dlouho vakcina dokaze

Zeny proti rakoviné &ipku chranit. Jeji Gitinek toti¥ nenf
celozivotni.
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Jana Skoupa, farmakoekonomka

Vime, kolik pristroje
stoji. To ale nestaci

SKRTAT £ Bude nutné vzit polozku po poloZce a velkou
Zervenou tuzkou oznatit, co platit mizeme a co prosté
ne, Fika Jana Skoupa. FOTO: CARDIONALE.ORG
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S propocitavanim toho, ktera 1éc-
ba je efektivni a ktera ne, se musi
zacit co nejdfive. ,Zdravotnim po-
jistovnam dochazeji penize. Jina
moznost nebude,“vysvétluje vroz-
hovoru HN expertka na farmalo-
ekonomii Jana Skoupa.

HN: O robotické operace a jejich
p¥inos se vede uZ dlouho spor. Prot
efektivitu této metody za uplynu-
lych Sest let, kdy se hradi, nékdo
nespocital?

To nevim. Spocitat jde vSechno.
V Cesku ale chybi zakladni data.
To, Ze vime, kolik jednotlivé pii-
stroje stoji, nestaci. Zohlednit je
treba celkové naklady. Tedy tfeba
predoperaéni vysetifeninebolécbu
vzniklych komplikaci, které tu ¢i
onu metodu doprovazi.

HN: Ten problém ale ziejmé neni jen
u robotickych operaci. Technologii,
které platime, aniz bychom znali
efektivitu, je vice...

V podstaté viechny. Pokud vim,
tak tady zatim nikdo nic nepocita.
Velké diskuse se tak vedou tfeba
o tom, jestli pfi infarktu pouzivat
narozsifovani tepen klasické sten-
ty, nebo potahované, které obsahu-
jilé¢ivou latku, ale jsou mnohond-
sobné drazsi. Apodobnéjetoisod-

‘ ‘ |

Dfive nebo pozdéji
nékdo musf
spocitat naklady
na onkologii. Ty
radikalné rostou,

a my vibec
nevime, co za to
ziskavame zpatky.

kovanim proti rakoviné délozniho
&pku. Rozhodlo se, ze ho budeme
hradit z pojisténi, o pfinos se ale
vedou spory.

HN: Na ministerstvu zdravotnictvi
prévé vznika komise, ktera bude mit
vytislovani p¥inosu ve spolupraci
s odborniky na starosti. Od listopa-
du mé fungovat. Mohou tam vznikat
nezavislé vystupy?

Pojem nezavisla komise nebo or-
gan mé fascinuje. Nic nezavislého
neznam. Vzdyckyjde o to,nastavit
pravidla, co se smi, co ne a co se
stane, kdy? se to porusi. Tlakiim
prodejcti zabranit nelze. Oni jsou
placeni za to, aby prosazovali své
technologie. Jde ale o to, aby tomu
odolali i, ktefi rozhoduji.

HN: Co z technologif nebo Iéki byste
si ted nejradéji spoéitala vy sama?
Di{ve nebo pozdéji nékdo musi
spocitat naklady na onkologii. Ty
radikalné rostou, amy vitbec nevi-
me, co za to ziskavame zpatky.

HN: Je podle vés ve spoletnosti ocho-
ta takto uvazovat?

Jina moznost nebude. Pojistovnam
dochézeji penize - velké uz dosly
a malym dojdou, aZ se jim rozpus-
ti rezervy. A to, Ze pan feditel VZP
ted mluvi o ispore miliontina per-
sonalnich nakladech, je sice pékné,
ale jemu chybi miliardy. Bude pro-
to nutné vzit polozku po polozce
a velkou ¢ervenou tuzkou oznacit,
co platit miZzeme, a co prosté ne.
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