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Vyjadieni ¢eskych onkologi k Usneseni Evropského parlamentu o boji proti
rakoviné v rozSiené Evropské unii

Poslanci Evropského parlamentu (EP) dne 10. duld@8 Fijali usneseni o boji proti
rakovin v rozStené Evropské unii. Poukazuji jeho pireshictvim na dramaticky nést
piipadi tohoto onemoaini v Evrog. Za nejvhodyjSi strategii boje proti tomuto jevu
ptitom povazuji prevenci a Zadaji Komisi, aby v rareedmého rdmcového programu
vyclenila finareéni prostedky na podporu vyzkumu a inovaci v oblasti prinh@nevence,
screeningu adasného rozpoznani rakoviny a novychilék I&ebnych postujp Ceska
onkologickéa spolénost COS) touto zpravou poskytuje informaci o aktuélnuati

v Ceské republice.

V ramci Ceské republiky probihajitit screeningové programy zafené na vasné
odhaleni karcinomu prsu, karcinoméla¥niho ¢ipku a karcinomu tlustéhofeva a
koneiniku. Dostupné je i &ovani proti lidskym papilomavim (HPV), které chrani
mladé Zeny fed rakovinou dozniho ¢ipku. U muz nad 50 let se standakdprovadi
stanovovani hladiny prostatického specifickéhogamu (PSA). ZvySeni této latky v krvi
je divodem pro dalsi ikladné vy3eeni prostaty.COS aktivié podporuje vdechny
screeningové programy i aktivity vedouci kesnému zachytu naddorového onentoén
ZtotoAuje se s vyzvou EP zawudddalSi techniky ¥asné diagnostiky, jakmile budou
z védeckého hlediska potvrzeny. V sasnosti toto tvrzeni plati hlagmpro diagnostiku
kolorektalniho karcinomuCOS spolu s Gastroenterologickou sgalesti CLS JEP
pripravuje navrh preventivniho vy$eni, které by kromzjistovani skrytého krvaceni ve
stolici (haemoccult) zahrnovalo také endoskopické/Se¥eni tlustého $eva
(kolonoskopie) v 50. roce zivotdoveka.

Clenové EP volaji po zavedeni vnitrostatnich onkiologch registh za &elem
vypracovani celounijni studie o vyskytu rakovinyadilnych Sancich nargziti této
choroby.Ceska republika drZi v této oblasti naprosty unikéyy je vzorem pro ostatni
zems EU. V Cesku jiz desitky let existuje Narodni onkologiglegistr (NOR). Sér dat
do tohoto registru je povinny dle zdkonného &graEt a zarowe naprosto nutny pro
planovani patby onkologické p#& a hodnoceni jejihofimosu. Sbr dat, jejich o¥reni

a ukladani stoji v s@asnosti zhruba 10 milignK¢ ro¢né. Prezentace epidemiologie
zhoubnych naddrv CR je k dispozici véem alanim na interaktivnim narodnim portalu
www.svod.cz V Uzké navaznosti na tento narodni popuiaegistr zajiguje COS chod
dalSich klinickych registr sledujicich pedevSim nejnakladsi protinadorovou kbu

a jeji vysledky. V komplexnich onkologickych cemtnetaké vznikaji registry sledujici
kvalitu poskytované pe.



EP vyzyvaclenské staty, aby zajistily, Ze po celém jejich ldzébudou k dispozici
multidisciplinarni onkologické tymy, aby mohla bySem pacienitm poskytnuta
optimalni individualni I&ba. | tento bod je z hlediskaOS v nasi zemi wgseny.Ceska
onkologick& spoknost od 1. ledna 2006 akreditoval® &8 pracovig, ve kterych je
pacientim garantovano zaji&i komplexni pé&e v oblasti diagnostiky adby
nadorovych onemoeni. Tvai ji zdravotnickda z&zeni se statutem komplexniho
onkologického centra (KOC) nebo komplexni onkol&gicskupiny (KOS). Rezervy
a prostor pro zlepSovani existuji ve ¥l&vani onkolog a zdravotnickych pracovnik
aby Was rozpoznali psychologické a socialniipby pacient v zajmu zlepSeni kvality
Zivota a zmirtini Gzkosti a depresi u onkologickych paadieMétSina center KOC nema
vlastniho psychologa a v socialni oblasti se ordiclkyym pacienim stale nedostava
informaci typu: jak pozadat o invalidnichod, kam se obratitfpnedostatku finagnich
prostedki apod.

EP v usneseni naléhd na Komisklanské staty, aby onkologii uznaly za |&ieou
specializaci a zajistily pro onkology celozZivotridélavani v souladu se schvalenymi
pokyny. VCR se budouci onkologovéipravuji dva roky v oboru vnihiho lékastvi,
po kterém nasleduje ate&th vzdlani v oboru radioterapie nebo Klinicka onkologie.
Ceskym onkologm je k dispozici také kontinualni celozivotni wkalani. Léks
zjinych obofi (ORL, chirurgie, stomatologie atd.) si mohou ddplnastavbové
onkologické vzdlani, ovSem pouze ve svéyodni specializaci. EP vyzywdenské staty,
aby podporovaly a propagovaly paliativnicpéedy p€i o nevyl&itelné nemocné, a aby
vypracovaly pokyny pro jeji vyuzivani. &%eské republice je paliativni p& zavedena
jako samostatny obor. Na naSem Uzemi je provozotarnmwspid, |ékai vénujici se této
problematice maji k dispozici 2 monografie jakéelbnice a pro praktické Iéka je
vypracovan manual, jakigtupovat k pacieiim, jimz je poskytovana paliativnidie.

EP vyzyva, aby se prdstdnictvim siti zdravotnickych pracoviikabezpélo Sireni
oswdéenych postup pro I&bu a péi, a aby tak bylo zajigho, Ze obané budou mit
piistup k nejlepsi kb, ktera je k dispozici. Tento pozadavek j€R podporovan
prostednictvim internetovych strdnek www.linkos.c/eb je uten nejen odborné
verejnosti, ale ve specializované sekci i nemocnymmisolmgickou diagnozou, jejich
rodindm a pateiim. Strdnky jsou pravidedn aktualizovany a dopbvany o noveé
informace. Jejich navdtnost se blizi 30 tisten unikatnich pistupat mesicné. Na
odbornou véejnost je potom vice zatfen projekt ,Narodni onkologicky program on-
line“, ktery na strankach www.onconet.gzezentuje $i komplexnich onkologickych
center, jejich vybaveni a probihajici projekty.

Z pohledu paciefitje dileZita dostupnost Iékproti rakovirg. COS méa detailnifehled o
dostupnosti jednotlivych onkologickych &k nasi zemi. Ukazuje se, Ze dostupnosi Iék
je vySSi nez jsou momentalni pozadavky iéka terénu. Tento nepam je vSak
relativni, protoZze nejnakladj$i onkologicka léba je dostupna pouze v Komplexnich
onkologickych centrech a ne@denou otazkou staléstava, zda jsou vSichni pacienti



spravre smefovani k l&bé do onkologickych center. K definitivnimu zodgaeni této
otazky je nutné zlepSit nejen spolupraci jednotdlvyKOGi s okresnimi onkology, ale
i zvySit medicinskou gramotnoseské véejnosti. Pouze ddb informovany pacient se
totiz mize aktivie podilet na rozhodovani o své vlastnib& K naplreéni tohoto cile
slouzi internetové stranky www.linkos,czkteré jsou pro vSechny zg&enym
a garantovanym zdrojem informaci o onkologické protatice.

EP vybizi Komisi alenské staty, aby v ramci farmaceutického fora ysoké Urovni
prozkoumaly, jak by bylo moZzné rychleji igtupnit pacierfm inovativni a Zivot
zachrawjici 1éky proti rakovig. ReSeni vidi v rychlejsim uvédi |éki na trh a jejich
rychlejSim schvalovani prasdnictvim centralizovaného postupu EU. A bude zwéze
podmirény proces, zatimco se budou shrod@azt Udaje o hodnétléka pro pacienty
pii redlném pouziti. Tento bod z&uje now nastaveny systém tvorby cen a GhradR:
EP vybizi ¢lenské staty, aby podle evropskych pokypfijaly narodni charty prav
pacienti a aby do vyvoje zdravotnickych politik zahrnulg¢adt a poznatky pacient
V CR narodni chartu prav paciémemame. Prava paciént3ak existuji a jsou vygena

v kazdém zdravotnickém #aeni. V naSem stéexistuje Narodni onkologicky program,
ktery byl vypracovan na zakladgodminek a poeb Ceské republiky a v souladu se
zawry Swtove zdravotnické organizace (WHOYijatymi ke kontrole nédorovych
onemockni. Cile Narodniho onkologického programieské republiky —sifuji
Zivota onkologicky nemocnych a k racionalizaci &kl na diagnostiku a &bu
nadorovych onemoeéni v CR.

V neposlednfads EP naléha na vliadyeské republiky a Italie, které tak dosud &nily,
aby ratifikovaly RAmcovou Uumluvu o kontrole tabdke vstoupila v platnost v Gnoru
2005. COS opakova®ivyzvala zakonodarce, aby Ramcovou umluvu ratifédiov
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