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Tiskovéa zprava Ceské onkologické spokmosti k vysledkim auditd Komplexnich
onkologickych center a vyhodnocovani nakladné &by

V Ceské republice je kaZdanes now diagnostikovano vice nez 67 000 nadorovych
onemocgni a v souvislosti s nddoremc¢rg umira téndi 28 000 osob. Ret Zijicich
spoluokkani, ktei maji nebo v minulosti #i zhoubny nador, f&sahnul v roce 2005
pocet 380 000 osob.

NejslozigjSi a nejdrazsi onkologickou géeni mozné poskytovat v kazdé nemocnici.
Z tohoto divodu Cesk& onkologicka spaleost CLS JEP (COS) vroce 2006
akreditovala g1 18 pracovi§, do nichZ byla pesunuta nejsloAijSi a nejnaklad¥jSi
p&e. Pacienti tak #li garantovanou komplexni pév oblasti diagnostiky a by
nadorovych onemoeni. Ve druhé polovid roku 2008 byl naéchto vybranych
pracovistich proveden audit ministerstva zdravewigehoZ smyslem bylo pretit
kvalitu poskytované @& a porovnat jeji urowemezi Komplexnimi onkologickymi
centry (KOC) navzajem. Jednotliva praco¥idtykadzala Bhem auditu rozdilnou
technickou, odbornou i organigd urovei. LiSila se i kapacita a personalni obsazeni
center. V gkterych centrech nebyly pokryty vS8echny onkologick&gnozy a chyda
navazna paliativni @€, v jinych chyBla moderni oz@mvaci technika. Vysledkem
auditu byla redukce gtu KOC z osmnécti n&ihact. Pro pracovist ktera swj status
neobhajila, plati, Ze budou pracovat ve stejnénsaloz i nadale, ovSem bez moznosti
podavani biologické by, jejiz Uhrada poji®vnami je vazana préwa status KOC.
.Biologicka |&ba je vsotasné dob poskytovana osmi az deseti prodent
onkologicky nemocnych,¥ika prof. MUDr. Jii Vorlicek, CSc., pedsedaCeské
onkologické spolénosti. Pacienti, u kterych je biologickaba indikovana, ji budou
mit zajiS€nou ve vSech 13 KOC. V Praze av Brnavic ve smluvé zajiSenych
pracovistich, kterafpdstavuji spolupracujici séast mistnich KOC.

Ceska onkologicka spalmost ffistupuje ke sledovani nakladné biologické terapie
odpowdrg, v duchu hesla Narodniho onkologického progra@i ,spravna léba
spravnému pacientovi ve spraviéas ana spravném mist COS ve spolupraci
s Institutem biostatistiky a analyz Masarykovy ity (IBA), Masarykovym
onkologickym udstavem a Komplexnimi onkologickymintg dlouhodob vede
registry nakladné by, ato u preparat trastuzumab, lapatinib, bevacizumab,
cetuximab, erlotinib, pemetrexed, sunitinib, sondfe cetuximab a imatinib. Ppraci

s registry jsou uplabvany dva zakladni ifstupy — prediktivni (odhadovani §a
lé¢enych pacierit v budoucich letech) a retrospektivni (sledovarbgitu a vysledi
nakladné pée). Retrospektivni data hodnoti aspektgbié kterymi jsou spravna
indikace sledované terapie, ap&h terapie ajeji bezprost, giciny prediasného
ukorteni a jeji¢etnost, bezprogtdni i dlouhodobé vysledkydBy. Autorsky kolektiv
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COS a IBA zpracoval k 15. prosinci 2008 analyzu WSecedenych lékovych regigtr
ze kterych vyplyva, Ze nakladnaclhé je u onkologickych nemocnych podavana
kontrolované, ato pouzenemocnym s pkh dokortenou diagnostikou. Biologickou
lécbu dostavaji pouze pacienti, u nichZz celkovy siavoluje profitovat z nabizené
lécby. Dosud ziskana data prokazamiépSeni nebo alespb stabilizaci nadorového
onemocgni uvice nez 80 % nemocnychs ukorgenou I€bou. Ukorgeni podavani
[éku z divoda jeho toxicity se pohybuje pod gtiprocentni hranici, v pipac
plicnich nadoli pod hranici 10 % Ceska onkologicka spalsost ma k dispozici
kompletni populéni data proCR, sleduje vyvoj epidemiologie zhoubnych né&darje
schopna fesr® predpovidat p&ty léCenych pacierit v nasledujicich letech. Data
zpracovand& OS na této Urovni byla v roce 2008dloZena zdravotnim pofidvnam a
zajistila dostupnost nejmodejgi onkologické I&by pro vSechny pacienty, Kieji
vzhledem ke svému zdravotnimu stavdesg stanovené diagnoze pebuji.

Jak zisk& pacient specializovanogig€OC? V prvni fazi je pdeba popsat své potize
praktickému leka, ktery pacienta vyS#ta poSle ke specialistovi. Podle typu potiZi jim
muze byt napiklad chirurg, internista, gastroenterolog, gynekpl urolog apod..
Nebudou-li giznaky posouzeny praktickym lékan jako zavazné, a nebude-li pacient
i pres fretrvavajici problémy |ékam pati¢né vySeten, musi vyhledat odbornika jinym
zpisobem. Odborna vy&eni mohou odhalit zhoubny nador. ¥8péa |&ba vyzaduje
spolupraci zkuSenych patoling chirurgi, radioterapetit onkologi a dalSich
specialist, ale i samotného pacienta a jeho rodinyleité je, aby pacient nebo jeho
blizci komunikovali s oSatjicim Iékaem, vyhledali si zakladni informace o daném
onemocgni a domluvili se s nejblize dostupnym onkologema onemocéni bude
|&cit sdm nebo zda chce pacienta odeslat do Komplexamkologického centra. Pokud
je pacientovo onemoéni vhodné pro nasazeni biologickélg, mél by byt do KOC
odeslan vzdy. Po konzultaci v KOC se pacient vegétf do pé&e okresniho onkologa
a centrum pouze kontrolujetieh biologické I€by, nebo KOC nemocnéhdqvezme
do své pée. “Dilezité je, aby se kazdylovék sam aktive staral o své zdravi,
vyhledaval si spravné informace, radil se sio§ieim |ékaem a o¥roval si informace

z vice zdraj," radi profesor Vorkiek

Pouze dofe informovany pacient se totizuge aktivié podilet na rozhodovani o své
vlastni 1&bé. To je divodem, pré se COS jiz rekolik let snazi zvysit medicinskou
gramotnosteské véejnosti. K naplani tohoto cile pomahaji internetové stratk@S
www.linkos.cz které jsou zarkenym a garantovanym zdrojem informaci
o onkologické problematice. Jsou ¢emy nejen odborné ¥gnosti, ale ve
specializované sekci inemocnym s onkologickou milagu, jejich rodinam
a patelim. Stranky jsou pravidetnaktualizovany a dopbvany o nové informace. Na
odbornou veejnost je zamen projekt ,Narodni onkologicky program
on-line“, ktery na svych internetovych strankach wwenconet.czprezentuje si
Komplexnich onkologickych center, jejich vybavenprabihajici projekty. Informace
o epidemiologii zhoubnych néadorv CR jsou kdispozici véem ¢bBnmim na
interaktivnim narodnim portalu www.svod.cz
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